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ABSTRAK  

 Rendahnya hasil belajar IPA-Fisika siswa dapat dipengaruhi oleh faktor 

internal dan eksternal. Faktor eksternal yang diduga mempengaruhi rendahnya hasil 

belajar siswa adalah bahan ajar, media dan metode pembelajaran. Hal ini  

mengakibatkan kurangnya pemahaman siswa terhadap materi yang dipelajari. 

Pemahaman IPA-Fisika dapat ditingkatkan dengan mengintegrasikan dan 

mengaplikasikan IPTEK menggunakan pendekatan Science Technology and Society. 

Oleh sebab itu dapat digunakan handout IPA-Fisika berbasis Science Technology and 

Society (STS) yang dapat membantu siswa dalam memahami materi IPA-Fisika. 

 Jenis penelitian  adalah eksperimen semu dengan rancangan “Randomized 

Control Group Only Design”. Populasi penelitian adalah siswa kelas VIII SMPN 1 

Canduang yang terdaftar pada Tahun Ajaran 2012/2013. Pengambilan sampel 

dilakukan dengan teknik Cluster Random Sampling. Teknik pengumpulan data 

mencakup ketiga ranah penilaian, yaitu ranah kognitif dalam bentuk tes tulis, ranah 

afektif dalam bentuk lembar observasi aktivitas siswa, dan ranah psikomotor dalam 

bentuk rubrik penskoran. Data yang diperoleh dianalisis dengan menggunakan uji 

kesamaan dua rata-rata. 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, didapatkan data penilaian hasil 

belajar fisika siswa pada tiga ranah. Pada Ranah kognitif diperoleh nilai thitung  sebesar 

2,35 dan ttabel sebesar 2,02. Ranah afektif diperoleh nilai thitung sebesar 2,03 dan ttabel 

2,02. Begitu juga dengan ranah psikomotor diperoleh nilai thitung sebesar 2,38 dan ttabel 

2,02 pada taraf nyata 0,05. Uji statistik menyatakan bahwa terdapat pengaruh yang 

berarti penggunaan handout IPA-Fisika berbasis Science Technology And Society 

(STS) terhadap hasil belajar siswa pada taraf nyata 0,05. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Fisika merupakan salah satu cabang Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) yang 

mendasari perkembangan teknologi. Fisika dipelajari mulai dari tingkat Sekolah 

Dasar (SD), Sekolah Menengah sampai Perguruan Tinggi. Pembelajaran Fisika di 

Sekolah Menengah Pertama (SMP) tergabung dalam mata pelajaran IPA-Fisika. 

Pelajaran IPA-Fisika di SMP tidak hanya menekankan pada kegiatan yang 

melatih kemampuan berfikir ilmiah, akan tetapi juga kemampuan dalam 

menggunakan konsep dan prinsip keilmuan IPA-Fisika yang telah dipelajari dalam 

kehidupan sehari-hari. Pembelajaran IPA-Fisika harus mampu menuntun siswa untuk 

berfikir aplikatif, meningkatkan rasa ingin tahu, membangun sikap peduli dan 

bertanggung jawab terhadap lingkungan alam dan sosial. Pembelajaran IPA-Fisika 

diharapkan mampu membantu siswa untuk menyadari pentingnya ilmu pengetahuan 

dan terlibat langsung dalam penemuannya.  

Kesadaran terhadap pentingnya ilmu pengetahuan harus diiringi dengan 

kemampuan menguasai teknologi. Kemampuan untuk menguasai ilmu pengetahuan 

dan teknologi (IPTEK) pada siswa merupakan salah satu aspek yang harus 

ditanamkan pada proses pembelajaran. Siswa yang menguasai IPTEK dengan baik 

akan memiliki potensi besar untuk memainkan peran strategis dalam menghadapi 

persaingan global.  
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Pemerintah telah melakukan berbagai usaha untuk meningkatkan mutu 

pembelajaran IPA-Fisika. Usaha yang telah dilakukan pemerintah adalah 

peningkatkan kualitas guru, pembenahan sarana dan prasana pembelajaran, dan 

pengoptimalan laboratorium dan perpustakaan. Selain itu, juga dilakukan 

penyempurnaan Kurikulum Berbasis Kompetensi (KBK) menjadi Kurikulum Tingkat 

Satuan Pendidikan (KTSP) yang memungkinkan sekolah untuk mengembangkan 

kurikulum sesuai dengan kondisi sekolah masing-masing.  

Kenyataan di lapangan menunjukkan bahwa masih rendahnya hasil belajar 

IPA-Fisika di beberapa kelas VIII pada SMP Negeri 1 Canduang jika dibandingkan 

dengan Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yang telah ditetapkan yaitu 70. 

Tabel 1. 

Hasil Ulangan Harian Fisika Siswa Kelas VIII Tahun Ajaran 2012/2013 

Kelas Nilai Rata-rata 

VIII1 79 

VIII2 67,95 

VIII3 58,94 

VIII4 72,25 

VIII5 61,56 

VIII6 63,26 

 

Hasil belajar siswa yang rendah dapat disebabkan oleh berbagai faktor, baik 

internal maupun eksternal. Faktor internal merupakan faktor yang berasal dari dalam 

diri siswa yang mencakup kondisi fisik, motivasi, minat belajar, sikap, perasaan, dan 

lainnya. Faktor eksternal merupakan faktor yang berasal dari luar diri siswa seperti 

bahan ajar, media, metode pembelajaran, lingkungan, dan sebagainya.  
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Salah satu usaha yang dapat dilakukan guru untuk meningkatkan hasil belajar 

siswa adalah dengan mengintegrasikan dan mengaplikasikan IPTEK yang ada di 

dalam kehidupan sehari-hari menggunakan pendekatan Science Technology and 

Society (STS) di dalam proses pembelajaran. Science Technology and Society (STS) 

yang dalam bahasa Indonesia disebut juga Sains Teknologi Masyarakat (STM), 

merupakan pendekatan pembelajaran Fisika yang memungkinkan siswa berperan 

aktif dalam pembelajaran dan dapat menghubungkan konsep Fisika dengan teknologi 

di dalam masyarakat. Dengan menyadari hubungan tersebut diharapkan siswa dapat 

mengetahui keterkaitan antara ilmu yang dipelajari dan kejadian yang ditemui pada 

kehidupan sehari-hari.  

Menurut Poedjiadi (2007: 106) tujuan pembelajaran menggunakan pendekatan 

STS adalah untuk meningkatkan motivasi dan prestasi belajar disamping untuk 

membentuk masyarakat yang melek sains dan teknologi. Pendekatan STS menuntun 

siswa untuk menguasai sains dan teknologi serta memahami kaitannya dengan 

kepentingan masyarakat, sehingga siswa mampu membuat keputusan yang 

mengoptimalkan dampak positif sains dan teknologi bagi kehidupan masyarakat. 

Peningkatan hasil belajar siswa melalui pendekatan STS dapat ditunjang 

dengan penggunaan bahan ajar yang berkualitas. Idealnya, bahan ajar yang digunakan 

oleh siswa dapat memberikan pemahaman kepada siswa tentang pentingnya sains dan 

teknologi. Melalui pemahaman yang baik tentang sains dan teknologi diharapkan 

dapat meningkatkan motivasi siswa, sehingga siswa dapat mengetahui dan 

memanfaatkan konsep Fisika yang dipelajari di dalam kehidupan sehari-hari. 
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Handout merupakan salah satu bahan ajar yang digunakan pada pembelajaran IPA-

Fisika di sekolah.  

Handout berbasis STS merupakan salah satu alternatif bahan ajar yang dapat 

digunakan oleh guru dalam pembelajaran IPA-Fisika. Handout berbasis STS memuat 

materi pembelajaran yang diambil dari berbagai sumber dengan menggunakan 

langkah-langkah pendekatan STS pada pembuatannya. Menurut Poedjiadi (2007: 

126) pendekatan STS melalui beberapa tahapan yaitu tahap pendahuluan, 

pembentukan konsep, aplikasi konsep, pemantapan konsep dan evaluasi.  

Pada tahap pendahuluan, guru memberikan contoh yang relevan tentang 

fenomena IPA-Fisika pada kehidupan sehari-hari. Pada tahap pembentukan konsep, 

siswa diberikan kesempatan untuk menyadari hubungan antara sains yang dipelajari 

dengan apa yang ditemukan pada kehidupan sehari-hari. Dengan menyadari 

hubungan tersebut diharapkan siswa dapat merasakan keterkaitan antara ilmu yang 

dipelajari dan dapat mengaplikasikannya pada kehidupan sehari-hari. Pada tahap 

aplikasi siswa diminta untuk menjelaskan aplikasi lain dari konsep IPA-Fisika yang 

dipelajari. Pada pemantapan konsep siswa dapat mengetahui lebih luas mengenai 

sains yang dipelajari dan pada tahap evaluasi guru dapat mengetahui sejauh mana 

penguasaan siswa terhadap hubungan konsep Fisika dan IPTEK. 

Penelitian mengenai pendekatan STS telah dilakukan oleh Istiyono yang 

disampaikan pada Pelatihan Penyusunan Perangkat Pembelajaran IPA (Fisika) 

dengan Pendekatan STM sebagai Amanah KTSP untuk Guru-guru SD 

Cokrokusuman Yogyakarta. Hasil penelitian menunjukkan bahwa STM merupakan 
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pembelajaran yang dapat mempertemukan antara kebutuhan individu dan masyarakat 

untuk kemajuan  ilmu pengetahuan dan teknologi.  Penelitian lain yang senada juga 

dilakukan Firma tentang pengaruh penggunaan bahan ajar dalam setting pembelajaran 

STS terhadap hasil belajar IPA Fisika siswa MTsN Bukit Bunian Bukareh Kabupaten 

Agam. Hasil penelitian menunjukkan penggunaan bahan ajar dalam setting 

pembelajaran STS memiliki pengaruh lebih besar terhadap hasil belajar siswa.  

Hal yang membedakan penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti 

sebelumnya dengan penelitian yang dilaksanakan adalah penelitian oleh Istiyono 

dilakukan pada siswa Sekolah Dasar sebagai bahan acuan penggunaan pendekatan 

STS bagi guru-guru Sekolah Dasar Cokrokusuman Yogyakarta, sedangkan penelitian 

ini dilakukan pada siswa kelas VIII di SMP Negeri 1 Canduang. Firma melakukan 

penelitian untuk mengetahui pengaruh penggunaan bahan ajar dalam setting 

pembelajaran STS terhadap hasil belajar IPA Fisika, sedangkan penelitian ini untuk 

mengetahui pengaruh penggunaan handout IPA-Fisika berbasis Science Technology 

and Society (STS) pada pencapaian hasil belajar siswa. Berdasarkan uraian di atas 

maka penulis ingin meneliti Pengaruh Penggunaan Handout IPA-Fisika Berbasis 

Science Technology and Society (STS) Pada Pencapaian Hasil Belajar Siswa 

Kelas VIII SMP N 1 Canduang. 

B. Perumusan Masalah 

Berdasarkan uraian di atas maka perumusan masalah terhadap penelitian ini 

adalah “Apakah terdapat pengaruh yang berarti penggunaan handout IPA-Fisika 
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berbasis Science Technology and Society pada pencapaian hasil belajar siswa kelas 

VIII SMP N 1 Canduang?” 

C. Pembatasan Masalah 

Agar penulisan ini lebih terarah dan terkontrol, maka permasalahan penelitian 

ini dibatasi pada KD 7 yaitu memahami konsep dan penerapan getaran, gelombang 

dan optika dalam produk teknologi sehari-hari.  

D. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk menyelidiki pengaruh penggunaan handout 

IPA-Fisika berbasis Science Technology and Society pada  pencapaian hasil belajar 

siswa kelas VIII SMP N 1 Canduang. 

E. Manfaat Penelitian 

Hasil dari penelitian ini diharapkan bermanfaat sebagai: 

1. Masukan untuk guru bidang studi Fisika, dalam memilih alternatif bahan ajar 

yang dapat digunakan dalam proses pembelajaran Fisika  

2. Masukan, sumber, ide dan referensi bagi peneliti lain dalam pengembangan 

bahan ajar. 

3. Bekal ilmu dan pengalaman bagi peneliti untuk mengembangkan pembelajaran 

Fisika di masa akan datang. 

4. Syarat untuk menyelesaikan jenjang program S1 Pendidikan Fisika di Jurusan 

Fisika FMIPA Universitas Negeri Padang. 

 

 


