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ABSTRAK 

 

 

Delmawati (2015): 
 

Meningkatkan Kemampuan Menulis melalui Latihan 

Menulis Huruf Tegak Bersambung pada Anak Kesulitan 

Belajar (single subject research kelas III di SDN 18 Koto 

Luar Padang). Skripsi, Jurusan Pendidikan Luar Biasa 

Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Padang. 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh permasalahan yang ditemukan, yakni 

anak kesulitan belajar X yang mengalami kesulitan dalam menulis. Penelitian ini 

bertujuan untuk meningkatkan kemampuan menulis melalui latihan menulis huruf 

tegak bersambung pada anak kesulitan belajar kelas III di SDN 18 Koto Luar 

Padang. 

Metode penelitian yang digunakan adalah Single Subject Research (SSR) 

dengan desain A-B. Dimana kondisi baseline (A) adalah kondisi awal anak dalam 

menulis sebelum diberikan perlakuan. Kondisi intervensi (B) dimana anak 

diberikan perlakuan melalui latihan menulis huruf tegak bersambung. 

Berdasarkan hasil penelitian, kemampuan menulis anak kesulitan belajar X 

meningkat melalui latihan menulis huruf tegak bersambung. Dengan deskriptor 

sebanyak 13 item pada kisi-kisi penelitian maka kemampuan anak pada kondisi 

baseline (A) diperoleh skor tertinggi dengan frekuensi yaitu 5 yang dilakukan 

enam kali pengamatan, pada kondisi intervensi (B) kemampuan anak semakin 

meningkat diperoleh skor tertinggi dengan frekuensi yaitu 9 yang dilakukan lima 

kali pengamatan. Pada hasil analisis data terlihat bahwa estimasi kecenderungan 

arah pada target behavior meningkat, kecenderungan stabilitas dan jejak data yang 

meningkat, serta perubahan data yang membaik (+). Overlap pada fase baseline 

(A) ke intervensi (B) sebesar 0%, hal ini menunjukkan semakin kecil persentase 

overlap maka semakin baik pengaruh intervensi terhadap perubahan target 

behavior pada penelitian ini. Dengan demikian dapat disimpulkan hipotesis pada 

penelitian ini diterima. 
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ABSTRACT 

 

 

Delmawati (2015): Improving Student’s Writing Ability of a Third Grade 

Student’s Learning Disability by Writing Cursive Fonts: a 

Single Subject Research at SDN 18 Koto Luar Padang. 

Thesis. Department of Special Need Education, Faculty of 

Education, Padang State University.  
 

 

This research was done due to the fact that a learning disability student 

had a difficulty in writing. This study aimed at improving a third grade learning 

disability student’s writing ability by writing cursive fonts at SDN 18 Koto Luar 

Padang.     

     The method used was Single Subject Research (SSR) with A-B design in 

which the baseline condition (A) was the initial condition of the student in writing 

before treatment was given. The intervention condition (B) was in which the 

student was given treatment by writing cursive fonts. 

     From the result of analysis, the learning disability students’ writing ability 

improved by practicing to write cursive fonts. With 13 descriptors on the grille 

study, it was found that the ability of student at baseline condition (A) was 

obtained with the highest score of a frequency of 5 within six observations. In the 

intervention condition (B) the ability improved with the highest score of a 

frequency of 9 within five observations. On the results of the data analysis, it was 

seen that the estimation of the tendency toward the target behavior also increased. 

The stability tendency and the data trace also increased as well as the improved 

data changes (+). The overlap in the baseline phase (A) to the intervention (B) 

was of 0%. It indicated that the smaller the percentage of overlap then the better 

the effect of interventions to change the target behavior in this research. It is 

concluded that the hypothesis in this study was accepted. 
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KATA PENGANTAR 

 

Syukur Alhamdulillah penulis ucapkan kehadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada penulis sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini dengan judul: “Meningkatkan Kemampuan Menulis 

melalui Latihan Menulis Huruf Tegak Bersambung pada Anak Kesulitan Belajar 

Kelas III di SDN 18 Koto Luar Padang”. 

Tujuan penulisan skripsi ini untuk memenuhi sebagian persyaratan 

memperoleh gelar Sarjana Pendidikan Luar Biasa, Fakultas Ilmu Pendidikan, 

Universitas Negeri Padang.  

Skripsi ini terdiri dari lima Bab yaitu: Bab I pendahuluan yang mencakup 

latar belakang masalah, identifikasi masalah, batasan masalah, rumusan masalah, 

tujuan penelitian dan manfaat penelitian. Bab II berisi tentang kajian teori yang 

membahas anak berkesulitan belajar menulis, konsep dasar kemampuan menulis, 

latihan menulis huruf tegak bersambung, penelitian yang relevan, kerangka 

konseptual dan hipotesis. Bab III adalah metode penelitian berisi jenis penelitian, 

variabel penelitian, defenisi operasional variabel, subjek penelitian,waktu dan 

tempat penelitian, tekhnik pengumpulan data, langkah-langkah intervensi, tekhnik 

analisis data dan kriteria pengujian hipotesis. Bab IV deskripsi data, Analisis data, 

pembuktian hipotesis, pembahasan hasil penelitian, dan keterbatasan penelitian. 

Bab V adalah simpulan dan saran.  

Dalam menyelesaikan skripsi ini penulis banyak mendapat bimbingan dan 

bantuan dari berbagai pihak, oleh karena itu pada kesempatan ini penulis ingin 
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mengucapkan banyak terima kasih yang setulus-tulusnya pada semua pihak yang 

telah membantu. 

Penyusunan skripsi ini telah diupayakan semaksimal mungkin demi 

kesempurnaan, namun penulis menyadari bahwa skripsi ini masih sangat jauh dari 

kesempurnaan, untuk itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun 

dari pembaca demi kesempurnaan skripsi ini.  

             

 

  Padang,    Juli 2015 

                                                             

Penulis   
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

A. Latar Belakang Masalah 

 Pendidikan merupakan suatu hak seluruh warga Indonesia sebagaimana 

diamanatkan dalam Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem 

Pendidikan Nasional pada bab IV bagian kesatu tentang hak dan kewajiban warga 

negara yang terdapat pada pasal 5 ayat (1) yang berbunyi setiap warga negara 

mempunyai hak yang sama untuk memperolah pendidikan yang bermutu, hak 

anak untuk memperoleh pendidikan dijamin penuh tanpa adanya diskriminasi 

termasuk anak-anak yang mempunyai kelainan atau anak yang berkebutuhan 

khusus. 

 Anak berkebutuhan khusus adalah anak-anak yang mengalami hambatan 

dalam segi fisik, mental, emosi dan sosial, atau gabungan dari hal-hal tersebut 

sedemikian rupa sehingga mereka memiliki hambatan dan kebutuhan khusus 

untuk mencapai tujuan belajarnya. Anak berkebutuhan khusus tidak luput dari 

pentingnya pendidikan sebagaimana layaknya anak normal. Pendidikan untuk 

anak berkebutuhan khusus telah berkembang menjadi salah satu bidang 

pendidikan utama dalam disiplin ilmu pendidikan secara keseluruhan. Dalam 

upaya mengembangkan kemampuan anak, pendidikan berpegang kepada asas 

keseimbangan dan  keselarasan yaitu keseimbangan antara kreativitas dan disiplin. 

Salah satu klasifikasi anak berkebutuhan khusus adalah anak berkesulitan belajar. 

Anak kesulitan belajar adalah suatu istilah umum yang mengacu pada beragam 

kelompok gangguan yang terlihat pada kesulitan dalam menguasai dan 

1 



2 

 
 

menggunakan kemampuan mendengarkan, berbicara, membaca, menulis, berpikir 

atau kemampuan matematika. 

 Dalam proses pendidikan diperlukan sarana komunikasi baik secara lisan 

maupun tulisan, menulis merupakan salah satu keterampilan bahasa. Menulis 

bukan hanya menyalin tetapi juga mengekspresikan pikiran dan perasaan ke 

dalam lambang-lambang tulisan. Kegunaan kemampuan menulis bagi para siswa 

adalah untuk menyalin, mencatat dan mengerjakan sebagian tugas sekolah. Tanpa 

memiliki kemampuan untuk menulis, siswa akan mengalami banyak kesulitan 

dalam melaksanakan ketiga jenis tugas tersebut. Oleh karena itu, menulis harus 

diajarkan pada saat anak mulai masuk SD dan kesulitan belajar menulis harus 

memperoleh perhatian yang cukup dari guru. Tulisan yang tidak jelas merupakan 

hasil dari pendidikan di sekolah yang kurang memperhatikan ketelitian dan 

kejelasan tulisan yang di buat siswa di sekolah. 

 Berdasarkan studi pendahuluan yang peneliti lakukan pada hari Senin 

tanggal 8 september 2014 di SDN 18 Koto Luar Padang. Peneliti melakukan 

wawancara dengan Kepala Sekolah dan guru untuk menemukan anak yang 

berkesulitan belajar. Berdasarkan dari keterangan Kepala Sekolah dan guru, 

ternyata di sekolah ini terdapat anak berkesulitan belajar. Menurut keterangan dari 

salah seorang guru bahwa kelas III terdapat 19 orang murid, dan 9 orang 

diantaranya termasuk anak kesulitan belajar. Peneliti meminta izin kepada Kepala 

Sekolah dan guru untuk melakukan observasi dan identifikasi secara langsung ke 

kelas III tersebut. Setelah mendapatkan izin peneliti langsung melakukan 

observasi dan identifikasi. Untuk memastikan hasil dari wawancara dengan guru 
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peneliti melakukan tes. Tes dilakukan dengan cara memberikan soal-soal kepada 

seluruh murid yang berada di kelas tersebut. Soal yang diberikan yaitu berupa soal 

Bahasa Indonesia dan Matematika. 

 Dari hasil identifikasi, ternyata banyak siswa yang tidak dapat 

mengerjakan soal-soal tersebut. Dari 9 orang anak berkesulitan belajar hanya 1 

anak yang akan peneliti ambil untuk di asesmen. Peneliti tertarik untuk melakukan 

asesmen pada satu murid yang berinisial X karena dilihat dari hasil soal yang 

dikerjakan anak, tulisan anak sulit untuk dibaca dan tulisannya tidak memiliki 

spasi. Dilihat dari hasil jawaban tersebut, hasil dari tulisan anak kurang bagus, 

tulisan anak tidak rapi dan tidak rata. Tulisan anak kurang jelas sehingga sulit 

untuk dibaca, tambahan lagi pada saat menulis kata anak sering mengganti huruf 

contohnya “siapa nama mu” ditulis “siapamananu” dan menghilangkan huruf 

contohnya “lingkungan” ditulis “likungan” ini disebabkan karena anak kurang 

teliti saat menulis. 

 Berdasarkan hasil identifikasi tersebut peneliti langsung melakukan 

asesmen kepada anak. Dari hasil asesmen peneliti mendapatkan data tentang 

kemampuan menulis anak yaitu kemampuan menulis anak masih kurang, anak 

menulis menggunakan tangan kiri, tulisan anak jelek dan tidak jelas dibaca, 

tulisan anak melewati batas garis yang terdapat pada buku dan tulisan anak naik 

turun tetapi pada ukuran tulisan anak sudah pas karena tidak terlalu besar dan juga 

tidak terlalu kecil. Ketika peneliti melihat proses pembelajaran secara langsung di 

dalam kelas dilihat bahwa anak sering tertinggal saat menyalin tulisan yang ditulis 
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guru di papan tulis, anak lambat dalam menulis dan sering terakhir keluar kelas. 

Sedangkan pada kemampuan membaca anak sudah terlihat baik 

 Pada tulisan tegak bersambung, tulisan anak sudah terlihat spasinya dan 

sudah terlihat agak rapi daripada menulis huruf lepas. Dengan menyalin contoh 

kalimat tegak bersambung yang diberikan peneliti, terlihat bahwa tulisan anak 

sudah ada spasinya dan anak sudah bisa menyalin tulisan tersebut serta huruf yang 

ditulisnya juga jelas. Tulisan anak pada menulis tegak bersambung masih keluar 

garis. Setelah melakukan wawancara dengan orang tua X, orangtua ternyata tidak 

membimbing anak untuk belajar di rumah karena pendidikan orangtua yang 

rendah dan orangtua juga sibuk mencari nafkah untuk anak karena ekonomi 

orangtua yang lemah. Dari keterangan orangtua X, anak juga sering tidak masuk 

sekolah dengan berbagai alasan yang diutarakannya. 

 Pada kenyataannya, di dalam kurikulum KTSP telah ditetapkan bahwa 

siswa kelas III di Sekolah Dasar seharusnya sudah bisa menulis dengan baik dan 

benar sesuai ketentuan yang telah ditetapkan. Tetapi berdasarkan hasil yang 

diamati oleh peneliti di lapangan bahwa anak yang berinisial X tersebut belum 

bisa menulis dengan rapi dan jelas sesuai ketentuan yang telah ditetapkan. 

 Berdasarkan masalah di atas, peneliti hanya memfokuskan untuk 

melakukan penelitian tentang kemampuan menulis anak, dengan maksud agar 

tulisan anak lebih indah, rapi, mempunyai spasi serta agar tulisan anak tidak 

melewati batas garis pada buku dan agar tulisan anak tidak naik turun. Peneliti 

tertarik untuk meningkatkan kemampuan menulis dengan latihan menulis huruf 

tegak bersambung karena dengan latihan menulis huruf tegak bersambung dapat 
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melatih siswa agar tulisannya bisa lebih indah dan rapi, dapat melatih motorik 

anak dan jika seseorang yang dapat menulis huruf tegak bersambung dipastikan 

tidak akan mengalami kesulitan membaca dan menulis huruf balok. (Yusuf, 

2003:191) 

Menulis huruf tegak bersambung adalah kegiatan menghasilkan huruf 

yang saling bersambung dilakukan tanpa mengangkat alat tulis. Menulis huruf 

tegak bersambung memberikan banyak manfaat terhadap anak yaitu merangsang 

perkembangan motorik anak, menulis lebih cepat, tulisan yang dihasilkan lebih 

indah dan rapi. 

Atas dasar masalah tersebut, peneliti menggunakan latihan menulis huruf 

tegak bersambung dengan menulis kalimat sederhana. Maka dari itu peneliti perlu 

melaksanakan penelitian tersebut yaitu “Meningkatkan Kemampuan Menulis 

melalui Latihan Menulis Huruf Tegak Bersambung pada Anak Kesulitan Belajar 

kelas III di SDN 18 Koto Luar Kec. Pauh Kota Padang.” 

B. Identifikasi Masalah 

 Berdasarkan latar belakang masalah maka peneliti mengidentifikasi 

masalah tersebut sebagai berikut: 

1. Tulisan anak kurang rapi 

2. Tulisan anak tidak ada spasi 

3. Tulisan anak kurang jelas sehingga sulit untuk dibaca 

4. Tulisan anak naik turun dan tidak rata  

5. Anak sering menghilangkan huruf 

6. Anak mengganti huruf ketika menulis 
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7. Anak sering bolos sekolah dengan berbagai alasan yang diutarakan. 

8. Kurangnya bimbingan dari orangtua dirumah untuk mengajarkan anak untuk 

belajar disebabkan pendidikan orangtua yang rendah serta orangtua sibuk 

mencari nafkah karena ekonomi yang lemah 

C. Batasan Masalah 

 Agar peneliti lebih terarah, maka peneliti membatasi masalah ini pada 

“Meningkatkan Kemampuan Menulis Kalimat dengan Huruf Balok melalui 

Latihan Menulis Huruf Tegak Bersambung pada Anak Kesulitan Belajar kelas III 

di SDN 18 Koto Luar Kec. Pauh Kota Padang.” 

D. Rumusan Masalah 

 Berdasarkan permasalahan yang telah dipaparkan dalam latarbelakang di 

atas, maka dapat dirumuskan masalah penelitian  ini yaitu “Apakah melalui 

Latihan Menulis Huruf Tegak Bersambung dapat Meningkatkan Kemampuan 

Menulis pada Anak Kesulitan Belajar kelas III di SDN 18 Koto Luar Kec. Pauh 

Kota Padang.”?  

E. Tujuan Penelitian 

 Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka penelitian ini bertujuan untuk 

membuktikan apakah melalui Latihan Menulis Huruf Tegak Bersambung dapat 

Meningkatkan Kemampuan Menulis pada Anak Kesulitan Belajar kelas III di 

SDN 18 Koto Luar Kec. Pauh Kota Padang. 
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F. Manfaat Penelitian 

 Hasil penelitian ini di harapkan memberikan manfaat yaitu: 

1. Bagi anak 

 Agar anak memiliki kemampuan menulis dengan lebih indah dan rapi. 

2. Bagi guru 

 Sebagai bahan acuan dalam menerapkan cara mengajar pada anak 

kesulitan belajar dengan latihan menulis huruf tegak bersambung untuk 

meningkatkan kemampuan menulis anak. 

3. Bagi peneliti 

 Sebagai bahan kajian untuk membantu anak kesulitan belajar dalam 

meningkatkan kemampuan menulis anak, agar berguna dalam kegiatan sehari-

hari saat belajar. 
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