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ABSTRAK

Adilah Fauziyah. 2017 “Pengaruh Teknik Think Pair Share Berbasis Model
Problem Based Learning terhadap Keterampilan Menulis Teks
Eksposisi Siswa Kelas VIII MTsN Balingka”. Skripsi. Program
Studi Pendidikan Bahasa Indonesia, Jurusan Bahasa dan Sastra
Indonesia dan Daerah, Fakultas Bahasa dan Seni, Universitas
Negeri Padang.

Tujuan penelitian ini ada tiga. Pertama, mendeskripsikan tingkat
keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VIII MTsN Balingka sebelum
menggunakan teknik think pair share berbasis model problem based learning.
Kedua, mendeskripsikan tingkat keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas
VIII MTsN Balingka sesudah menggunakan teknik think pair share berbasis
model problem based learning. Ketiga, mendeskripsikan pengaruh teknik think
pair share berbasis model problem based learning terhadap keterampilan menulis
teks eksposisi siswa kelas VIII MTsN Balingka. Teori yang digunakan dalam
penelitian ini adalah tentang keterampilan menulis teks eksposisi dan teknik think
pair share berbasis model problem based learning.

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan metode
eksperimen semu. Rancangan penelitian yang digunakan adalah rancangan one
group pretest posttest. Populasi penelitian ini adalah siswa kelas VIII MTsN
Balingka yang terdaftar tahun ajaran 2016/2017 dengan jumlah 150 orang yang
tersebar dalam dalam lima kelas. Sampel dalam penelitian ini adalah kelas VII1.5
dengan jumlah 33 orang siswa. Teknik yang digunakan dalam penarikan sampel
adalah purposive sampling. Instrumen penelitian ini adalah tes unjuk kerja, yaitu
tes menulis teks eksposisi.

Hasil penelitian ini ada tiga, yaitu sebagai berikut. Pertama, keterampilan
menulis teks eksposisi siswa kelas VIII MTsN Balingka sebelum menggunakan
teknik think pair share berbasis model problem based learning berada pada
kualifikasi Cukup (C) dengan rata-rata 63,58. Kedua, keterampilan menulis teks
eksposisi siswa kelas VIII MTsN Balingka sesudah menggunakan teknik think
pair share berbasis model problem based learning berada pada kualifikasi Lebih
dari Cukup (LdC) dengan rata-rata 74,36. Ketiga, penggunaan teknik think pair
share berbasis model problem based learning berpengaruh terhadap keterampilan
menulis teks eksposisi siswa kelas VIII MTsN Balingka.

Berdasarkan hasil penelitian ini disimpulkan bahwa teknik think pair
share berbasis model problem based learning memiliki pengaruh yang signifikan
terhadap keterampilan menulis keterampilan teks eksposisi siswa kelas VIII
MTsN Balingka. Dengan demikian, teknik think pair share berbasis model
problem based learning cocok diterapkan dalam keterampilan menulis teks
eksposisi.
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Pembelajaran bahasa Indonesia dalam Kurikulum 2013 adalah
pembelajaran berbasis teks. Prinsip dasar pembelajaran berbasis teks adalah
bahasa dipandang sebagai teks (Kemendikbud, 2013:iv). Hal ini berarti
penggunaan bahasa merupakan proses pemilihan bentuk-bentuk kebahasaan untuk
mengungkapkan makna. Selain itu, bahasa tidak pernah dapat dilepaskan dari
konteks karena bentuk bahasa yang digunakan mencerminkan ide, sikap, nilai,
dan ideologi penggunanya. Dalam hal ini, siswa dituntut untuk dapat
mengungkapkan gagasan dalam bentuk teks lisan maupun tulis.

Jenis teks dalam Kurikulum 2013 dapat dibedakan atas tujuan, struktur,
dan ciri kebahasaan teks tersebut. Salah satu jenis teks yang dipelajari dalam
Kurikulum 2013 adalah teks eksposisi. Setiawati dkk, (dalam Jurnal, 2014)
menjelaskan bahwa teks eksposisi merupakan jenis teks yang mencoba untuk
menerangkan atau menguraikan suatu pokok pikiran yang dapat memperluas
pandangan atau pengetahuan pembaca. Terdapat perbedaan konsep teks eksposisi
yang ada pada Kurikulum 2013 dengan Kurikulum 2006. Perbedaannya terlihat
pada kejelasan batas dan struktur teks eksposisi. Jenis teks ini adalah jenis teks
yang banyak ditemui di masyarakat. Namun, kemampuan siswa untuk
menciptakan sebuah teks eksposisi atau keterampilan menulis teks eksposisi siswa

secara sistematis masih rendah.



Keterampilan menulis teks eksposisi terdapat dalam KI (Kompetensi Inti)
4, yaitu mencoba, mengolah, dan menyaji dalam ranah konkret (menggunakan,
mengurai, merangkai, memodifikasi, dan membuat) dan ranah abstrak (menulis,
membaca, menghitung, menggambar, dan mengarang) sesuai dengan yang
dipelajari di sekolah dan sumber lain yang sama dalam sudut pandang atau teori.
Pembahasan materi ini terdapat di KD 4.6, yaitu menyajikan gagasan dan
pendapat ke dalam bentuk teks eksposisi artikel ilmiah populer (lingkungan hidup,
kondisi sosial, dan/atau keragaman budaya) secara lisan dan tertulis dengan
memperhatikan struktur, unsur kebahasaan, dan fungsi teks.

Hasil wawancara peneliti dengan salah seorang guru bidang studi bahasa
Indonesia kelas VIII MTsN Balingka yaitu Ibu Yusniati pada tanggal 5 Agustus
2016 menunjukkan bahwa keterampilan menulis teks eksposisi siswa masih
rendah. Hal ini dikarenakan beberapa faktor penyebab sebagai sebagai berikut.
Pertama, siswa belum terampil menulis teks eksposisi sesuai dengan struktur teks
eksposisi, yaitu tesis, argumentasi, dan penegasan ulang. Kedua, siswa hanya
terampil menulis ide pokok tanpa terampil mengembangkan ide pokok tersebut
menjadi sebuah teks yang utuh. Ketiga, siswa belum terampil menggunakan EBI
yang baik dan benar. Selain itu, kurang mampunya guru menggunakan teknik
pembelajaran dan penggunaan media pembelajaran yang beragam menghambat
siswa dalam terampil menulis teks eksposisi.

Bukti otentik hasil tulisan siswa dalam menulis teks eksposisi
memperlihatkan fakta-fakta. Berikut ini diperlihatkan tulisan salah seorang siswa

yang bermasalah dalam menulis teks eksposisi.
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Gambar 1
Hasil Tes Siswa Keterampilan Menulis Teks Eksposisi

Bedasarkan hasil scan tulisan siswa tersebut, dapat diketahui banyaknya
kesalahan yang dilakukan siswa. Pertama, struktur teks eksposisi tulisan siswa
tidak lengkap dan tidak tepat. Dari tulisan tersebut diketahui bahwa siswa hanya
menulis dua struktur, yaitu tesis dan argumentasi. Sedangkan struktur teks
eksposisi ada tiga, yaitu tesis, argumentasi, dan penegasan ulang. Meskipun pada
tulisan siswa tersebut terdapat struktur yang ketiga, yaitu penegasan ulang namun
isi dari struktur tersebut tidak tepat. Isi dari penegasan ulang adalah berupa
penegasan tentang tesis dan argumen yang telah dibuat dan ditulisakan dengan
kalimat-kalimat berupa simpulan. Kedua, pada tulisan siswa tersebut masih
banyak terdapat kesalahan pengguaan Ejaan Bahasa Indonesia (EBI) dan siswa
belum bisa membedakan kata di sebagai imbuhan dan kata di sebagai preposisi.
Ketiga, berdasarkan tulisan siswa terlihat bahwa siswa masih belum terampil

mengembangkan ide pokok dengan baik.



Cara yang dilakukan untuk menyelesaikan masalah menulis teks eksposisi
tersebut adalah dengan menggunakan salah satu model yang dalam
pelaksanaannya akan ditambah dengan teknik pembelajaran, yaitu teknik think
pair share yang berbasis pada model problem based learning. Dalam Kurikulum
2013 dijelaskan bahwa terdapat empat model pembelajaran, yaitu PBL (Problem
Based Learning), PjBL (Project Based Learning), discovery learning, dan inkuiri.
Selain itu, pelakasaan model tersebut dapat dipadukan dengan teknik ataupun
dengan media pembelajaran. Penerapan teknik think pair share berbasis model
problem based learning melatih siswa untuk berpikir kritis, kreatif, dan mampu
menyelesaikan permasalah dengan bekerja sama dengan orang lain dalam sebuah
kelompok kecil. Teknik think pair share berbasis model problem based learning
ini diharapkan mampu meningkatkan cara belajar siswa, membuat siswa aktif, dan
semangat dalam proses belajar.

Berdasarkan uraian tersebut, penelitian terhadap keterampilan menulis teks
eksposisi dengan teknik think pair share berbasis model problem based learning
ini dianggap penting dilakukan. Hal ini dikarenakan rendahnya kemampuan
menulis teks eksposisi siswa. Penulis memfokuskan penulisan pada keterampilan
menulis teks eksposisi siswa kelas VIII MTsN Balingka dengan menggunakan
teknik think pair share berbasis model problem based learning. Penulis ingin
mengetahui pengaruh yang signifikan dari penggunaan teknik think pair share
berbasis model problem based learning terhadap keterampilan menulis teks

eksposisi siswa kelas VIII MTsN Balingka.



Alasan peneliti memilih MTsN Balingka sebagai objek penelitian adalah
sebagai berikut. Pertama, sekolah tersebut adalah sekolah tempat peneliti
bersekolah. Hal ini membuat peneliti sudah mengenal guru bahasa Indonesia di
sekolah tersebut. Kedua, penelitian tentang pengaruh teknik think pair share
berbasis model problem based learning terhadap keterampilan menulis teks
eksposisi belum pernah dilakukan di MTsN Balingka. Oleh sebab itu dilakukanlah
penelitian dengan judul “Pengaruh Teknik Think Pair Share Berbasis Model
Problem Based Learning terhadap Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa

Kelas VIII MTsN Balingka.”

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, ditemukan faktor yang
mempengaruhi lemahnya keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VIII
MTsN Balingka. Identifikasi masalah tersebut berkaitan dengan unsur guru dan
unsur siswa.

Pertama, dari unsur guru. Permasalahan yang berkaitan dengan unsur
guru, yaitu tidak bervariasinya teknik pembelajaran yang digunakan oleh guru.
Hal ini berakibat tidak antusiasnya siswa dalam mengikuti proses pembelajaran.
Selain itu proses pembelajaran juga berjalan dengan tidak efektif karena dalam
proses pembelajaran yang lebih aktif adalah guru bukan siswa. Selain itu,
penggunaan media pembelajaran yang digunakan guru juga cenderung tidak
bervariasi. Media yang digunakan dalam pembelajaran hanya menggunakan buku
saja. Hal ini disebabkan fasilitas yang berada di sekolah tersebut terbatas, seperti

LCD.



Kedua, dari unsur siswa. Permasalahan yang berkaitan dengan unsur
siswa, yaitu (1) siswa belum terampil dalam menulis teks eksposisi sesuai dengan
struktur, ciri kebahasaan, dan fungsi teks eksposisi tersebut. (2) Siswa juga kurang
terampil megembangkan ide sehingga tulisan yang dihasilkan tidak lengkap dan

tidak menjadi sebuah teks eksposisi yang utuh.

C. Pembatasan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah tersebut, penelitian ini
dibatasi pada tiga hal sebagai berikut. Pertama, keterampilan menulis teks
eksposisi siswa kelas VIII MTsN Balingka sebelum menggunakan teknik think
pair share berbasis model problem based learning. Kedua, keterampilan menulis
teks eksposisi siswa kelas VIII MTsN Balingka sesudah menggunakan teknik
think pair share berbasis model problem based learning. Ketiga, pengaruh
penggunaan teknik think pair share berbasis model problem based learning

terhadap keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VIII MTsN Balingka.

D. Perumusan Masalah

Berdasarkan pembatasan masalah tersebut, masalah penelitian ini
dirumuskan dalam bentuk pertanyaan sebagai berikut. Pertama, bagaimanakah
tingkat keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VIII MTsN Balingka
sebelum menggunakan teknik think pair share berbasis model problem based
learning? Kedua, bagaimanakah tingkat keterampilan menulis teks eksposisi
siswa kelas VIII MTsN Balingka sesudah menggunakan teknik think pair share

berbasis model problem based learning? Ketiga, apakah penggunaan teknik think



pair share berbasis model problem based learning memiliki pengaruh yang
signifikan terhadap tingkat keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas V111

MTsN Balingka?

E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, tujuan penelitian ini sebagai
berikut. Pertama, mendeskripsikan tingkat keterampilan menulis teks eksposisi
siswa kelas VIII MTsN Balingka sebelum menggunakan teknik think pair share
berbasis model problem based learning. Kedua, mendeskripsikan tingkat
keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VIII MTsN Balingka sesudah
menggunakan teknik think pair share berbasis model problem based learning.
Ketiga, mendeskripsikan pengaruh penggunaan teknik think pair share berbasis
model problem based learning terhadap tingkat keterampilan menulis teks

eksposisi siswa kelas VIII MTsN Balingka.

F. Manfaat Penelitian

Manfaat penelitian ini ada dua, yaitu manfaat teoritis dan manfaat praktis.
Secara teoritis, penelitian ini diharapkan bermanfaat untuk menambah khazanah
teori ilmu pengetahuan dalam bidang menulis, terutama dalam menulis teks
eksposisi.

Secara praktis, penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi pihak-
pihak sebagai berikut. Pertama, bagi guru bidang studi bahasa Indonesia kelas
VIII MTsN Balingka sebagai masukan dalam perencanaan, pelaksanaan, dan

pengevaluasian pembelajaran keterampilan menulis teks eksposisi. Kedua, bagi



siswa kelas VIII MTsN Balingka sebagai tolok ukur dalam pencapaian hasil
pembelajaran keterampilan menulis teks eksposisi dan sebagai pemicu dalam
pembelajaran agar siswa termotivasi untuk menulis teks eksposisi. Ketiga, bagi
peneliti lain, dapat digunakan sebagai bahan perbandingan atau bahan acuan yang

relevan dengan penelitian ini.

G. Definisi Operasional

Untuk lebih memahami apa yang diteliti digunakan tiga definisi
operasional sebagai berikut. (1) pengaruh, (2) teknik think pair share berbasis
model problem based learning, dan (3) keterampilan menulis teks eksposisi.
1. Pengaruh

Pengaruh merupakan efek atau akibat yang ditimbulkan dari penggunaan
teknik think pair share berbasis model problem based learning dalam
pembelajaran keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VIII di MTsN
Balingka. Pengaruh tersebut dapat dianalisis dengan uji-t.
2. Teknik Think Pair Share Berbasis Model Problem Besed Learning

Teknik think pair share berbasis model problem based learning
dilaksanakan dengan langkah-langkah sebagai berikut. Pertama, orientasikan
siswa pada masalah melalui berpikir (thinking). Pada tahap ini guru mengajukan
pertanyaan atau masalah yang dikaitkan dengan pembelajaran dan meminta siswa
menggunakan waktu beberapa menit untuk memikirkan sendiri jawaban atau
masalah tersebut. Kedua, mengorganisaikan siswa untuk belajar dengan cara
membantu siswa untuk mendefinisikan dan mengorganisasikan tugas belajar yang

berhubungan dengan masalah yang telah dipikirkan sebelumnya. Ketiga,



membimbing pengalaman kelompok siswa dengan membentuk kelompok kecil
atau berpasangan (pairing). Pada tahap ini guru meminta siswa untuk berpasangan
dan mendiskusikan apa yang telah menjadi masalah sebelumnya. Secara normal
guru memberi waktu tidak lebih dari empat atau lima menit untuk siswa
menemukan pasangan masing-masing. Tahap ini bertujuan untuk membantu siswa
mengumpulkan informasi yang sesuai, mendapatkan penjelasan, dan solusi dari
masalah tersebut yang dilakukan dengan cara berdiskusi dengan pasangan
masing-masing. Kempat, mengembangkan dan membagikan hasil (share) diskusi.
Pada tahap ini guru meminta setiap pasangan atau kelompok-kelompok kecil
tersebut untuk menyampaikan atau melaporkan hasil diskusi mereka secara
bergantian di depan kelas. Hal ini bertujuan agar siswa mampu dalam
merencanakan dan menyiapkan sebuah laporan, sehingga siswa bisa saling
berbagi tugas agar laporan yang dihasilkan dapat memberikan solusi dari
pemasalah yang telah didiskusikan. Kelima, menganalisis dan mengevaluasi
proses pemecahan masalah. Hal ini bertujuan untuk membantu siswa melakukan
refleksi atau evaluasi terhadap laporan yang telah dibuat dan sebagai tolok ukur
apakah proses yang telah mereka jalankan benar atau salah.
3. Keterampilan Menulis Teks Eksposisi

Keterampilan menulis teks eksposisi adalah unjuk kerja siswa dalam
menulis teks eksposisi yang terlihat pada keterampilan siswa dalam menulis tesis,
argementasi, dan penegasan ulang dalam teks eksposisi yang mereka tulis,
terampil menulis teks eksposisi yang sesuai dengan ciri kebahasaan teks eksposisi
yang baik, serta terampil menulis teks eksposisi dengan kalimat yang efektif dan

sesuai EBI.



