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ABSTRAK 

Dian Mustika Sari : Perbandingan Hasil Belajar IPA Fisika Siswa 
Menggunakan Handout dengan LKS dalam Strategi 
Question Student Have (QSH) di Kelas VII SMP Negeri 
2 Payakumbuh 

  
 
 Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya hasil belajar IPA Fisika di 
kelas VII SMP Negeri 2 Payakumbuh. Rendahnya hasil belajar siswa disebabkan 
karena kurangnya keaktifan siswa dalam proses pembelajaran. Untuk mengatasi 
permasalahan tersebut pada proses pembelajaran diterapkan penggunakan handout 
dengan LKS dalam strategi Question Student Have (QSH). Penelitian ini bertujuan 
untuk mengetahui perbedaan hasil belajar IPA Fisika siswa menggunakan handout 
dengan LKS dalam strategi Question Student Have (QSH) di kelas VII SMP Negeri 
2 Payakumbuh. 

Jenis penelitian yang dilakukan adalah penelitian eksperimen semu dengan 
rancangan The Static Group Comparison Design. Populasi pada penelitian ini 
adalah siswa kelas VII SMPN 2 Payakumbuh yang terdaftar pada tahun ajaran 
2012/2013. Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik Cluster random 
Sampling sehingga terpilih kelas VII-B sebagai kelas eksperimen 1 dan kelas VII-C 
sebagai kelas eksperimen 2. Data penelitian meliputi hasil belajar pada ranah 
kognitif dan ranah afektif. Instrumen penelitian berupa tes hasil belajar pada ranah 
kognitif dan format observasi pada ranah afektif. Data hasil belajar ranah kognitif 
dan afektif dianalisis menggunakan uji normalitas, uji homogenitas dan uji 
kesamaan dua rata-rata. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pada ranah kognitif, nilai rata-rata tes 
akhir kelas eksperimen 1 adalah 77,27 sedangkan kelas eksperimen 2 adalah 71,47. 
Nilai rata-rata ranah afektif pada kelas eksperimen 1 adalah 78 sedangkan kelas 
eksperimen 2 adalah 73,53. Oleh karena itu hipotesis kerja (Hi) yang berbunyi 
“Terdapat perbedaan yang berarti dari hasil belajar IPA Fisika siswa menggunakan 
handout dengan LKS dalam strategi Question Student Have (QSH) di kelas VII 
SMP Negeri 2 Payakumbuh” diterima pada taraf nyata 0,05. Dengan demikian 
penggunaan handout dalam strategi Question Student Have (QSH) lebih baik untuk 
diterapkan dalam pembelajaran di kelas VII SMPN 2 Payakumbuh. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Menciptakan siswa yang berkualitas merupakan keberhasilan dari suatu 

pembelajaran. Komponen yang menentukan keberhasilan proses pembelajaran itu 

sendiri seperti; siswa, guru, tujuan, isi pelajaran, metoda, sumber belajar, media 

serta evaluasi (Jalius, 2009:8). 

Keberhasilan suatu proses pembelajaran akan tercermin dari hasil belajar 

siswa. Menurut Dimyati (2006:260) hasil belajar dipengaruhi oleh dua faktor.  

Faktor yang berasal dari dalam diri siswa (faktor internal) dan faktor yang 
berasal dari luar diri siswa  (faktor eksternal). Faktor internal meliputi sikap, 
motivasi, konsentrasi, kemampuan mengolah, menyimpan perolehan hasil 
belajar, kemampuan menggali, kemampuan berprestasi, rasa percaya diri, 
intelegensi, dan  kebiasaan belajar siswa serta cita-cita siswa. Faktor 
eksternal meliputi guru, sarana dan prasarana, kebijakan penilaian, dan 
lingkungan sosial siswa di sekolah serta kurikulum.  
 

Di dalam pembelajaran fisika kurikulum yang digunakan adalah Kurikulum 

Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP). Dalam KTSP siswa dituntut untuk dapat 

mengembangkan potensi dirinya dan siswa juga dituntut untuk belajar secara aktif. 

Dalam mengembangkan potensi yang ada dalam dirinya, siswa dapat melibatkan 

dirinya dalam proses pembelajaran. Proses pembelajaran yang diharapkan  adalah 

pembelajaran yang berpusat pada siswa, dimana siswa terlibat aktif dalam 

pembelajaran. 

Kenyataan di lapangan khususnya di SMP Negeri 2 Payakumbuh 

menunjukkan bahwa hasil belajar fisika siswa kelas VII pada tahun pelajaran 

2011/2012 masih terlihat rendah dan belum memenuhi Kriteria Ketuntasan 

1
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Minimal (KKM) yang ditetapkan sekolah yaitu 70. Hasil belajar siswa tersebut 

terlihat pada nilai ujian mid semester 2 sebagai berikut: 

 

Tabel 1. Nilai rata-rata ujian mid semester 2 fisika siswa kelas VII SMPN 2 
Payakumbuh tahun pelajaran 2011/2012 

 
Kelas Nilai rata-rata 

VII-A 53,68 

VII-.B 55,30 

VII-C 55,69 

Sumber: Guru Fisika SMP Negeri 2 Payakumbuh 

Berdasarkan wawancara dari guru fisika SMP Negeri 2 Payakumbuh, 

rendahnya nilai fisika siswa disebabkan oleh banyak faktor, diantaranya seperti 

kurangnya keseriusan, minat, dan motivasi siswa dalam mengikuti proses 

pembelajaran. Selain itu, pelaksanaan pembelajaran fisika kurang melibatkan siswa 

secara aktif dalam proses pembelajaran. Siswa kebanyakan hanya menunggu 

penjelasan dari guru dan kurang usaha untuk belajar secara mandiri. Kurang 

terlibatnya siswa dalam kegiatan pembelajaran menyebabkan pembelajaran yang 

dilaksanakan kurang menarik. Kondisi seperti ini menyebabkan siswa pasif, 

sehingga hasil belajar belum mencapai KKM yang telah ditetapkan sekolah. 

Untuk mengatasi masalah di atas, maka dibutuhkan partisipasi siswa. 

Partisipasi siswa dapat berbentuk mendengarkan atau membaca pelajaran, 

membuat rangkuman, mengadakan tanya jawab atau diskusi dengan teman, dan 

mencoba menjelaskan kepada orang lain, agar materi pelajaran dapat dikuasai 
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dengan baik. Aktivitas yang dapat dilakukan agar siswa termotivasi untuk belajar 

adalah dengan merangsang partisipasi siswa secara aktif dalam kegiatan bertanya 

dan menjawab pertanyaan. 

Guru juga memiliki peran yang cukup besar untuk membimbing, 

mengarahkan siswa, dan mengupayakan proses pembelajaran yang menuntut siswa 

agar aktif bertanya dan menjawab pertanyaan, baik dalam bentuk lisan maupun 

tulisan. Salah satu cara yang dapat dilakukan untuk mengajukan pertanyaan adalah 

pertanyaan secara langsung atau lisan. Namun, mengingat kebanyakan siswa yang 

kurang berani mengungkapkan secara langsung, maka diperlukan strategi 

pembelajaran yang menuntut siswa untuk dapat bertanya melalui tulisan. 

Salah satu strategi pembelajaran yang dapat digunakan adalah Question 

Students Have (QSH). Silberman (2006: 91) menyatakan bahwa “QSH merupakan 

cara yang tidak membuat siswa takut untuk mempelajari apa yang siswa butuhkan 

dan harapkan”. QSH merupakan strategi pembelajaran yang menekankan pada 

siswa untuk aktif bertanya dan menyatukan pendapat, serta mengukur kemampuan 

siswa, memahami pelajaran melalui pertanyaan tertulis. 

Untuk lebih memantapkan strategi QSH  ini dilengkapi dengan bahan ajar. 

Bahan ajar yang digunakan adalah bahan ajar yang berupa Handout dan Lembar 

Kegiatan Siswa (LKS). Bahan ajar ini dibuat karena keterbatasan buku paket di 

sekolah. Dengan adanya bahan ajar berupa Handout dan Lembar Kegiatan Siswa 

(LKS) ini dapat mempermudah siswa dalam memahami materi pelajaran. Pada 

handout terdapat ringkasan materi yang dilengkapi soal-soal yang akan dijawab 

oleh siswa. Handout disusun dari beberapa literatur yang memiliki relevansi 
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dengan materi yang diajarkan serta kompetensi dasar dan materi pokok yang harus 

dikuasai oleh siswa. 

Berdasarkan hal diatas maka penulis tertarik untuk mengadakan penelitian 

dengan judul “Perbandingan Hasil Belajar IPA Fisika Siswa Menggunakan 

Handout dengan LKS dalam Strategi Question Student Have (QSH) di Kelas VII 

SMP Negeri 2 Payakumbuh”. 

 

B. Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah di jelaskan diatas, dapat dirumusan 

masalah dalam penelitian ini yaitu “Apakah terdapat perbedaan hasil belajar IPA 

fisika siswa menggunakan handout dengan LKS dalam strategi Question Student 

Have (QSH) di kelas VII SMP Negeri 2 Payakumbuh?”. 

 

C. Pembatasan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang masalah dan agar penelitian ini lebih terfokus 

dan mencapai hasil yang diinginkan, maka masalah dibatasi pada: 

1. Materi pelajaran yang akan diteliti adalah materi pelajaran fisika yang 

tercantum dalam KTSP kelas VII semester 2 KD 3.3 dan 3.4 tentang 

pemuaian dan kalor 

2. Hasil belajar yang akan diteliti mencakup aspek kognitif dan afektif. 
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D. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan hasil belajar IPA 

fisika siswa menggunakan handout dengan LKS dalam strategi Question Student 

Have (QSH) di kelas VII SMP Negeri 2 Payakumbuh. 

 

E. Manfaat Penelitian 

      Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat : 

1. Sebagai bahan masukan bagi guru fisika dalam pelaksanaan pembelajaran 

di kelas 

2. Sebagai pengetahuan bagi peneliti sendiri dalam mempersiapkan diri 

sebagai calon guru fisika. 

3. Sebagai masukan bagi peneliti lain yang ingin melanjutkan serta 

mengembangkan penelitian ini di masa yang akan datang. 

4. Sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan program sarjana pendidikan 

di Jurusan Fisika FMIPA Universitas Negeri Padang. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


