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ABSTRAK 

Devi Susanti    :  Perbedaan Kompetensi IPA Fisika Melalui Penilaian 

Portofolio dalam Pembelajaran Model Kreatif-Produktif 

Berkelompok dengan Individual Siswa Kelas VIII SMP 

Negeri 25 Padang  

 
Penelitian ini berawal dari kenyataan di sekolah bahwa rata-rata 

pencapaian kompetensi IPA Fisika siswa masih dibawah KKM. Penyebabnya 

adalah pada proses pembelajaran dan proses penilaian belum sesuai dengan 

KTSP.  Penelitian ini bertujuan untuk menyelidiki perbedaan kompetensi fisika 

melalui penilaian portofolio dalam pembelajaran model kreatif-produktif 

berkelompok dengan individual siswa kelas VIII SMPN 25 Padang. Hipotesis 

dalam penelitian ini adalah “terdapat perbedaan yang berarti pada kompetensi IPA 

Fisika melalui penilaian portofolio dalam model kreatif-produktif berkelompok 

dengan individual siswa SMPN 25 Padang”.  

Jenis penelitian yang digunakan adalah eksperimen semu (quasi 

experimental) dengan rancangan penelitian randomized control group only design. 

Pengambilan sampel dilakukan dengan menggunakan teknik cluster random 

sampling. Data kompetensi pada aspek kognitif dikumpul menggunakan 

portofolio, tes tertulis dengan soal objektif sebanyak 30 butir, lembar observasi 

sikap dan rubrik penskoran kinerja. Teknik analisis data kompetensi pada tes tes 

tertulis dan portofolio adalah uji kesamaan dua rata-rata (uji t) pada taraf nyata 

0,05; sedangkan untuk sikap dan kinerja dengan menghitung nilai rata-rata 

kompetensi masing-masing indikator.  

Berdasarkan data hasil penelitian, diperoleh pencapaian kompetensi siswa 

melalui tes tertulis diperoleh nilai rata-rata kelas eksperimen 1 75,9 lebih tinggi 

dari kelas eksperimen 2 yaitu 71,7. Hasil analisis uji t, diperoleh thitung = 2,103 dan  

ttabel = 2,00 pada taraf nyata 0,05, kriteria penerimaan Hi jika �� > ������, berarti 

Hi diterima. Pada portofolio diperoleh nilai rata-rata kelas eksperimen 1 754 lebih 

tinggi dari kelas eksperimen 2 yaitu 74,1. Hasil analisis uji t, diperoleh thitung = 

1,38 dan  ttabel = 2,00 pada taraf nyata 0,05, kriteria penerimaan Hi jika �� <
������, berarti Hi ditolak. Pada penilaian sikap dan penilaian kinerja diperoleh nilai 

rata-rata kelas eksperimen 1 lebih tinggi dari pada kelas eksperimen 2. Dengan 

demikian dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan yang berarti pada 

kompetensi IPA Fisika melalui penilaian portofolio dalam model kreatif-produktif 

berkelompok dengan individual siswa SMPN 25 Padang. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan mempunyai peranan yang sangat penting dalam 

menghasilkan sumber daya manusia yang berkualitas dan mampu membangun 

bangsa serta bersaing di dunia internasional. Kemajuan teknologi dapat 

dicapai melalui kemajuan ilmu pengetahuan karena teknologi merupakan 

produk aplikatif dari ilmu pengetahuan itu sendiri. Korelasi antara ilmu 

pengetahuan dengan teknologi terlihat dari semakin banyaknya produk-produk 

teknologi yang telah diciptakan dan sangat berguna bagi kehidupan manusia. 

Oleh karena itu diperlukan suatu upaya yang dapat mendorong perkembangan 

IPTEK, diantaranya dengan usaha meningkatkan mutu pendidikan, salah 

satunya adalah pendidikan sains.   

Fisika merupakan salah satu cabang sains yang mendasari 

perkembangan teknologi. Menyadari begitu besarnya peranan dan kontribusi 

fisika dalam kehidupan manusia, memang seharusnya kualitas pendidikan 

fisika ditingkatkan. Berbagai usaha telah dilakukan pemerintah untuk 

meningkatkan kualitas proses dan hasil pembelajaran fisika antara lain: 

meningkatkan kualitas guru melalui penataran, mengoptimalkan pembelajaran 

di kelas dengan menyediakan fasilitas pendukung pendidik seperti pengadaan 

bahan ajar, pembenahan perangkat pembelajaran serta pembenahan sarana dan 

prasarana. Pemerintah juga telah berusaha menyempurnakan kurikulum 

pendidikan yaitu Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP) yang 
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menuntut pembelajaran tuntas (mastery learning) dengan mengacu kepada 

Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM). 

Berdasarkan hasil observasi dan data yang diberikan oleh Guru Fisika 

di SMP Negeri 25 Padang pada kelas VIII semester 1 tahun ajaran 2011/2012, 

pencapaian kompetensi siswa pada mata pelajaran IPA Fisika masih tergolong 

rendah, hal ini dapat dilihat dari data hasil ujian semester 1 kelas VIII tahun 

ajaran 2011/2012 pada Tabel 1.  

Tabel 1. Rata-rata Nilai Ujian Semester 1 Kelas VIII SMPN 25 Padang 

Tahun Ajaran 2011/2012 

No Kelas Nilai Ujian Semester 

1 VIII/1 72,3 

2 VIII/2 63,5 

3 VIII/3 61,5 

4 VIII/4 62,3 

5 VIII/5 55,7 

6 VIII/6 52,4 

7 VIII/7 53,2 

8 VIII/8 52,0 

9 VIII/9 52,1 

10 VIII/10 51,4 

(Sumber: Guru Fisika SMPN 25 Padang). 

Berdasarkan data diatas, rata-rata nilai ujian semester I IPA Fisika 

kelas VIII belum memenuhi Kriteria Ketuntasan minimal (KKM) yang 

ditetapkan oleh Guru Fisika di SMPN 25 Padang yaitu 70. Hal ini disebabkan 

beberapa faktor, diantaranya persiapan pembelajaran, pelaksanaan 

pembelajaran dan penilaian hasil pembelajaran masih kurang baik. Selama ini 

proses pembelajaran IPA Fisika cenderung didominasi oleh guru sebagai 

sumber informasi tentang konsep fisika, kurang melibatkan siswa secara aktif 

dan kreatif menemukan konsep fisika tersebut. Guru jarang membentuk 

kelompok-kelompok kecil dalam pembelajaran, misalnya dalam mengerjakan 
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latihan dan diskusi di dalam kelas maupun tugas rumah. Pembelajaran lebih 

sering didominasi secara individual. 

Dalam belajar berkelompok, siswa didorong untuk bekerja sama secara 

maksimal sesuai dengan keadaan kelompoknya. Sedangkan dalam belajar 

secara individu, siswa hanya memaksimalkan kemampuan mereka sendiri-

sendiri. Oleh karena itu, siswa tidak dapat bertukar pikiran dengan siswa 

lainnya dan menyebabkan rendahnya kreativitas, kemauan dan semangat siswa 

dalam pembelajaran Fisika. Pada penelitian yang dilakukan oleh Roby Setia 

Pramana (2009) dengan judul “Perbedaan Hasil Belajar Fisika pada 

Pembelajaran Kelompok dan Individual Berbasis Lembar Kerja Siswa di 

Kelas VIII SMPN 4 Padang” dimana dari hasil penelitian tersebut adalah 

terdapat perbedaan hasil belajar yang signifikan pembelajaran berkelompok 

dengan individual.  

Begitu juga dengan proses penilaian, teknik penilaian yang dituntut 

KTSP belum diterapkan guru dengan baik. Kegiatan penilaian yang dilakukan 

guru selama ini terfokus pada aspek kognitif yang diukur melalui “paper and 

pencil test” yang sering tidak sesuai dengan karakteristik yang tercantum pada 

indikator pencapaian kompetensi. Sedangkan dalam KTSP, pendekatan 

penilaian yang digunakan adalah pendekatan penilaian berbasis kelas yaitu 

penilaian unjuk kerja, penilaian sikap, penilaian tertulis, penilaian proyek, 

penilaian produk, penilaian portofolio dan penilaian diri. Penilaian portofolio 

akan memberikan gambaran kemampuan siswa secara menyeluruh melalui 

kumpulan hasil kerja/karya seseorang siswa, yang ditentukan oleh guru atau 
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oleh siswa bersama guru, sebagai bagian dari usaha mencapai tujuan 

pembelajaran, atau mencapai kompetensi yang ditentukan dalam kurikulum. 

Portofolio menyajikan wawasan tentang perkembangan siswa dalam cara 

berpikirnya, pemahamannya dan sikapnya atas pelajaran yang bersangkutan. 

Pembelajaran akan lebih bermakna, dimana guru mampu menciptakan 

kondisi belajar yang dapat membangun kreativitas siswa untuk menguasai 

ilmu pengetahuan. Agar siswa benar-benar mengerti dan dapat menerapkan 

ilmu pengetahuan, siswa harus bekerja untuk memecahkan masalah, kreatif 

menemukan sesuatu yang baru bagi diri sendiri dan selalu mengemukakan ide-

ide. Oleh sebab itu, pembelajaran yang berpusat pada siswa dapat membuat 

siswa lebih berminat untuk mengkonstruksi sendiri pengetahuan yang dimiliki.  

Salah satu model pembelajaran yang dapat memberikan pengalaman 

belajar yang bermakna bagi siswa dan sesuai dengan kurikulum yang 

digunakan sekolah tersebut yaitu KTSP adalah model pembelajaran Kreatif-

Produktif. Melalui model pembelajaran Kreatif-Produktif siswa diajak untuk 

ikut aktif dan kreatif dalam memecahkan permasalahan yang ada, dengan arti 

kata memberikan kesempatan kepada siswa untuk kreatif melakukan 

percobaan dan inquiri. Oleh karena itu, diharapkan pembelajaran fisika yang 

dihubungkan dengan kehidupan nyata akan lebih bermakna dan menarik bagi 

siswa, sehingga siswa mau terlibat kreatif dalam pembelajaran dan siswa 

mampu mengkonstruksi sendiri pengetahuannya. Dengan ketertarikan siswa 

dalam pembelajaran IPA fisika diharapkan kompetensi siswa akan meningkat. 
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Bertitik tolak dari permasalahan tersebut, penulis menyadari perlunya 

dilakukan penelitian tentang perbedaan kompetensi Fisika melalui penilaian 

portofolio dalam pembelajaran model kreatif-produktif  berkelompok dengan 

individual siswa Kelas VIII SMP Negeri 25 Padang, karena peran kreativitas 

dituntut untuk  memantau keterampilan proses siswa dalam menghasilkan 

karya. Oleh karena itu, judul dari penelitian ini adalah “Perbedaan 

Kompetensi IPA Fisika Melalui Penilaian Portofolio dalam Pembelajaran 

Model Kreatif-Produktif Berkelompok dengan Individual Siswa Kelas 

VIII SMP Negeri 25 Padang”. 

 

B. Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas maka perumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah “Apakah terdapat perbedaan kompetensi IPA Fisika 

melalui penilaian portofolio dalam pembelajaran model kreatif-produktif  

berkelompok dengan individual siswa Kelas VIII SMP Negeri 25 Padang“. 

 

C. Pembatasan Masalah 

Agar penelitian ini lebih berpusat dan terarah, maka penelitian ini 

hanya dibatasi pada: 

1. Materi yang menjadi fokus penelitian sesuai dengan materi IPA Fisika 

semester 1 kelas VIII yaitu pada materi Gaya, Hukum Newton, Usaha dan 

Energi. 

2. Model pembelajaran yang digunakan dalam penelitian ini adalah model 

kreatif-produktif. 
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3. Pada pembelajaran penilaian yang dilakukan adalah untuk pencapaian 

kompetensi siswa pada proses dan hasil belajar. 

 

D. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui perbedaan 

kompetensi IPA Fisika melalui penilaian portofolio dalam pembelajaran 

model kreatif-produktif berkelompok dengan individual siswa kelas VIII SMP 

Negeri 25 Padang. 

 

E. Manfaat Penelitian 

Hasil dari penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi : 

1. Guru bidang studi fisika, untuk menambah wawasan dan keterampilan 

guru dalam menerapkan teknik penilaian portofolio dan model kreatif-

produktif sehingga dapat memperbaiki proses dan hasil belajar. 

2. Siswa, sebagai suatu teknik penilaian  yang dapat meningkatkan motivasi, 

keaktifan, kemandirian dan penguasaan materi fisika. 

3. Bagi sekolah, sebagai sumbangan pemikiran dalam usaha meningkatkan 

mutu pendidikan. 

4. Jurusan Fisika, sebagai suatu sarana untuk pengembangan kerjasama 

antara staf pengajar jurusan fisika dan guru bidang studi fisika untuk 

meningkatkan kualitas pembelajaran. 

5. Peneliti sendiri, sebagai modal dasar dalam rangka pengembangan diri 

dalam bidang penelitian, menambah pengetahuan dan pengalaman peneliti 



 

 

 

7 

sebagai calon pendidik dan sebagai syarat untuk menyelesaikan sarjana 

kependidikan fisika di jurusan fisika FMIPA UNP. 

6. Peneliti lain, sebagai sumber ide dan referensi dalam pengembangan 

penelitian pendidikan untuk memperbaiki kualitas pembelajaran fisika. 

 




