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ABSTRAK

Dedi Nozanta Rusli :  Pengaruh LKS Berbasis Word Square Terhadap Hasil
Belajar IPA Fisika Siswa Kelas VIII1 SMPN 3 Painan

Penelitian ini didasarkan pada permasalahan dalam proses pembelajaran yang
mengakibatkan hasil belajar siswa menjadi rendah. Salah satu penyebabnya adalah
penggunaan bahan ajar fisika yang belum bervariasi dan contextual. Penelitian ini
bertujuan untuk melihat pengaruh LKS berbasis word square terhadap hasil belajar
IPA Fisika siswa kelas VIII SMPN 3 Painan.

Jenis penelitian ini adalah pra eksperimen dengan rancangan randomized
control group only design dan populasinya semua siswa kelas VIII SMPN 3 Painan
yang terdaftar pada Tahun Ajaran 2013/2014. Pengambilan sampel dilakukan dengan
teknik purposive sampling. Sampel penelitian adalah kelas VIII., sebagai kelas
eksperimen dan kelas VIII.; sebagai kelas kontrol. Instrumen penelitian berupa tes
akhir untuk hasil belajar ranah kognitif, lembar penilaian afektif untuk hasil belajar
ranah afektif, dan lembar penilaian psikomotor untuk hasil belajar ranah psikomotor.
Teknik analisis data menggunakan uji t pada taraf nyata 0,05 untuk hasil belajar ranah
kognitif, afektif, dan psikomotor.

Hasil penelitian yang diperoleh dari setiap ranah untuk kriteria penerimaan Ho —
t(-12 o) <t <ta-124), dengan nilai tape untuk setiap ranah adalah 1.67. tiwng pada ranah
kognitif adalah 3.09, pada ranah afektif 2.94, dan pada ranah psikomotor 4.07.
Dibandingkan dengan tipel, thiung berada di luar daerah penolakan Ho sehingga Hi
dapat diterima. Jadi, hasil penelitian menunjukkan terdapat pengaruh penerapan LKS
berbasis word square terhadap hasil belajar IPA fisika siswa kelas VIII SMPN 3
Painan dapat diterima pada taraf nyata 0,05.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar belakang

Pendidikan merupakan hal yang sangat penting dan mendasar dalam
meningkatkan kualitas kehidupan manusia, menjamin perkembangan sosial,
teknologi, maupun ekonomi. Syah (2008: 1) “mengemukakan bahwa pendidikan
adalah usaha sadar untuk menumbuhkembangkan potensi sumber daya manusia
peserta didik”. Berdasarkan hal tersebut berarti pendidikan dituntut untuk
menghasilkan lulusan yang diharapkan mampu memecahkan masalah, pemikir kritis
dan kreatif sehingga dapat mengekspresikan diri mereka dalam perkembangan
zaman.

Sekolah adalah salah satu wadah kegiatan pendidikan yang berfungsi sebagai
pencipta sumber daya manusia.Pendidikan di sekolah berlangsung melalui proses
pembelajaran. Menurut Slameto (2010: 2), ”Belajar ialah suatu proses usaha yang
dilakukan seseorang untuk memperoleh suatu perubahan tingkah laku yang baru
secara keseluruhan, sebagai hasil pengalamannya sendiri dalam interaksi dengan
lingkungan.” Perubahan yang dimaksud dari belajar adalah perubahan ke arah yang
lebih baik.

Salah satu mata pelajaran di sekolah adalah pelajaran IPA (ilmu pengetahuan
alam). IPA merupakan ilmu pengetahuan yang terorganisir secara sistematis berupa
fakta, konsep, maupun generalisasi tentang alam semesta beserta seluruh isinya yang

telah diuji melalui serangkaian proses ilmiah berdasarkan observasi dan



eksperimentasi. Dengan demikian, pembelajaran sains meliputi tiga sisi yaitu produk,
proses, dan nilai.

Pembelajaran IPA memiliki karakteristik yang mendukung pengetahuan
siswa. Fisika adalah salah satu bagian dari IPA mengkaji berbagai persoalan yang
terkait dengan berbagai fenomena alam. Pembelajaran dalam mata pelajaran fisika,
menuntut siswa untuk mampu menguasai berbagai konsep dan prinsip untuk
mengembangkan pengetahuan, keterampilan, dan sikap percaya diri sehingga dapat
diterapkan dalam kehidupan sehari-hari. Disamping penguasaan konsep, siswa juga
dituntut untuk mampu berkomunikasi dan berinteraksi dalam proses pembelajaran
yang pada akhirnya dapat meningkatkan dan mengembangkan kemampuan siswa
dalam memahami materi fisika. Untuk itu penguasaan konsep-konsep pada mata
pelajaran ini perlu dilakukan dengan berbagai strategi pembelajaran yang merangsang
aktivitas siswa.

Guru harus mampu memilih dan menetapkan strategi pembelajaran yang
dianggap paling tepat dan efektif agar proses pembelajaran menarik dan
menyenangkan. Agar membuat siswa lebih aktif dalam proses pembelajaran. Namun,
pada kenyataannya hal ini belum diterapkan secara maksimal. Banyak masalah yang
terjadi dalam proses pembelajaran di sekolah. Kenyataan yang terjadi di lapangan,
kualitas pembelajaran dan hasil belajar siswa pada mata pelajaran fisika masih
tergolong rendah.

Melalui wawancara yang penulis lakukan terhadap guru fisika, terungkap

bahwa dalam proses pembelajaran lebih banyak berpusat pada guru dengan



menggunakan metode ceramah dan hanya beberapa kali menggunakan pembelajaran
kooperatif. Bahan ajar yang digunakan oleh guru tidak kontekstual. Padahal
pembelajaran kontekstual akan lebih mudah dimengerti oleh siswa karena siswa
langsung mengalami kejadian tersebut dikehidupan sehari-harinya. Jadi dapat dilihat
bahwa peranan guru lebih banyak sebagai informator.

Berdasarkan pengalaman penulis selama masa Program Pengalaman
Lapangan Kependidikan (PPLK) dan hasil wawancara dengan guru IPA Fisika,
diketahui bahwa nilai Ulangan Harian 1 belum mencapai KKM vyaitu 75. Seperti
yang tertera pada Tabel 1.

Tabel 1. Nilai rata-rata UH 1 Fisika siswa kelas VIII SMPN 3 Painan tahun pelajaran

2013/2014
Kelas Nilai rata-rata UH 1 Fisika
Vil 1 56,15
VIl 2 57,27

(Sumber : Guru Fisika SMPN 3 Painan.2014)

Rendahnya hasil belajar yang di capai siswa antara lain disebabkan oleh
beberapa hal, diantaranya adalah : (1) metode pembelajaran belum bervariasi,
sehingga proses pembelajaran menjadi, membosankan, dan tidak menuntut siswa
untuk berpartisipasi aktif, (2) masih kurangnya penggunaan model pembelajaran
sehingga menyebabkan siswa pasif dan guru lebih mendominasi proses pembelajaran,
(3) bahan ajar yang digunakan belum bervariasi, dan tidak contextual(4) kurangnya
persiapan dan keseriusan siswa dalam proses belajar, sehingga tujuan pembelajaran
tidak dapat tercapai secara efektif. Dari beberapa hal tersebut, maka perlu strategi

untuk meningkatkan proses pembelajaran, agar tercapai pembelajaran efektif.



Salah satu model pembelajaran yang dapat di gunakan adalah model
pembelajaran kooperatif. Model pembelajaran kooperatif yang bisa digunakan salah
satunya adalah model pembelajaran word square. Menurut Erecta (2009:17) bahwa
Model pembelajaran kooperatif tipe word square ini baik digunakan karena dalam
model ini siswa diajak belajar sambil bermain, tetapi permainannya berhubungan
dengan materi pelajaran dan terarah. Model pembelajaran ini dapat mendorong
pemahaman siswa terhadap materi pelajaran dan melatih siswa untuk berdisiplin.

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan Yanuar (2010:32) terungkap
bahwa model pembelajaran word square dapat meningkatkan hasil belajar siswa
dalam pembelajaran biologi. Untuk lebih mengoptimalkan proses pembelajaran yang
efektif, maka penulis mengkombinasikan dengan pemberian reword, agar siswa lebih
termotivasi dalam belajar, sehingga pembelajaran akan berlangsung efisien dan
efektif.

Guru memberikan reward kepada siswa berarti guru memberikan rangsangan
untuk memotivasi siswa agar merasa senang belajar. Motivasi merupakan salah satu
faktor yang berpengaruh terhadap proses dan hasil belajar, bahkan langkah awal
dalam suatu proses pembelajaran adalah motivasi siswa untuk belajar. Jika motivasi
yang diberikan tepat, maka hasil belajar siswa dapat meningkat. Hal ini sesuai dengan
pendapat Sardiman (2011: 84) yang menyatakan “Hasil belajar akan menjadi optimal,
kalau ada motivasi”, dengan adanya motivasi dalam diri siswa maka akan timbul

minat siswa dalam pembelajaran tersebut. Hal ini sesuai dengan pendapat Sadirman



(2011: 95) yang menyatakan “Proses belajar akan berjalan lancar kalau disertai
dengan minat”.

LKS merupakan salah satu bahan ajar yang bisa digunakan oleh guru untuk
menyampaikan suatu materi. Dari LKS tersebut guru dapat membuat soal-soal yang
kontekstual, agar siswa lebih mudah untuk memahami materi. Berdasarkan uraian
yang telah dikemukakan di atas, penulis tertarik untuk melakukan penelitian dengan
judul “pengaruh LKS berbasis word square terhadap hasil belajar IPA fisika siswa
kelas VII1 SMPN 3 Painan”.

B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah, maka dapat diidentifikasi masalah
sebagai berikut:

1. Hasil belajar siswa masih rendah

2. Proses pembelajaran pada umumnya menggunakan metode ceramah atau
teacher centered learning, sehingga pembelajaran cenderung membosankan.

3. Kurang bervariasinya model pembelajaran yang digunakan pada materi bunyi
dan cahaya, sehingga proses pembelajaran masih kurang efektif.

4. Bahan ajar yang digunakan belum bervariasi dan kontekstual

5. Siswa kurang serius dalam proses pembelajaran

6. Kurangnya persiapan siswa mengakibatkan tujuan pembelajaran tidak dapat
tercapai secara maksimal.

7. Kurangnya motivasi dan minat baca siswa untuk mempersiapkan diri sebelum

pembelajaran



C. Batasan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah, penulis membatasi
masalah pada: Model pembelajaran yang digunakan adalah model kooperatif tipe
word square yang dilaksanakan pada mata pelajaran Fisika, khususnya pada materi
pembelajaran yang akan diteliti, sesuai dengan materi yang tercantum dalam silabus
SMP IPA kelas VIII semester 2 untuk kompetensi dasar 6.2 Mendeskripsi-kan
konsep bunyi dalam kehidupan sehari-hari. 6.3 Menyelidiki sifat-sifat cahaya dan
hubungannya dengan berbagai bentuk cermin dan lensa.
D. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan batasan masalah yang telah dikemukakan,
maka rumusan masalah dalam penelitian ini adalah “Apakah terdapat Pengaruh LKS
berbasis Word Square Terhadap Hasil Belajar IPA Fisika Siswa Kelas VIII SMP N 3
Painan tahun pelajaran 2013/2014 ?”.
E. Tujuan Penelitian

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh LKS berbasis word
square terhadap hasil belajar IPA fisika siswa kelas VIII SMPN 3 Painan tahun
pelajaran 2013/2014.
F. Manfaat Penelitian

Penelitian ini mempunyai manfaat sebagai berikut :
1. Sebagai masukan bagi guru untuk menggunakan model pembelajaran kooperatif

tipe word square, untuk mencegah kebosanan siswa.



2. Sebagai dasar pertimbangan bagi peneliti lain untuk penelitian lanjutan dengan

model lainnya.



