
PENGEMBANGAN BAHAN AJAR BERMUATAN NILAI-NILAI 

KARAKTER PADA MATERI TERMODINAMIKA KELAS XI SMA/MA  

  

 

SKRIPSI 

 

Diajukan kepada Tim Penguji Skripsi Jurusan Fisika sebagai salah satu  

persyaratan untuk memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan 

 

 

 

 

 

Oleh 

CHISKA PURNAMA 

NIM. 12735/2009 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN FISIKA 

JURUSAN FISIKA 

FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

UNIVERSITAS NEGERI PADANG 

2013 

 

 



 



i 

 

 

ABSTRAK 

Chiska Purnama: Pengembangan Bahan Ajar Bermuatan Nilai-Nilai 

Karakter pada Materi Termodinamika Kelas XI 

SMA/MA 

Bahan ajar yang sesuai dengan karakteristik siswa dan mengintegrasikan 

nilai-nilai karakter merupakan salah satu sarana pendukung yang dapat disediakan 

guru dalam membantu kelancaran proses pembelajaran di kelas. Serta sebagai 

salah satu media pendukung dalam melatih nilai karakter yang ada pada siswa. 

kenyataan yang ada di lapangan adalah kurangnya ketersediaan bahan ajar 

bermuatan nilai-nilai karakter yang dapat mendukung guru dalam melatih karakter 

yang ada dalam diri siswa. Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan bahan ajar 

bermuatan nilai-nilai karakter pada materi Termodinamika kelas XI SMA yang 

valid, praktis, dan efektif digunakan di dalam pembelajaran fisika.  

Jenis penelitian ini adalah penelitian pengembangan. Perangkat 

pembelajaran ini dikembangkan dengan menggunakan four-D models (Define, 

Design, Develop, dan Disseminate). Tahap disseminate tidak dilakukan. 

Pengumpulan data dilakukan dengan validasi dan uji coba terbatas bahan ajar 

yang dikembangkan. Rancangan bahan ajar yang telah didesain, divalidasi oleh 

empat orang ahli, kemudian di ujicoba secara terbatas di Kelas XI IPA 1 SMA 

Negeri 13 Padang untuk mengetahui praktikalitas dan efektivitas bahan ajar 

bermuatan nilai-nilai karakter yang dikembangkan. 

Berdasarkan analisis data yang telah dilakukan dapat dikemukakan tiga 

hasil penelitian. Pertama, bahan ajar memiliki validitas tinggi dengan nilai rata-

rata dari tenaga ahli 83,95. Kedua, nilai praktikalitas bahan ajar fisika bermuatan 

nilai-nilai karakter pada konsep materi Termodinamika kelas XI menurut guru 

Fisika sebagai praktisi adalah 82,50, nilai praktikalitas menurut siswa 77,11. 

Ketiga, penggunaan bahan ajar fisika bermuatan nilai-nilai karakter pada materi 

Termodinamika dalam implementasi pembelajaran menurut KTSP adalah efektif 

yang disimpulkan dari angket efektifitas dan ditandai dengan peningkatan hasil 

belajar fisika siswa. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan adalah salah satu bentuk usaha yang dilakukan agar dapat 

mengembangkan potensi yang ada pada peserta didik. Hasil dari sebuah 

pendidikan adalah membentuk peserta didik yang memiliki kemampuan 

kognitif/intelektual yang unggul serta memiliki kepribadian yang mencerminkan 

nilai-nilai yang terkandung dalam Undang-Undang Dasar 1945 dan Pancasila. Hal 

tersebut tergambar dari tujuan pendidikan nasional dalam Undang-Undang 

Republik Indonesia No.20 Tahun 2003 Tentang Sistem Pendidikan Nasional BabI  

Dalam undang-undang tersebut terlihat bahwasanya fungsi dari tujuan 

pendidikan nasional adalah mengembangkan potensi peserta didik agar menjadi 

manusia yang beriman dan bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak 

mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang 

demokratis dan bertanggung jawab. Peserta didik dituntut tidak hanya memiliki 

pendidikan kognitif/intelektual yang baik tetapi juga memperoleh pendidikan 

karakter yang baik.  

Pendidikan yang diiringi dengan pendidikan karakter akan menghasilkan 

pribadi peserta didik yang unggul dalam kemampuan intelektual dan 

emosionalnya. Riset yang dilakukan oleh Mitsubishi Riset Institute tahun 2000 

menyatakan bahwa kesuksesan lulusan ternyata tidak hanya ditentukan oleh 

kemampuan teknis dan akademis (hard skills). 40% kesuksesan ditentukan oleh 

kematangan emosi dan sosial, hanya 20% dari kemampuan akademis (Elfindri 
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2012:53). Berdasarkan hasil riset tersebut terlihat untuk mencapai kesuksessan 

dibutuhkan peranan dari pendidikan karakter. 

Pendidikan yang hanya memprioritaskan dalam pencapai kemampuan 

intelektual akan menciptakan suatu generasi yang kehilangan kepribadian 

bangsanya, menciptakan ketidakseimbangan. Pada akhirnya menciptakan 

individu-individu yang berkemampuan intelektual tinggi namun, tidak memiliki 

akhlak yang mulia. Perkelahian antar pelajar, narkoba, peserta didik yang kurang 

menghormati guru, mencontek ketika ulangan, tingginya angka korupsi yang 

dilakukan para pejabat negara merupakan, beberapa bukti yang menunjukkan 

adanya ketidakseimbangaan antara kemampuan intelektual dengan sikap yang 

mencerminkan karakter mulia yang dimiliki.  

Pemerintah dan satuan pendidikan telah mengambil langkah kongkrit 

untuk menjawab masalah tersebut. Langkah kongkrit tersebut diantaranya dengan 

pengintegrasian pendidikan karakter dalam kegiatan pembelajaran, pengembangan 

budaya satuan pendidikan, kegiatan ko-kurikuler dan ekstrakurikuler, serta 

pembiasaan (habituasi) dalam kehidupan. Penanaman nilai-nilai karakter kepada 

peserta didik juga dapat dilakukan oleh pendidik (guru) dengan menerapkan dan 

menggali nilai-nilai karakter yang ada pada materi dengan mengembangkan bahan 

ajar. Akan tetapi, pengembangan bahan ajar tersebut belum dilakukan. 

Nilai-nilai karakter yang diharapkan ada pada peserta didik digali dari 

materi pembelajaran yang diberikan kepada peserta didik. Nilai-nilai itu digali 

berdasarkan substansi materi yang diajarkan, contohnya pada materi 

termodinamika kelas XI semester 2 SK 3, di dalam materi tersebut dipaparkan 
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tentang gas ideal yang tidak pernah ada dalam kehidupan seperti halnya manusia, 

untuk menjadi manusia yang ideal memanglah sulit. Tapi, bukan berarti kita tidak 

perlu berusaha menjadi manusia ideal, dengan berusaha itulah kita menuju jalan 

menjadi manusia yang ideal. Terdapat nilai kerja keras dalam materi tersebut dan 

apabila digali lebih lanjut kita akan  menemukan nilai-nilai karakter yang 

diharapkan ada pada peserta didik. Selain itu, penggalian nilai-nilai karakter yang 

terdapat pada materi akan membantu guru dalam mewujudkan pembelajaran yang 

bermakna sehingga dapat mewujudkan tujuan pendidikan nasional dengan 

membentuk peserta didik yang memiliki karakter terpuji. 

Berdasarkan latar belakang yang telah diungkapkan di atas, penulis ingin 

mengembangkan bahan ajar yang bermuatan nilai-nilai karakter yang berjudul 

“Pengembangan Bahan Ajar Bermuatan Nilai-Nilai Karakter pada Materi 

Termodinamika Kelas XI SMA”. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang dikemukakan maka dapat di 

rumuskan masalah dalam penelitian ini, Apakah Bahan Ajar Bermuatan Nilai-

Nilai Karakter pada Materi Termodinamika yang dikembangkan valid, praktis, 

dan efektif digunakan pada pembelajaran fisika siswa kelas XI SMA/MA? 

C. Pembatasan Masalah 

Agar penelitian yang dilakukan lebih terfokus dan terarah maka perlu 

diberikan batasan dalam penelitian ini, yaitu sebagai berikut: 

1. Materi bahan ajar yang dikembangkan adalah Termodinamika yang tercantum 

dalam silabus KTSP SMA kelas XI semester 2 SK 3. 



4 

 

 

 

2. Pengembangan bahan ajar dilakukan pada tahap pengembangan (develop) 

dengan menggunakan model pengembangan 4D (Define, Design, Develop, 

dan Desseminate). 

3. Uji coba bahan ajar dilakukan di SMA Negeri 13 Padang. 

4. Bahan ajar dikembangkan pada penelitian ini berupa bahan ajar cetak. 

5. Nilai karakter yang di integrasikan ke dalam bahan ajar di gali dari substansi 

materi pelajaran mencakup religius, disiplin, kerja keras, kerjasama, dan jujur. 

6. Uji kelayakan bahan ajar ini dilakukan dalam 3 tahap yaitu uji validitas oleh 

dosen Fisika FMIPA UNP, uji praktikalitas oleh guru fisika dan siswa, dan uji 

efektifitas pada siswa kelas XI di SMA Negeri 13 Padang melalui uji terbatas 

(kognitif dan efektif).  

D. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian ini antara lain: 

1. Mengetahui validitas bahan ajar bermuatan nilai-nilai karakter pada materi 

Termodinamika untuk pembelajaran Fisika siswa kelas XI SMA 

2. Mengetahui hasil uji coba praktikalitas dan efektifitas bahan ajar bermuatan 

nilai-nilai karakter pada materi Termodinamika untuk pembelajaran Fisika 

siswa kelas XI SMA 

E. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi: 

1. Penulis, sebagai pengalaman dalam rangka pengembangan diri dalam bidang 

penelitian, sebagai persiapan sebelum menjadi calon pendidik dan sebagai 

persyaratan untuk menyelesaikan pendidikan di jurusan Fisika FMIPA UNP. 
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2. Guru fisika, sebagai sumbangan pemikiran dalam memvariasikan bahan ajar 

dan menerapkan pendidikan karakter dalam pembelajaran. 

3. Peserta didik, sebagai sumber bahan belajar yang dapat meningkatkan 

motivasi dan pemahaman dalam belajar fisika. 

4. Sekolah, sebagai sumbangan pemikiran untuk meningkatkan mutu pendidikan 

dimasa yang akan datang. 

5. Peneliti lain, sebagai bahan masukan untuk melanjutkan serta 

mengembangkan penelitian sejenis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




