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ABSTRAK 

 

Antoni Wira Prana (2015) : Kondisi Kesejahteraan Keluarga Petani Padi di 

Kecamatan Lubuk Sikaping Kabupaten 

Pasaman. Skripsi. Prodi Pendidikan Geografi. 

FIS. UNP. 

 

 

          Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kondisi kesejahteraan Keluarga 

Petani Padi di Kecamatan Lubuk Sikaping Kabupaten Pasaman dilihat dari kondisi 

sandang, pangan, papan, pendidikan dan kesehatan. Populasi dalam penelitian ini 

adalah kepala keluarga petani padi di Kecamatan Lubuk Sikaping. Jumlah populasi 

pada sampel wilayah 1650 KK, sedangkan teknik penarikan sampel menggunakan 

Proporsional Random Sampling dengan proporsi 10% dari populasi yaitu 165 

KK/responden. Metode pengumpulan data di lapangan menggunakan angket dengan 

teknik analisa data formula persentase.  

          Hasil penelitian menunjukkan bahwa; 1) Kondisi kesejahteraan keluarga petani 

padi dalam memenuhi sandang belum memadai karena belum terpenuhinya beberapa 

jenis pakaian seperti pakaian kerja, pakaian pesta dan pakaian muslim. 2) Kondisi 

kesejahteraan keluarga petani padi dalam memenuhi kebutuhan pangan sudah 

memadai karena sudah memenuhi kebutuhan minimum 1900 kalori perhari. 3) 

Kondisi kesejahteraan petani padi pada dalam memenuhi kebutuhan papan belum 

memadai karena rumah yang ditempati keluarga petani masih semi permanen serta 

belum memenuhi syarat-syarat sebuah rumah 4) Kondisi pendidikan petani padi 

sudah memadai karena mampu memenuhi segala kebutuhan pendidikan anak. 5) 

Kondisi kesejahteraan keluarga petani padi dalam mencapai kesehatan keluarga 

belum memadai karena masih memerlukan bantuan orang lain untuk biaya berobat. 

Dari hasil penelitian  dapat disimpulkan kondisi kesejahteraan petani padi di 

Kecamatan Lubuk Sikaping Kabupaten Pasaman berdasarkan tingkat kesejahteraan 

penduduk menurut BKKBN adalah keluarga sejahtera tahap II. 

 

Kata Kunci: Kesejahteraan keluarga petani padi, pendidikan, kesehatan.   
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
A. Latar Belakang 

            Wilayah Indonesia memiliki potensi pertanian untuk diolah. Hal ini dapat  

dilihat dari sebagian penduduk Indonesia yang bekerja dibidang  pertanian maupun 

bercocok tanam. Data statistik (2009) menunjukkan bahwa 45% penduduk Indonesia 

bekerja di bidang agrikultural. Hal ini didasarkan pada kenyataan bahwa negara ini 

memiliki lahan seluas lebih dari 31 juta Ha yang telah siap ditanam. Dari segi 

ekonomi, usaha pertanian memiliki potensi keuntungan yang besar bagi petani 

sehingga petani bisa memenuhi kebutuhan hidupnya apabila petani mampu 

memproduksi bahan pangan dengan baik. Dengan kata lain, produksi pangan pada 

petani merupakan salah satu penentu tingkat kesejahteraan keluarga. 

 Keluarga petani dapat dikatakan sejahtera jika semua kebutuhan pokoknya 

dapat terpenuhi. Masyarakat sejahtera merupakan masyarakat yang mampu 

menggunakan sumber pendapatannya untuk memenuhi kebutuhan sehari-hari.          

Tingkat kesejahteraan masyarakat bisa diukur dari tingkat pemenuhan kebutuhan 

keluarga yang meliputi kebutuhan pangan dan non pangan (BPS, 2010). BKKBN 

(1994) mengemukakan kesejahteraan yang dimaksud adalah terpenuhnya kebutuhan 

dasar (kebutuhan fisik) yang meliputi kebutuhan sandang, papan, pendidikan dan 

kesehatan.  
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          Dilihat secara fisik, tanah di Kecamatan Lubuk Sikaping Kabupaten Pasaman 

memiliki potensi besar untuk dikembangkan, sehingga hasil produksi pertanian 

masyarakat seperti padi tentunya akan melimpah dan mampu meningkatkan 

kesejahteraan masyarakat. Tetapi hal yang berbeda terjadi di lapangan. Petani padi 

sawah yang seharusnya bisa hidup sejahtera dengan mengandalkan kegiatan pertanian 

pada kenyataannya taraf hidup petani padi sawah di Kecamatan Lubuk Sikaping 

Kabupaten Pasaman masih rendah yang berpengaruh terhadap kehidupan petani 

tersebut. Hal ini jelas berdampak kepada sulitnya para petani untuk memenuhi 

kebutuhan pokok keluarganya, baik itu kebutuhan primer, sekunder maupun 

kebutuhan akan pendidikan. 

          Kecamatan Lubuk Sikaping merupakan salah satu Kecamatan di Kabupaten 

Pasaman yang produktivitas pertaniannya cukup tinggi. Sebagian besar lahan 

pertanian di Kecamatan Lubuk Sikaping ditanami padi sawah. Data statistik (2012) 

menunjukkan pada tahun 2012 jumlah luas lahan padi sawah 2984 ha, tanaman 

jagung 256 ha, ubi kayu 38 ha, ubi jalar 16 ha, kacang tanah 60 ha, kedelai 17 ha dan 

kacang hijau 14 ha yang tersebar di Nagari Tanjung Beringin, Jambak, Durian Tinggi, 

Pauh, Air Manggis dan Sundatar.   

          Petani padi sawah di Kecamatan Lubuk Sikaping Kabupaten Pasaman juga 

mengalami banyak permasalahan dalam kegiatan pertanian, seperti harga pupuk yang 

semakin mahal sementara produksi padi semakin menurun, pendapatan petani padi 

tidak memadai dibandingkan biaya produksi yang harus dikeluarkan. Faktor lain yang 
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menyebabkan rendahnya pendapatan petani padi sawah adalah sifat malas, lebih 

memilih berkumpul di warung dibandingkan melakukan hal–hal yang bermanfaat. 

Petani cenderung membiarkan tanaman olahannya begitu saja tanpa adanya usaha 

untuk meningkatkan produktivitas. Turunnya produktivitas petani padi sawah dapat 

dilihat pada tabel dibawah ini: 

Tabel 1. Hasil Produksi Padi Sawah Tahun 2008-2012 

No Tahun Produksi (ton) 

1 

2 

3 

4 

5 

2008 

2009 

2010 

2011 

2012 

27.364 

28.185 

27.414 

21.934 

19.000 

 Rata-rata 24779.4 

Sumber: Data BPS Pusat 

          Berdasarkan tabel di atas dapat dilihat bahwa meskipun pada tahun 2009 

mengalami peningkatan produksi, tetapi peningkatan tersebut tidak dapat 

dipertahankan dan terjadinya penurunan produktivitas dari tahun 2010 sampai 2012. 

Melihat kenyataan tersebut dapat diperkirakan pemenuhan kebutuan hidup petani 

menjadi terbatas. Apalagi dari tahun ke tahun biaya hidup juga selalu mengalami 

peningkatan. Pendapatan Petani padi sawah sangat bergantung kepada hasil produksi 

padi itu sendiri. Hal ini menimbulkan masalah tersendiri terkait kesejahteraan 

keluarga petani dimana sulitnya memenuhi kebutuhan sehari-hari. 

          Melihat kenyataan tersebut dapat diperkirakan bahwa petani padi kesulitan 

untuk memenuhi segala macam kebutuhan hidupnya, apalagi dari tahun ke tahun 

biaya hidup juga selalu mengalami peningkatan. Pendapatan Petani padi sawah sangat 
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bergantung kepada hasil produksi padi itu sendiri. Hal ini menimbulkan masalah 

tersendiri terkait  kesejahteraan keluarga petani padi dimana sulitnya pemenuhan 

kebutuhan pokok seperti kebutuhan sandang, pangan, papan, pendidikan maupun 

kesehatan. 

          Berdasarkan permasalahan diatas, maka peneliti tertarik untuk mengungkap 

kondisi kesejahteraan petani padi sawah dilihat dari kondisi pangan, sandang, papan, 

pendidikan dan kondisi kesehatan keluarga petani. Oleh karena itu peneliti akan 

melakukan penelitian dengan judul “Kondisi Kesejahteraan Keluarga Petani Padi 

Sawah di Kecamatan Lubuk Sikaping Kabupaten Pasaman” 

B. Identifikasi Masalah 

   Berdasarkan latar belakang di atas, maka identifikasi masalah dalam penelitian 

adalah sebagai berikut: 

1. Kondisi pangan keluarga petani padi di Kecamatan Lubuk Sikaping. 

2. Kondisi sandang keluarga petani padi di Kecamatan Lubuk Sikaping. 

3. Kondisi papan keluarga petani padi di Kecamatan Lubuk Sikaping. 

4. Kondisi pendidikan keluarga petani padi di Kecamatan Lubuk Sikaping. 

5. Kondisi kesehatan keluarga petani padi di Kecamatan Lubuk Sikaping. 

6. Kondisi modal kerja petani padi di Kecamatan Lubuk Sikaping. 

7. Kondisi psikologi keluarga petani padi di Kecamatan Lubuk sikaping. 

8. Kondisi lingkungan keluarga petani di kecamatan Lubuk sikaping. 



5 
 

 

C. Batasan Masalah 

   Sesuai dengan identifikasi masalah di atas maka peneliti membatasi masalah 

penelitian ini yang mencakup:  

1. Pangan. 

2. Sandang. 

3. Papan. 

4. Pendidikan. 

5. Kesehatan. 

D. Perumusan Masalah 

    Berdasarkan pembatasan masalah di atas, maka penelitian dapat dirumuskan 

sebagai berikut: 

1. Bagaimanakah kondisi pangan keluarga petani padi di Kecamatan Lubuk 

Sikaping? 

2. Bagaimanakah kondisi sandang keluarga petani padi di Kecamatan Lubuk 

Sikaping? 

3. Bagaimanakah kondisi papan keluarga petani padi di Kecamatan Lubuk 

Sikaping? 

4. Bagaimanakah kondisi pendidikan keluarga petani padi di Kecamatan Lubuk 

Sikaping? 



6 
 

 

5. Bagaimanakah kondisi kesehatan keluarga petani padi di Kecamatan Lubuk 

Sikaping? 

E. Tujuan Penelitian 

       Berdasarkan perumusan masalah di atas, penelitian ini bertujuan untuk 

mengambarkan, mengumpulkan, mengolah, menganalisis dan membahas tentang: 

1. Pangan keluarga petani padi di Kecamatan Lubuk Sikaping. 

2. Sandang keluarga petani padi di Kecamatan Lubuk Sikaping. 

3. Papan keluarga petani padi di Kecamatan Lubuk Sikaping. 

4. Pendidikan keluarga petani padi di Kecamatan Lubuk Sikaping. 

5. Kesehatan keluarga petani di Kecamatan Lubuk Sikaping. 

F. Manfaat Penelitian 

1. Sebagai syarat bagi peneliti untuk menyelesaikan studi strata 1 (S1) di Jurusan 

Geografi FIS-UNP. 

2. Sebagai informasi bagi pemerintah di Kecamatan Lubuk Sikaping tentang 

kondisi tingkat kesejahteraan petani padi sawah di Kecamatan Lubuk 

Sikaping. 

3. Sebagai informasi untuk pemerintah pusat maupun daerah dalam rangka 

meningkatkan kualitas petani di Kecamatan Lubuk Sikaping. 

4. Menambah wawasan bagi peneliti yang berminat menindak lanjutkan 

penelitian ini. 


