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ABSTRAK 

 

 

 

Intan Sri Utami, 2020. “ Struktur dan Fungsi sosial Kepercayaan    

      Rakyat Ungkapan Larangan Mata Pencaharian Tentang 

      Melaut dan Bertani Masyarakat Kanagarian Kapuh  

      Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir  

      Selatan”. Skripsi. Padang: Program Studi Sastra  

      Indonesia, Jurusan Bahasa dan Sastra Indonesia dan  

      Daerah, Fakultas Bahasa dan Seni, Universitas Negeri  

      Padang.  

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan: (1) struktur kepercayaan 

rakyat ungkapan larangan mata pencaharian dan hubungan sosial tentang melaut 

dan bertani Masyarakat Kanagarian Kapuh Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten 

Pesisir Selatan; dan (2) fungsi sosial kepercayaan rakyat ungkapan larangan mata 

pencaharian dan hubungan sosial tentang melaut dan bertani Masyarakat 

Kanagarian Kapuh Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan metode deskriptif. Data 

penelitian ini adalah kepercayaan rakyat ungkapan larangan mata pencaharian dan 

hubungan sosial melaut dan bertani masyarakat Kanagarian Kapuh Kecamatan 

Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan. Data dikumpulkan dari informan 

melalui teknik perekaman, pencatatan, pengamatan, dan wawancara. Data yang 

sudah dikumpulkan selanjutnya dianalisis dengan beberapa tahap: (1) tahap 

inventarisasi data; (2) tahap analisis data; (3) tahap pembahasan dan penyimpulan 

hasil klasifikasi data dan; (4) tahap pelaporan.  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan dapat 

disimpulkan bahwa; (1) Struktur kepercayaan rakyat ungkapan larangan terbagi 

menjadi dua sebagai berikut. Pertama struktur dua bagian terdiri atas 19 ungkapan. 

Kedua struktur tiga bagian terdiri atas 12 ungkapan; (2) Fungsi sosial kepercayaan 

rakyat ungkapan larangan terbagi menjadi empat bagian sebagai berikut. Pertama 

berfungsi sebagai mempertebal emosi keagamaan terdiri atas 7 ungkapan. Kedua 

berfungsi sebagai sistem proyeksi hayalan terdiri atas 6 ungkapan. Ketiga berfungsi 

sebagai melarang terdiri atas 9 ungkapan. Dan keempat berfungsi sebagai mendidik 

terdiri atas 9 ungkapan. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Indonesia merupakan negara yang sangat kaya akan kebudayaan. Terdapat 

banyak suku di Indonesia yang memiliki kebudayaan yang berbeda-beda. 

Kebudayaan memiliki posisi penting dalam kehidupan manusia, manusia juga 

memiliki peran penting atas kebudayaan begitupun sebaliknya. Salah satunya 

kebudayaan Minangkabau sebagai salah satu kebudayaan yang ada di Indonesia. 

Tradisi lisan atau yang sering disebut dengan folklor adalah tradisi atau 

kebiasaan suatu masyarakat yang disebarkan dari mulut le mulut secara lisan dari 

satu generasi ke generasi yang lain. Menurut Dananjaya (1991:2), folklor secara 

keseluruhan adalah sebagian kebudayaan secara kolektif, yang disebarkan dan 

diwariskan turun-temurun, di antara kolektif macam apa saja, secara tradisional 

dalam versi yang berbeda, baik dalam bentuk lisan maupun contoh yang disertai 

gerak isyarat atau alat pembantu pengingat (mnemonic device). Jadi folklor adalah 

tradisi yang sudah ada sejak zaman dahulu dan penyebarannya masih ada hingga 

sekarang serta keberadannya masih dipercayai oleh masyarakat sekitar.  

Bagaimanapun seseorang menganggap zaman sekarang adalah zaman 

modren dan dirinya adalah seorang yang modren dan maju, kebudayaan tetaplah 

menjadi bagian dari kehidupan manusia tersebut. Pesatnya kemajuan teknologi 

juga tidak bisa mengubah kebiasaan masyarakat yang percaya akan hal-hal yang 

bersifat gaib karena masih banyak ditemukan masyarakat yang mempercayai 

hal-hal tersebut. Salah satunya tentang ungkapan kepercayaan.  
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Pada penelitian ini penulis meneliti tentang kepercayaan rakyat ungkapan 

larangan. Ungkapan larangan termasuk ke dalam folklor sebagian lisan karena 

terdiri dari pernyataan yang bersifat lisan ditambah dengan gerak isyarat yang di 

anggap mempunyai makna gaib. Kepercayaan rakyat ungkapan larangan sering 

disebut dengan takhayul. Menurut Hasanuddin (2015:202) kepercayaan rakyat 

sebagai sesuatu yang universal, tidak tertutup kemungkinan bahwa suatu 

kepercayaan tersebut dapat diterima oleh masyarakat yang lebih luas. Menurut 

Ramadanti (2017: 72-78) Ungkapan kepercayaan rakyat merupakan bagian dari 

sastra sebagia lisan. Dikatakan sebagian lisan karena dalam ungkapan rakyat 

terkandung unsur lisan dan bukan lisan. Unsur lisan berupa ungkapannya dan unsur 

bukan lisan adalah sesuatu yang gaib yang terkandung dalam ungkapan itu. Objek 

pada penelitian ini adalah kepercayaan rakyat ungkapan larangan mata pencaharian 

dan hubungan sosial melaut dan bertani masyarakat Kanagarian Kapuh Kecamatan 

Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan. 

Kanagarian Kapuh Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan 

yang mayoritas masyarakatnya adalah nelayan dan petani karena daerahnya 

merupakan daerah pesisir pantai dan pegunungan. Di Kanagarian Kapuh 

Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan terdapat kepercayaan 

rakyat ungkapan larangan tentang melaut dan bertani yang ada di lingkungan 

masyarakat yang hingga saat ini masih dipercayai keberadaannya. Bagi masyarakat 

di sekitar pantai sangat mempercayai ungkapan larangan tentang melaut. Begitu 

juga bagi masyarakat di pegunungan yang mayoritas petani sangat mempercayai 

ungkapan larangan tentang bertani.  
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Penelitian ini penting untuk diteliti sebagai pelestarian kebudayaan serta 

agar masyarakat dan pembaca lebih mengetahui banyaknya kepercayaan rakyat 

ungkapan larangan tentang melaut dan bertani di masyarakat Kanagarian Kapuh 

Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan. Berdasarkan uraian di atas 

maka perlu dilakukan penelitian tetang kepercayaan rakyat ungkapan larangan 

mata pencaharian dan hubungan sosial tentang melaut dan bertani di masyarakat 

Kanagarian Kapuh Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan. 

 

B. Fokus Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas tentang banyaknya 

kepercayaan rakyat dan ungkapan larangan yang ada di Kanagarian Kapuh 

Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan. Penelitian ini bertujuan 

agar anak-anak muda sekarang juga mengetahui tentang kepercayaan rakyat 

ungkapan larangan. Peneliti memfokuskan penelitiannya pada struktur dan fungsi 

sosial kepercayaan rakyat ungkapan larangan mata pencaharian dan hubungan 

sosial melaut dan bertani masyarakat Kanagarian Kapuh Kecamatan Koto XI 

Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan. 

 

C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah dan fokus masalah di atas. Rumusan 

masalah yang akan diteliti dirumuskan dalam bentuk pertanyaan sebagai berikut, 

“Bagaimanakah struktur dan fungsi sosial kepercayaan rakyat ungkapan larangan 

mata pencaharian dan hubungan sosial melaut dan bertani masyarakat Kanagarian 

Kapuh Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan?” 
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D. Pertanyaan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, pertanyaan penelitian ini adalah 

sebagai berikut. 

1. Bagaimanaka struktur kepercayaan rakyat ungkapan larangan mata 

pencaharian dan hubungan sosial melaut dan bertani masyarakat Kanagarian 

Kapuh Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan. 

2. Bagaimakah fungsi sosial kepercayaan rakyat ungkapan larangan mata 

pencaharian dan hubungan sosial melaut dan bertani masyarakat Kanagarian 

Kapuh Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan 

 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan pertanyaan penelitian di atas, tujuan penelitian ini adalah 

sebagai berikut. 

1. Mendeskripsikan struktur kepercayaan rakyat ungkapan larangan mata 

pencaharian dan hubungan sosial melaut dan bertani masyarakat Kanagarian 

Kapuh Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan. 

2. Mendeskripsikan fungsi sosial kepercayaan rakyat ungkapan larangan mata 

pencaharian dan hubungan sosial melaut dan bertani masyarakat Kanagarian 

Kapuh Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan. 
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F. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian ini terdiri atas manfaat teoretis dan manfaat praktis 

sebagai berikut. 

1. Manfaat Teoretis 

Secara teoretis hasil penelitian ini dapat bermanfaat bagi pembaca dan 

menjadi salah satu bahan rujukan untuk penelitian sastra. Penelitian ini juga dapat 

bermanfaat untuk mengetahui banyaknya ungkapan larangan khususnya tentang 

kepercayaan rakyat ungkapan larangan mata pencaharian dan hubungan sosial 

tentang melaut dan bertani di masyarakat Kanagarian Kapuh Kecamatan Koto XI 

Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan. 

2. Manfaat Praktis 

Secara praktis hasil penelitian dapat bermanfaat menjadi alat untuk 

melestarikan kebudayaan lisan yanng ada di Kanagarian Kapuh Kecamatan Koto 

XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan. Dan bagi peneliti lain, penelitian ini dapat 

bermanfaat sebagai pembanding untuk melakukan penelitian sastra lisan di daerah 

lain.  

 


