
 
 

 
 

PROYEK AKHIR 

 

BUSANA PESTA DENGAN HIASAN  

TRAPUNTO QUILTING DAN MANIK 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Menyelesaikan Studi Pada Program Studi 

Diploma (DIII) Tata Busana Jurusan Kesejahteraan Keluarga Fakultas Teknik 

Universitas Negeri Padang 

 

 

 

 

 

 

 

 

OLEH : 

RIZA AFRIANTI 

 97489 / 2009 

 

 

 

JURUSAN KESEJAHTERAAN KELUARGA 

FAKULTAS TEKNIK 

UNIVERSITAS NEGERI PADANG 

2013 

 
 

  



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

Bismillahirrahmanirrahim 

 Alhamdulillah..  

Sesungguhnya dibalik kesulitan ada kemudahan oleh sebab itu apabila 

engkau telah selesai dari suatu pekerjaan, bekerja keraslah kembali dan 

hanya kepad Tuhanmu tempat berharap (Q.S Alam Nasyrah :6-8) 

Hari ini….. 

Setitik kebahagiaan telah ku nikmati 

Sekeping cita-cita telah ku raih 

Namun perjuangan masih panjang 

Semoga rahmat dan karunia Nya 

Merupakan titik awal dari karir ku dimasa datang… 

Amin ya rabbal alamin.. 

Tiada yang paling berharga yang dapat kupersembahkan 

Untuk Alm, Ayahnda Yasrizal, Ayah H. Jamalus, ibunda Hj. 

Mariana A.Md,  My Brother H. Novrizal, My Sister 

Diamarzeli A.Md Keb dan Kakak Ipar Hasnandi, S.E  

Penghargaan dan ucapan ribuan terima kasih kepada 

Bapak Drs. Dharma Surya sebagai dosen Penasehat Akademis yang telah 

memberikan semangat dan inspirasi dalam penulisan Proyek Akhir ini. 

Selanjutnya penghargaan dan ucapan ribuan terima kasih kepada Ibu Weni 

Nelmira S.Pd, M.Pd T sebagai dosen pembimbing Proyek Akhir  yang telah 

banyak membantu untuk meluangkan waktu, ide-ide, tenaga serta 

memberikan dorongan dan informasi beserta arahan guna menyelesaikan 

Proyek Akhir… 

Selanjutnya kepada Bapak dan Ibu Dosen   

Terima kasih atas jasa-jasa Mu dalam mencapai cita-citaku.. 

Selanjutnya buat Elin (Herselina Zaima), Manyun ( Sri 

Mayuni Muhardi ), dan Nuri, terima kasih banyak untuk 

supportnya, waktu, ide-ide, dannn sebagainya yang telah 

banyak membantu riza dalam penyelesaian Akhir Ini.. 

Semoga bimbingan, arahan, masukan dan sumbangan pemikiran yang telah 

diberikan mendapatkan ridho dari Allah SWT sebagai suatu awal kebaikan 

disisi Nya. Amiiiinnnnn………………. 

By_Riza Afrianti 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

i 
 

Abstrak 

 

Riza Afrianti 2013. Busana Pesta Dengan Hiasan Trapunto Quilting dan 

Manik. Proyek Akhir Program Studi DIII Tata Busana Jurusan KK 

FT UNP. 

 

Busana pesta merupakan busana yang digunakan saat menghadiri acara 

pesta. Pada proyek akhir ini busana pesta yang dibuat menggunakan hiasan 

trapunto quilting dan manik untuk remaja. Trapunto quilting merupakan teknik 

menghias kain terdiri dari dua lapis kain atas dan bawah dengan menggunakan 

tusuk hias tikam jejak dan motif yang dirancang sendiri, pada motif dibuat 

robekan kecil dibagian bawah bahan untuk diisi dakron kemudian dijahit kembali 

sehingga menghasilkan efek timbul. Selanjutnya hiasan manik merupakan benda 

kecil yang berbentuk bulat yang dirangkai, guna menghias bahan atau benda. 

Berdasarkan pengamatan dipasaran, kombinasi kedua hiasan ini belum ada 

ditemukan dan prospek produk ini diperkirakan akan banyak diminati karena 

keunikannya. 

Busana pesta ini berupa gaun panjang dengan menggunakan rok 

lingkaran dari atas lutut kebawah dan menggunakan atasan (cape) yang juga 

berupa lingkaran dengan menggunakan belahan dan krah shanghai dengan tinggi 

4,5 cm. Pada bagian belahan cape diberi hiasan trapunto quilting dan manik dan 

bagian bawah baju tepatnya 2 cm dari batas baju dan rok lingkaran juga diberi 

hiasan trapunto quilting dan manik. selanjutnya pada bagian sekeliling cape, 

kedua ujung lengan, dan bawah rok lingkaran diberi hiasan manik dengan 

pemasangan teknik tabur. 

Warna yang digunakan  yaitu warna pink untuk cape dan warna biru 

untuk gaun dengan menggunakan bahan yang sama yaitu bahan merek dahlia. 

Dengan proyek akhir ini diharapkan menjadi suatu ide kreatif, inovatif dalam 

mengembangkan suatu desain dan teknik menghias busana pesta. 

 

 

Kata kunci : busana pesta, trapunto quilting dan manik. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang    

Busana dalam arti umum adalah bahan tekstil atau bahan lainnya 

yang sudah dijahit atau tidak dijahit yang dipakai untuk penutup tubuh 

seseorang. Busana menurut Arifah (2003:2) adalah segala sesuatu yang 

kita pakai mulai dari kepala sampai dengan ujung kaki yang menampilkan 

keindahan. Seiring dengan berkembangnya ilmu pengetahuan dan 

kemajuan teknologi mode busana juga berkembang dengan pesat, 

walaupun kadang kala mode busana tersebut tidak sesuai dengan tata cara 

berbusana yang baik, namun mode busana tetap bergulir dari waktu 

kewaktu. 

Busana adakalanya dikombinasikan dengan beberapa hiasan agar 

busana yang diciptakan tersebut terlihat lebih indah. Hiasan tersebut dapat  

berupa sulaman tangan seperti sulaman fantasi, sulaman bayangan, 

sulaman timbul, sulaman pipih, sulaman hongkong, sulaman aplikasi, 

sulaman melekatkan benang, sulaman prancis, sulaman inggris, sulaman 

richelieu dan lain-lainnya. Dengan pemberian hiasan pada busana maka 

busana yang diciptakan tersebut akan terlihat lebih indah, cantik, unik, dan 

elegan. 

Salah satu busana yang terkesan lebih indah, cantik, unik dan 

mewah ialah busana pesta. Menurut Kardasan (1997:61) busana pesta 

dapat diartikan sebagai busana yang dipakai saat menghadiri pesta dimana 
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nilai keindahannya lebih tinggi. Busana pesta terlihat lebih istimewa dari 

busana sehari-hari baik dari segi model, bahan, warna, maupun aksesoris 

yang digunakan dan juga memiliki nilai keindahan serta nilai seni yang 

tinggi. 

Busana pesta akan terlihat lebih istimewa dan menarik jika 

ditambah ornament atau  hiasan, sehingga dapat meningkatkan mutu dan 

nilai jual pada busana tersebut. Untuk itu pada proyek akhir ini penulis 

tertarik membuat busana pesta dengan menggunakan  hiasan trapunto 

quilting dan manik sebagai hiasan agar terlihat lebih menarik dan indah.  

Menurut Goestelow‟s (1978:215) trapunto quilting adalah teknik 

menghias kain yang terdiri dari dua lapis kain atas dan bawah dengan 

menggunakan tusuk hias tikam jejak dan motif yang dirancang sendiri, 

pada motif dibuat robekan kecil dibagian bawah bahan untuk diisi dengan 

dakron kemudian dijahit kembali sehingga menghasilkan efek timbul. 

Pada umumnya trapunto quilting digunakan untuk menghias lenan rumah 

tangga seperti bantal kursi, seprai, alas meja, dan lain-lain sebagainya. 

Selanjutnya Pulukadang (1991:2) menyatakan manik dan payet 

dapat menghias pakaian jika disusun sedemikian rupa. Dalam pembuatan 

proyek akhir ini manik yang dipilih haruslah memiliki kualitas yang baik. 

Kualitas manik tersebut dapat dilihat dari bentuk, ukuran, dan warna yang 

digunakan.  Hiasan manik adalah salah satu hiasan busana yang dibuat 

dengan menyusun manik-manik secara dekoratif.  Manik juga dapat 

dikatakan sebagai hiasan benda yang universal, benda kecil yang berwarna 
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warni dan indah. Jenis payet atau manik diantaranya mote, manik bambu, 

manik jantung, payet piring dan lain-lainnya. 

Berdasarkan pengamatan penulis busana pesta dengan hiasan 

trapunto quilting dan manik belum ada ditemukan dipasaran. Biasanya 

hiasan ini dibuat terpisah, hanya menggunakan quilting atau menggunakan 

manik saja. Hiasan manik digunakan pada busana pesta seperti kebaya, 

gaun dan busana muslim yang lainnya. Sedangkan hiasan quilting pada 

umumnya hanya digunakan sebagai hiasan untuk lenan rumah tangga saja 

seperti sarung bantal kursi, bed cover, alas meja, sarung galon, tutup 

kulkas dan lain-lain sebagainya. Sedangkan trapunto quilting masih jarang 

diaplikasikan pada busana. 

Berdasarkan uraian di atas maka penulis tertarik menciptakan suatu 

busana pesta dengan mengkombinasikan trapunto quilting dan manik 

sebagai hiasannya. Pada proyek akhir ini penulis memilih bahan pengisi 

pada trapunto quilting ialah menggunakan dakron, dimana dakron tersebut 

memberikan kesan timbul yang baik dan empuk dan tidak menyerap air. 

Untuk teknik jahit pembuatan quilting bisa menggunakan jahitan mesin, 

ataupun jahitan tangan seperti : tusuk jelujur dan tikam jejak. Pada 

pembuatan quilting ini penulis menggunakan teknik jahit dengan jahitan 

tangan yaitu menggunakan tusuk hias tikam jejak.  

Selanjutnya motif yang digunakan untuk pembuatan quilting pada 

busana pesta ini penulis menggunakan motif naturalis. Motif naturalis 

yaitu motif yang menyerupai bentuk-bentuk alam seperti tumbuh-
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tumbuhan, hewan, manusia, batu-batuan dan lain-lainnya. Bentuk motif 

yang penulis pilih ialah motif yang berbentuk bunga. Motif ini 

ditempatkan pada bagian badan pada busana pesta. 

Prospek ekonomi dari busana ini diperkirakan akan sangat 

menguntungkan terutama bagi usaha butik, modeste dan lain-lainnya 

karena hiasannya yang unik dan belum ada ditemukan dipasaran. Tentunya 

busana ini akan banyak diminati dan dapat dijual dengan harga yang 

tinggi. Berdasarkan uraian diatas, maka penulis ingin mengangkatnya 

menjadi Proyek Akhir dengan judul “Busana Pesta Dengan Hiasan 

Trapunto Quilting dan Manik”. 

 

B. Tujuan dan Manfaat 

1. Tujuan dari Proyek Akhir ini adalah : 

a. Menciptakan suatu produk busana pesta dengan hiasan trapunto 

quilting dan manik.  

b. Menciptakan suatu ide baru dan kreatif yang dituangkan dalam 

sebuah produk busana pesta dengan hiasan trapunto quilting dan 

manik 

c. Memberikan  kesempatan kepada mahasiswa agar dapat 

mengkreasikan ide-ide, konsep, pola pikir dan kreatifitasnya yang 

dikemas secara terpadu untuk menghasilkan produk busana yang 

berkualitas. 
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d. Merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan studi pada 

Program Studi DIII Tata Busana Jurusan Kesejahteraan Keluarga 

Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang. 

 

2. Manfaat dari Proyek Akhir 

Adapun manfaat dari Proyek Akhir ini adalah : 

a. Sebagai literatur bagi peneliti selanjutnya. 

b. Memberikan inspirasi atau sumber gagasan baru bagi pecinta 

fashion untuk menciptakan suatu karya atau produk yang inovatif.  

c. Bagi mahasiswa Tata Busana dapat menambah wawasan dan 

kreatifitas untuk menghasilkan sebuah karya yang bermanfaat 

dibidang busana. 

d. Bagi Jurusan Kesejahteraan Keluarga  Prodi Tata Busana dapat 

menambah koleksi produk yang baru dengan teknik hias dan model 

terbaru. 

 

 

 

 

 


