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ABSTRAK 

 

Fatriani : Pengaruh Penerapan Teknik Kecerdasan Logis dan Spasial 
terhadap Hasil Belajar Fisika Siswa Kelas XI di SMA Adabiah 
Padang 

 Pembelajaran Fisika di kelas XI SMA Adabiah Padang yang masih 
mengeneralisasi kecerdasan yang dimiliki siswa sehingga siswa belum 
mengembangkan intelligence yang sesuai/cocok dengan karakteristik ilmu fisika 
secara optimal. Bebarapa kecerdasan yang harus dimiliki siswa sesuai 
karakteristik ilmu fisika adalah kecerdasan logis/matematika dan spasial/visual. 
Pembelajaran yang terjadi belum mengembangkan kecerdasan logis dan spasial 
sehingga membuat siswa sulit untuk memahami fisika dengan mudah. Hal ini 
mengakibatkan rendahnya hasil belajar fisika siswa. Penelitian ini bertujuan untuk 
menyelidiki pengaruh penerapan teknik kecerdasan logis dan spasial terhadap 
hasil belajar fisika siswa. Hasil belajar yang akan diteliti dalam penelitian ini 
berupa hasil belajar pada ranah kognitif.  

 Jenis penelitian ini adalah Quasi Experiment Research dengan rancangan  
randomize control group only design. Sampel dipilih dengan teknik cluster 
random sampling dari populasi penelitian yaitu siswa kelas XI IPA SMA Adabiah 
Padang tahun ajaran 2013/2014, dengan kelas XI IPA 4 sebagai kelas eksperimen 
dan kelas XI IPA 3 sebagai kelas kontrol. Instrumen  pengumpulan data hasil 
belajar pada ranah kognitif adalah tes tertulis berupa soal objektif sebanyak 25 
soal. Data yang diperoleh di analisis dan kemudian dilakukan pengujian hipotesis. 
Pengujian hipotesisi menggunakan uji kesamaan dua rata-rata yaitu uji  t  pada 
taraf nyata 0,05.    

Dari hasil perhitungan yang telah dilakukan diperoleh rata-rata hasil 
belajar fisika siswa pada ranah kognitif di kelas eksperimen 82 lebih tinggi 
daripada kelas kontrol 76,54. Peningkatan rata-rata kelas eksperimen tidak diikuti 
oleh seluruh siswa terlihat dari simpangan bakunya (s) jauh mendekati rata-rata 
kelas. Jumlah siswa yang mencapai KKM untuk kelas eksperimen 66% dan kelas 
kontrol 50%. Hasil pengujan hipotesis diperoleh th = 2,04 dan tt = 2,00, sesuai  
kriteria pengujian (������

��	 
 ������ 
 �����
��	). Hal ini menunjukkan bahwa Hi 

diterima dimana penerapan teknik kecerdasan logis dan spasial berpengaruh 
terhadap hasil belajar fisika siswa pada taraf nyata 0,05. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

  Untuk mengikuti kemajuan ilmu pengetahuan dan teknologi yang 

berkembang pesat saat sekarang ini dituntut adanya peningkatan kualitas 

pendidikan untuk menghasilkan sumber daya manusia yang mampu bersaing di 

era globalisasi. Pendidikan pada dasarnya merupakan suatu proses untuk 

mengembangkan potensi individu dan meningkatkan kemampuan yang telah ada 

sejak lahir.  

Melalui pendidikan, potensi yang dimiliki oleh individu akan diubah 

menjadi kompetensi. Kompetensi mencerminkan kemampuan dan kecakapan 

individu dalam melakukan suatu tugas atau pekerjaan. Tugas pendidik atau guru 

dalam hal ini adalah memfasilitasi anak didik sebagai individu untuk dapat 

mengembangkan potensi yang dimiliki menjadi kompetensi sesuai dengan cita-

citanya. Oleh karenanya program pendidikan dan pembelajaran seperti yang 

berlangsung saat ini harus lebih diarahkan atau lebih berorientasi kepada individu 

peserta didik. 

Program pendidikan yang berlangsung saat ini lebih banyak dilaksanakan 

dengan cara membuat generalisasi terhadap potensi dan kemampuan siswa. Hal 

ini disebabkan karena kurangnya pemahaman pendidik tentang karakteristik 

individu. Salah satu karakteristik penting dari individu yang perlu dipahami oleh 

guru sebagai pendidik adalah bakat dan kecerdasan individu. Guru yang tidak 

memahami kecerdasan anak didik akan memiliki kesulitan dalam memfasilitasi 

1 



2 

 

proses pengembangan potensi individu menjadi kompetensi yang dicita-

citakannya.  

Generalisasi terhadap kemampuan dan potensi individu memberikan 

dampak negatif yaitu siswa tidak memiliki kesempatan untuk mengembangkan 

secara optimal potensi yang ada pada dirinya. Individu-individu yang cerdas tidak 

dapat mengembangkan potensi diri mereka secara optimal. 

Pada zaman modern, ilmu Fisika sangat mendukung perkembangan 

teknologi, industri, komunikasi, termasuk kerekayasaan (engineering), kimia, 

biologi, kedokteran, dan lain-lain. Ilmu Fisika dapat menjawab pertanyaan-

pertanyaan mengenai fenomena-fenomena alam yang menarik. Fisika juga erat 

hubungannya dengan manusia misalnya penglihatan melihat adanya cahaya, 

pendengaran mendeteksi sebuah  bunyi dan indra peraba  dapat merasakan panas. 

Oleh sebab itu, Fisika penting untuk dipelajari oleh semua tingkat, mulai dari 

Sekolah Dasar hingga  Perguruan Tinggi. 

Untuk mempelajari materi Fisika lebih mendalam tentu harus mengetahui 

karakteristik dari Fisika itu sendiri. Dalam Ensiklopedia wikipedia dijelaskan 

bahwa Fisika mempelajari gejala alam yang tidak hidup atau materi dalam 

lingkup ruang dan waktu ( diakses tanggal 5 Februari 2014 ). Dapat dijabarkan 

Fisika merupakan disiplin ilmu yang mempelajari peristiwa alam berupa 

fenomena-fenomena, gejala alam yang sangat kompleks dari yang mikroskopis 

hingga ke makroskopis. Untuk mengungkapkan dan mempelajari peristiwa alam 

tersebut diterjemahkan ke dalam bentuk notasi matematika/matematisnya. 

Sehingga menghasilkan hukum-hukum, prinsip-prinsip dan konsep Fisika.  
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Untuk menerjemahkan peristiwa alam tersebut  ke dalam bentuk 

matematis dibutuh kemampuan/kecerdasan yang melibatkan 

kemampuan/kecerdasan berpikir dan kecerdasan untuk bernalar memecahkan 

masalah/problem yang berkaitan dengan perisriwa alam tersebut.  Peristiwa  alam 

yang terjadi merupakan bentuk visualisasi dari ciptaan Allah SWT sebagai tanda 

kekuasaan-Nya dalam ruang yang sangat luas. Untuk memahami peristiwa alam 

tersebut  kita harus memvisualkannya ke dalam pikiran kita agar lebih mengerti 

dan paham. Memvisualisasi  perisitiwa alam dibutuh kecerdasan dalam  

menganalisa ruang dan visual/gambar peristiwa alam tersebut.  

Berdasarkan karakteristik ilmu Fisika, beberapa kemampuan/kecerdasan 

yang sangat dibutuhkan adalah kecerdasan logis/matematis dan kecerdasan 

spasial/visual. Menurut Ari (2012:233-234) menjelaskan bahwa kecerdasan 

logis/matematika berhubungan dengan angka, logika berpikir dalam memecah 

masalah, pola berpikir deduktif dan induktif sedangkan kecerdasan spasial/visual 

berhubungan dengan kemampuan melihat dan mengamati dunia visual-spasial 

secara akurat juga berhubungan dengan warna, garis, bentuk, ruang, dan ukuran.  

Menurut Gardner didalam Paul (2004:14) lebih lanjut menjelaskan bahwa 

seorang anak akan lebih mudah mempelajari dan memahami materi pelajaran apa 

pun jika materi pelajaran disampaikan sesuai dengan intelligence yang cocok 

dengan karakteristik materi pelajaran tersebut. Dengan demikian pembelajaran  

Fisika yang dirancang oleh guru sebaiknya mengembangkan kecerdasan 

logis/matematika dan spasial/spasial siswa agar siswa lebih mudah memahami 

Fisika dengan baik.  
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Oleh karena itu guru harus mampu menciptakan pembelajaran yang 

mengembangkan kemampuan-kemampuan siswa-siswinya. Guru berfungsi 

sebagai fasilitator dalam pembelajaran dituntut dapat melaksanakan dan memilih 

strategi, metoda, dan teknik yang tepat. Tetapi kenyataannya disekolah  guru 

belum mengembangkan kemampuan-kemampuan siswa-siswinya.   Pembelajaran 

yang terjadi hanya menuntut siswa mengerti terhadapa materi pelajaran sedangkan 

kemampuan yang dimiliki siswa belum dikembangkan. Sehingga mengakibatkan 

siswa malas untuk mempelajari Fisika dengan baik dan menggap Fisika itu susah.  

Berdasarkan kenyataan diatas, maka pemahaman siswa terhadap materi 

pelajaran Fisika yang masih rendah mengakibatkan kualitas pembelajaran juga 

rendah. Hal ini sesuai dengan hasil pengamatan penulis di SMA Adabiah Padang 

ternyata nilai rata-rata ulangan harian Fisika siswa kelas XI IPA SMA Adabiah 

Padang masih rendah untuk semester ganjil tahun ajaran 2013/2014 seperti 

tercantum pada Tabel 1. 

Tabel 1. Nilai Rata-Rata Ulangan Harian Fisika Siswa Kelas XI IPA SMA 
Adabiah  Padang Semester Ganjil Tahun Ajaran 2013/2014 

No Kelas Rata-Rata 
Nilai UH 

Persentase di 
atas KKM 

Persentase di 
bawah KKM 

1 XI IPA 1 70,06 45% 55% 
2 XI IPA 2 52,16 13,5% 86,5% 
3 XI IPA 3 56,84 18% 82% 
4 XI IPA 4 56,76 16% 84% 

  Sumber : Guru Fisika SMA Adabiah Padang 

Salah satu  penyebab rendahnya hasil belajar Fisika siswa adalah 

strategi/teknik pembelajaran yang dipilih belum mengenak kepada pembentukan 

kecerdasan logis dan spasial. Contohnya guru memberikan soal berupa 

gambar/grafik tetapi siswa tidak diajarkan cara menyelesaikan soal berupa 
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gambar/grafik. Seharusnya sebelum memberikan soal guru harus mengembangkan 

kecerdasan logis dan spasial siswa terlebih dahulu. Implementasi dari 

strategi/teknik pembelajaran yang dipilih masih belum tepat. Untuk itu perlu 

dikembangkan kecerdasan yang dimiliki anak yaitu kecerdasan logis/matematis 

dan spasial/visual.  

Untuk mengembangkan kecerdasan logis dan spasial siswa, dibutuhkan 

pembelajaran yang menyenangkan dengan teknik-teknik yang tepat dan 

terintegrasi dalam pembelajaran. Oleh karena itu, penulis ingin meneliti 

pembelajaran yang menyenangkan dengan mengintegrasikan teknik-teknik untuk 

mengembangkan kecerdasan yang dimiliki siswa, dengan judul  “ Pengaruh 

Penerapan Teknik Kecerdasan Logis dan Spasial terhadap Hasil Belajar Fisika 

Siswa Kelas XI di SMA Adabiah Padang”. 

 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan  latar belakang yang telah dikemukakan, dapat dirumuskan 

masalah dalam penelitian ini yaitu, apakah terdapat pengaruh penerapan teknik 

kecerdasan logis dan spasial terhadap hasil belajar Fisika siswa kelas XI di SMA 

Adabiah Padang ? 

 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka batasan masalah dalam 

penelitian ini adalah : 

1. Teknik kecerdasan logis dan spasial yang digunakan adalah menurut 

teknik Lou Russel dan Adi Gunawan.  



6 

 

2. Pada penelitian ini materi yang akan diteliti yaitu pada kompetensi 

dasar  1.2 Menganalisis keteraturan gerak planet dalam tatasurya 

berdasarkan hukum-hukum Newton  dan 1.3 Menganalisis pengaruh 

gaya pada sifat elastis benda  

3.  Hasil belajar siswa yang akan diteliti adalah dalam aspek kognitif. 

 

D. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan teknik 

kecerdasan logis dan spasial terhadap hasil belajar Fisika siswa kelas XI di SMA 

Adabiah Padang. 

 

E. Manfaat Penelitian 

Manfaat  penelitian ini adalah : 

1. Sebagai pembaharuan metoda belajar bagi siswa. 

2. Dapat dijadikan masukan, rujukan, pertimbangan bagi guru Fisika 

dalam pembelajaran. 

3. Dapat dijadikan sebagai pengalaman dan bekal ilmu pengetahuan bagi 

penulis dalam mengajar Fisika di masa yang akan datang. 

4. Sebagai masukan bagi penulis lain yang ingin melanjutkan dan 

mengembangkan penelitian ini di masa yang akan datang. 

5. Sebagai salah satu persyaratan untuk menyelesaikan studi di jurusan 

Fisika FMIPA UNP. 

 

 




