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ABSTRAK

Ade Sonnie Aglesia. 2021.Studi Faktor Psikologis dalam Pembelajaran Daring
Pada Mata Pelajaran Fisika di Masa Pandemi Covid-
19 di SMA Negeri Rejang Lebong.Skripsi.Padang :
Program Studi Pendidikan Fisika, Jurusan Fisika,
Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam
Universitas Negeri Padang.

Pelaksanaan pembelajaran ditengah pandemi Covid-19 dilaksanakan
dengan sistem dalam jaringan. Fakta yang terjadi ketika pelaksanaan
pembelajaran daring adalah hasil belajar fisika siswa masih berada dalam kategori
rendah dan siswa mengalami kesulitan pada pembelajaran daring mata pelajaran
fisika. Solusi dari permasalahan ini adalah melakukan studi faktor psikologis
siswa dalam pembelajaran daring pada mata pelajaran fisika di masa pandemi
covid-19 di SMA Negeri Rejang Lebong.

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif.Populasi
penelitian ini adalah siswa SMA Negeri Rejang Lebong yang terdaftar pada
semester genap tahun pelajaran 2020-2021.Pengambilan sampel menggunakan
teknikpengambilan sampel acak Kkluster terstratifikasi.Instrument dalam penelitian
ini adalah angket yang berisi pernyataan-pernyataan mengenai faktor psikologis
siswa terhadap pelaksanaan pembelajaran fisika. Penelitian ini menggunakan
analisis data yaitu metode statistik deskriptif yang di dalamnya akan dikemukakan
cara-cara penyajian datadengan tabel dan distribusi frekuensi.

Berdasarkan analisis data yang telah dilakukan dapat dinyatakan tiga hasil
dari penelitian.Pertama, hasil penelitian faktor minat siswa.Siswa terkadang
menyukai pembelajaran daring mata pelajaran fisika. Keterlibatan siswa sekolah
kategori tinggi kurang baik dibandingkan sekolah kategori sedang dan rendah.
Ketertarikan dan perhatian siswa sekolah kategori tinggi berada dalam kategori
baik dibandingkan dengan sekolah kategori sedang dan rendah.Kedua, hasil
penelitian faktor motivasi siswa.Siswa pada semua kategori sekolah memiliki
penghargaan yang baik serta hasrat dan keinginan berhasil yang baik. Dorongan
dan kebutuhan belajar fisika sekolah kategori tinggi lebih besar dibandingkan
dengan siswa sekolah kategori sedang dan rendah. Harapan dan cita-cita masa
depan belajar fisika sekolah kategori sedang lebih besar dibandingkan dengan
siswa sekolah kategori tinggi dan rendah. Kegiatan menarik dan lingkungan
kondusif disemua kategori sekolah kurang baik. Ketiga, hasil penelitian sikap
ilmiah siswa.Siswa pada sekolah kategori sedang dan rendah mempunyai rasa
ingin tahu yang besar sedangkan sikap ingin tahu siswa pada sekolah tinggi
menunjukkan hasil yang variatif. Sikap berfikir kritis siswa pada semua kategori
sekolah menunjukkan hasil yang variatif. Sikap terbuka siswa dalam kategori
baik. Siswa pada sekolah kategori rendah berada dalam kategori baik sedangkan
ketekunan siswa pada sekolah tinggi dan sedang menunjukkan hasil yang variatif.

Kata Kunci: Pembelajaran Daring, Faktor Psikologis, Minat, Motivasi, Sikap
[Imiah
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Covid-19 ataucorona virus disease adalah suatu wabah yang dapat menyebabkan
penyakit menular berupa infeksi pada saluran pernapasan manusia yang disebabkan oleh
virus. Wabah Covid-19 sudah melanda dunia dan Indonesia menjadi salah satu negara
yang terkena wabah pada Maret 2020. Pandemi Covid-19 yang melanda Indonesia
berdampak pada pelaksanaan pembelajaran.

Kegiatan pembelajaran harus terlaksana dalam kondisi pandemi Covid-19. Sesuai
Surat Edaran No 15 Tahun 2020 tentang pedoman penyelenggaraan belajar dari rumah
dalam masa darurat penyebaran Covid-19, kegiatan pembelajaran berprinsip mencegah
angka penyebaran Covid-19 dan kegiatan pendidikan dapat berjalan seperti biasanya.
Berdasarkan surat edaran tersebut dapat diketahui bahwa pendidikan harus berjalan dalam
keadaan apapun.

Pelaksanaan kegiatan pembelajarandilaksanakan dengan sistem dalam jaringan
(daring). Pembelajaran daring dapat dilakukan kapan saja dan dimana saja terutama bagi
mereka yang tempat tinggalnya yang jauh. Guru dan siswa dapat berkomunikasi secara
mudah melalui internet secara kapan saja yang bisa diikuti dengan jumlah siswa yang
banyak. Siswa akan lebih mudah mendapatkan tambahan informasi yang berkaitan dengan
bahan ajar yang dipelajarinya dengan mengakses internet sehingga siswa yang pasif bisa
menjadi aktif. Idealnya dengan sarana yang mendukung pembelajaran daring menjadi
lebih efisien (Suhery dkk., 2020).

Banyak sarana yang pada akhirnya diterapkan oleh guru untuk melaksanakan

kegiatan pembelajaran daring. Aplikasi Whatsapp, Edmodo, Zoom dan Google Classroom



digunakan sebagai sarana dalam pembelajaran daring (Diana dan Addiestya, 2020).
Pembelajaran secara daring bahkan dapat dilakukan melalui media sosial seperti Facebook
dan Instagram (Kumar dan Nanda, 2018).

Pelaksanaan pembelajaran daring mata pelajaran fisika menyebabkan hasil belajar
siswa yang berbeda-beda pada setiap individu. Hal ini dikarenakan faktor- faktor yang
mempengaruhi hasil belajar siswa. Salah satunya adalah faktor psikologis, faktor
psikologis adalah keadaan psikologi seseorang yang dapat mempengaruhi proses belajar.
Beberapa faktor psikologis yang mempengaruhi proses belajar adalah kecerdasan atau
intelegensi, motivasi, minat, sikap, dan bakat. Kelima faktor psikologis tersebut saling
mempengaruhi dalam proses belajar individu sehingga dapat meningkatkan kualitas hasil
belajar siswa.Kenyataan yang terjadi hal tersebut masih belum meningkatkan kualitas hasil
belajar siswa disekolah.

Kondisi nyata yang ditemukan di sekolah belum sesuai dengan kondisi ideal yang
diharapkan. Hal ini diketahui dari hasil studi awal yang dilakukan di SMA Negeri 2 Rejang
Lebong. Studi awal yang dilakukan adalah observasi hasil belajar siswa wawancara
mengenai respon siswa terhadap pembelajaran daring pada mata pelajaran fisika di masa
pandemi covid-19.

Kondisi nyata pertama diperoleh dari dokumen guru yaitu hasil belajar siswa mata
pelajaran fisika kelas XI IPA SMA Negeri 2 Rejang Lebong. Nilai rata-rata Ujian Tengah
Semester (UTS) siswa didapat dari dokumen guru fisika yang mengajar pada kelas XI pada
tahun ajaran 2020/2021. Nilai rata-rata yang didapatkan dari nilai UTS fisika semester satu
siswa kelas XI IPA 1-XI IPA 5adalah 42,47 dalam skala 0-100 dengan KKM yang telah
ditetapkan adalah 75. Dari rata-rata nilai UTS siswa pada mata pelajaran fisika

disimpulkan hasil belajar siswa berada dalam kategori rendah.



Kondisi nyata kedua adalah hasil wawancara mengenai respon siswa terhadap
pembelajaran daringpada mata pelajaran fisika di masa pandemi covid-19. Berdasarkan
hasil wawancara dengan siswa Xl IPA SMA Negeri 2 Rejang Lebong diketahui
bahwapelaksanaan pembelajaran daring mata pelajaran fisika kurang interaktif yang
membuat siswa menjadi kurang aktif berpartisipasi dalam diskusi. Pelaksanaan
pembelajaran daring mata pelajaran fisika masih terbatas dengan penugasan melalui google
clasroom dan video pembelajaran dari youtube. Walaupun video pembelajaran fisika dapat
diulang-ulang, siswa mengaku sulit memahami rumus dan materi perhitungan tanpa
melalui tatap langsung. Kesulitan dalam memahami materi fisika dalam pembelajaran
daring, berdampak pada penyelesaian penugasan dari guru, siswa mengaku mencari
jawaban dengan mengakses internet tanpa memahaminya.

Pemecahan masalah dari kesenjangan kondisi ideal dengan kondisi nyata adalah
melakukan studi lebih lanjut mengenai faktor psikologis siswa terhadap pelaksanaan
pembelajaran daring mata pelajaran fisika di SMA Negeri Rejang Lebong. Faktor-faktor
psikologis yang diukur adalah minat, motivasi, dan sikap ilmiah. Pemilihan faktor-faktor
psikologis tersebut dikarenakan minat, motivasi, dan sikap ilmiah dapat diukur secara
langsung pada penelitian. Melalui studi faktor psikologis siswaini diharapkan dapat
memberikan kontribusi dalam pembelajaran fisika. Kontribusi jangka pendek dapat
memberi saran perbaikan dalam pelaksanaan pembelajaran daring mata pelajaran fisika
sehingga dapat meningkatkan hasil belajar siswa. Kontribusi jangka panjang sebagai
referensi dalam pelaksanaan pembelajaran mata pelajaran fisika dengan model blended
learning.Blended learning merupakan sebuah kombinasi dari berbagai strategi di dalam
pembelajaran. Penerapan blended learning terdapat pembelajaran langsung di kelas dan

pembelajaran online di luar kelas melalui platform online.Penerapan blended learning



dapat meningkatkan kemampuan berpikir tingkat tinggi atau Higher Order Thinking Skill
(Asrizal, 2020).

Penelitian studi faktor psikologis siswa dalam pembelajaran daring mata pelajaran
fisika perlu dilaksanakan. Pelaksanaan pembelajaran daring mata pelajaran fisika dengan
memerhatikan faktor psikologis diharapkan dapat meningkatkan kualitas hasil belajar
siswa.Oleh karena itu, peneliti tertarik mengadakan penelitian mengenai “Studi Faktor
Psikologis Siswa dalam Pembelajaran Daring Mata Pelajaran Fisika dimasa Pandemi

Covid-19 di SMA Negeri Rejang Lebong”.

. ldentifikasi Masalah

Mengacu pada latar belakang masalah yang telah dijelaskan maka di dapat
identifikasi masalah. Identifikasi masalah pada penelitian ini sebagai berikut:
1. Hasil belajar siswa masih tergolong rendah dilihat dari nilai yang diperoleh dalam
pelaksanaan Ujian Tengah Semester (UTS)
2. Siswa memiliki kendala dalam pembelajaran daring mata pelajaran fisika ditinjau dari

faktor psikologis.

. Pembatasan Masalah
Pembatasan masalah penelitian digunakan agar peneliti lebih terarah dalam
melaksanakan penelitian. Pembatasan masalah pada penelitian ini adalah faktor-faktor

psikologis yang digunakan pada penelitian ini yaitu minat, motivasi, dan sikap ilmiah.

. Rumusan Masalah
Masalah dalam penelitian ini dirumuskan dari latar belakang masalah yang telah

dijelaskan. Rumusan masalah pada penelitian ini adalah :



1. Bagaimana faktor psikologis siswa dalam pembelajaran daring mata pelajaran fisika

dimasa pandemi Covid-19 di SMA Negeri Rejang Lebong ?

2. Bagaimana perbandingan faktor psikologis siswa dalam pembelajaran daring mata

pelajaran fisika pada sekolah kategori tinggi, sekolah kategori sedang, dan sekolah

kategori rendah ?

E. Tujuan Penelitian

Penelitian yang dilakukan perlu terarah untuk mencapai suatu tujuan sebagaimana

yang diinginkan. Tujuan penelitian ini adalah:

1. Menentukan faktor psikologis siswa dalam pembelajaran daring mata pelajaran fisika

dimasa pandemi Covid-19 di SMA Negeri Rejang Lebong.
Membandingkan faktor psikologis siswa dalam pembelajaran daring mata pelajaran
fisika pada sekolah kategori tinggi, sekolah kategori sedang, dan sekolah kategori

rendah.

F. Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberi manfaat bagi beberapa pihak manfaat yang

ingin dicapai. Manfaat dalam penelitian ini adalah :

l.

Bagi Peneliti, sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan studi pada jenjang S1
Pendidikan Fisika.

Bagi peserta didik, sebagai salah satu pendorong peserta didik untuk lebih tekun
dalam mengikuti pembelajaran daring mata pelajaran fisika

Bagi Guru, sebagai evaluasi pelaksanaan pembelajaran daring pada mata pelajaran
fisika

Bagi Penelitian lain, sebagai referensi untuk penelitian lebih lanjut



