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ABSTRAK

Farisa Suhadi. 2019. Hubungan Perhatian Orangtua dengan Prestasi Belajar
Siswa SMA. Skripsi. Jurusan Bimbingan dan Konseling. Fakultas IImu
Pendidikan Universitas Negeri Padang.

Salah satu faktor yang mempengaruhi prestasi belajar siswa disekolah
ialah bentuk perhatian yang diberikan oleh orangtua. Perhatian orangtua
memberikan peranan yang besar dalam keberhasilan belajar siswa. Namun
kenyataannya masih banyak siswa yang belum mendapatkan perhatian dari
orangtua. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan (1) bentuk perhatian
orangtua, (2) prestasi belajar siswa, dan (3) menguji hubungan bentuk perhatian
orangtua dengan prestasi belajar siswa.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif korelasional. Populasi
penelitian adalah sebanyak 432 orang siswa kelas XI dan XII SMA Pertiwi 1
Padang dan sampel sebanyak 208 orang siswa menggunakan teknik stratified
random sampling. Instrumen yang digunakan yaitu kuisioner perhatian orangtua
dan prestasi belajar dilihat dari nilai semester 2 tahun ajaran 2018/2019. Data
dianalisis menggunakan teknik statistik deskriptif dan teknik Pearson Product
Moment untuk mengetahui hubungan hubungan motivasi belajar dengan prestasi
belajar siswa melalui program statistik SPSS for windows release 20.0.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) bentuk perhatian orangtua berada
pada kategori sedang, (2) prestasi belajar siswa berada pada kategori tinggi, (3)
terdapat hubungan yang postif signifikan antara bentuk perhatian orangtua dengan
prestasi belajar siswa dengan koefisien sebesar 0,137 dengan nilai signifikan
sig.(2-tailed) sebesar 0,048 dan nilai Pearson Correlation sebesar 1 dengan tingkat
hubungan lemah.

Kata Kunci : Bentuk Perhaian Orangtua, Prestasi Belajar
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BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Sekolah merupakan salah satu lembaga pendidikan yang sangat penting
bagi manusia dalam belajar khususnya siswa. Menurut (Fachrurrozi, Firman&
Indra Ibrahim,2018) sekolah merupakan salah satu lembaga pendidikan
menyiapkan peserta didik untuk mengembangkan potensi yang dimilikinya.
Undang-undang Nomor 20 Tahun 2003 pasal 1 ayat 1 tentang Sistem
Pendidikan Nasional mengungkapkan pendidikan merupakan usaha sadar serta
terencana untuk menciptakan suasana dan proses pembelajaran agar peserta
didik aktif mengembangkan potensi diri yang dimemilikinya. Walaupun
sekolah bukan merupakan satu-satunya tempat belajar, akan tetapi di sekolah
siswa dapat menuntut ilmu sebanyak banyaknya dikarenakan waktu belajar
yang dilakukan siswa di sekolah lebih banyak dibandingkan dengan waktu
belajar yang dilakukan siswa di rumah maupun di lingkungan sekitar
(masyarakat).

Proses pembelajaran yang dilakukan di sekolah berperan penting dalam
keberhasilan prestasi belajar peserta didik. Menurut Dalyono (2001: 51)
belajar merupakan kegiatan manusia yang sangat penting dan harus dilakukan
selama hidup, karena melalui belajar dapat melakukan perbaikan dalam
berbagai hal yang menyangkut kepentingan hidup. Dengan kata lain, melalui
belajar dapat memperbaiki nasib, mencapai cita-cita yang diinginkan.

Selanjutnya menurut Slameto (2010: 2) belajar merupakan suatu proses



perubahan vyaitu perubahan tingkah laku sebagai hasil interaksi dengan
lingkungannya dalam memenuhi kebutuhan hidupnya. Perubahan-perubahan
tersebut akan nyata dalam seluruh aspek tingkah laku. Jadi belajar merupakan
suatu tingkah laku yang dilakukan oleh individu dengan tujuan untuk
menambah ilmu dan pengetahuan yang nantinya akan dapat melakukan
perbaikan dalam hidupnya.

Menurut Aunurrahman (dalam Zikra, Lufri & Abdul Razak) belajar
adalah suatu proses yang dilakukan individu untuk memperoleh suatu
perubahan tingkah laku yang baru secara keseluruhan, sebagai hasil
pengalaman individu itu sendiri di dalam interaksi dengan lingkungannya.
Belajar merupakan suatu proses yang dijalani siswa, dari proses tersebut akan
mendatangkan suatu hasil dari proses belajar yaitu prestasi belajar. Menurut
Kamus Besar Bahasa Indonesia (2007) prestasi adalah hasil yang telah dicapai
( dari yang telah dilakukan, dikerjakan, dan sebagainya). Selanjutnya
Rohmalina Wahab (2016: 244) menjelaskan bahwa prestasi belajar adalah
tingkat keberhasilan yang dicapai dari suatu kegiatan atau usaha yang didapat
memberikan kepuasaan emosional, dan dapat diukur dengan alat atau tes
tertentu.

Hasil proses belajar ini dapat dilihat dari tanda-tanda atau hasil yang
telah dicapai selama mengikuti kegiatan pembelajaran di sekolah.
Tanda-tanda atau hasil belajar yang dicapai ini terlihat dengan adanya
prestasi yang baik dalam kegiatan pembelajaran. Pengembangan kemampuan

manusia dalam menerima berbagai macam ilmu pengetahuan diperlukan



adanya suatu proses pembelajaran yang dilakukan semaksimal mungkin.
Menurut Aris dkk (2016) proses pengembangan dapat dilakukan di sekolah,
masyarakat dan keluarga. Sebagai lingkungan pertama berlangsungnya proses
pengembangan dan pertumbuhan manusia adalah keluarga, maka dalam hal
ini orangtua bertanggung jawab dalam pembentukan anak yang lebih baik,
baik yang menyangkut dengan material maupun spiritual. Orangtua
merupakan pendidik utama dan pertama bagi anak-anak mereka, karena dari
mereka anak bermula menerima pendidikan. Dengan demikian bentuk
pertama dari pendidikan terdapat dalam kehidupan keluarga. Orangtua
dikatakan pendidik pertama karena dari merekalah anak akan mendapatkan
pendidikan untuk pertama kalinya dan orangtua menjadi dasar bagi
perkembangan dan kehidupan anak dikemudian hari.

Menurut Aris (2016) para orangtua yang menentukan masa depan
anaknya, namun terkadang orangtua memiliki keterbatasan waktu atau kendala
seperti sibuk bekerja sehingga orangtua meminta pihak luar membantu
mendidik anak-anak mereka. Pihak luarnya adalah guru di sekolah, setelah
anak-anak dititipkan di sekolah orangtua tetap bertanggung jawab dalam
keberhasilan pendidikan anak-anak mereka. Tanggung jawab yang dapat
diwujudkan antara lain dengan membimbing kelangsungan anak belajar di
rumah, membimbing anak belajar di rumah dapat dilakukan dengan mengawasi
dan membantu mengatur tugas sekolah anak.

Orangtua menginginkan keberhasilan dalam pendidikan anak-anaknya.

Keberhasilan tersebut tidak akan terwujud tanpa adanya usaha dan peran dari



orangtua itu sendiri. Salah satu dari peranan orangtua terhadap keberhasilan
pendidikan anaknya adalah dengan memberikan perhatian pada kegiatan
belajar mereka di rumah.

Menurur Oemar Hamalik (2002: 104) perhatian orangtua memiliki
pengaruh psikologi yang besar terhadap kegiatan belajar anak. Dengan
adanya perhatian dari orangtua anak akan lebih giat dan lebih bersemangat
dalam belajar karena meraka tahu bahwa bukan dirinya saja yang
berkeinginan untuk maju, akan tetapi orangtua juga mengharapkan hal yang
demikian.

Berdasarkan observasi yang dilakukan peneliti selama melaksanakan
PLBKS di SMA Pertiwi 1 Padang, diketahui bahwa siswa memiliki nilai yang
rendah seperti nilai ujian tengah semester dan nilai ulangan harian. Masih ada
siswa yang tuntas hanya satu mata pelajaran saja pada ujian tengah semester,
siswa belajar hanya saat akan ujian ataupun ulangan dan pada ulangan harian
mereka sering tidak tuntas serta sering mendapatkan remedial. Adanya siswa
yang tidak memperhatikan guru saat menerangkan pelajaran, tidak semangat
saat belajar dan sering terlambat masuk pada jam pertama karena terlambat
datang ke sekolah. Berdasarkan dari nilai yang didapat menunjukkan bahwa
beberapa nilai memiliki rata-rata nilai yang rendah yaitu pada mata pelajaran

matematika, seperti pada diagram berikut ini :



Gambar 1. Rata-rata nilai ujian

Menurut hasil wawancara yang dilakukan peneliti dengan guru BK
pada 21 Januari 2019, diperoleh informasi bahwa siswa memiliki nilai yang
rendah, kurang pedulinya orangtua , seperti: jika ada pemanggilan dari guru
BK orangtua tidak hadir dan jika orangtua diminta datang untuk mengambil
laporan hasil belajar anak, orangtua tidak datang ke sekolah oleh karena itu
orangtua tidak mengetahui kemajuan anak di sekolah.

Selanjutnya wawancara peneliti dengan satu guru mata pelajaran pada
tanggal 20 Februari 2019, diperolah infromasi bahwa siswa hanya belajar
ketika akan ulangan dan ketika ujian saja. Banyak nilai mereka yang tidak
tuntas dan mendapatkan perbaikan sampai nilai mereka tuntas. Ketika guru
mata pelajaran menerangkan ada siswa tidak yang memperhatikan, ada yang
mengobrol dan ada juga yang bermain handphone. Ada siswa yang tidak
memiliki buku penunjang yang dianjurkan oleh guru dan ketika pelajaran
mereka meminjam-minjam kepada teman yang lain.

Salah satu faktor yang mempengaruhi prestasi belajar siswa di sekolah

ialah perhatian orangtua. Perhatian orangtua memberikan peranan yang besar



dalam keberhasilan belajar siswa. Orangtua yang tidak memperhatikan
pendidikan anaknya atau tidak peduli dengan kegiatan belajar anaknya,
mengakibatkan anak kurang atau tidak berhasil dalam belajarnya. Menurut
Rani Febriany dan Yusri, 2013) perhatian yang dapat diberikan oleh orangtua
kepada anaknya agar anaknya dapat predikat yang baik adalah perhatian
orangtua dalan menyediakan fasilitas belajar anak, perhatian orangtua dalam
mengawasi kegiatan belajar anak, perhatian orang dalam memberikan
contoh-contoh yang baik, perhatian orangtua dalam membantu mengatasi
kesulitan-kesulitan belajar anak, pada waktu pembagian nilai raport di
sekolah, perhatian orangtua dalam mengawasi penggunaan waktu belajar
anak, dan perhatian orangtua sebagai pendidik yang baik

Jadi dapat diartikan bahwa perhatian orangtua merupakan salah satu
faktor yang penting yang harus didapat oleh siswa. Jika orangtua tidak
memberikan perhatian kepada mereka, maka mereka bisa saja mereka akan
menjadi malas dalam belajar karena tidak ada yang mengharapkan mereka
untuk sukses.

Berdasarkan uraian diatas mengenai perhatian orangtua terhadap
prestasi belajar anak ada beebrapa hasil penelitian yang mendukung mengenai
masalah yang juga diuraikan di atas. Hasil penelitian Darwin Bangun
menjelaskan bahwa persepsi siswa tentang perhatian orangtua dengan prestasi
belajar sebesar 37, 21%, pada penelitian ini dijelaskan bahwa pandangan
siswa tentang perhatian orangtua terhadap prestasi belajar siswa itu masih

rendah.



Selanjutnya hasil penelitian serupa oleh Siti Nur ‘Azizah di SMPN 2
Temon Kulon Progo menunjukkan bahwa tingkat perhatian orangtua terhadap
prestasi belajar siswa ialah sedang dengan persentasinya sebesar 45,3%.
Penelitian lain yang mendukung dilakukan Mawarsih tentang perhatian
orangtua terhadap prestasi belajar sebesar 23,7 %, jadi perhatian orangtua
masih dalam tingkat yang rendah.

Jadi dari beberapa hasil penelitian diatas dapat disimpulkan bahwa
perhatian orangtua itu berpengaruh terhadap prestasi belajar siswa. Dalam
kaitan pentingnya perhatian yang diberikan oleh orangtua terhadap kegiatan
pembelajaran anak, maka penulis tertarik untuk melaksanakan penelitian yang
berjudul “ Hubungan Bentuk Perhatian Orangtua dengan Prestasi Belajar

Siswa‘.

Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas, maka permasalahan dalam
penelitian ini adalah sebagai berikut :
1. Adanya siswa yang memiliki nilai rendah
2. Ada siswa yang tidak memperhatikan guru saat belajar
3. Adanya siswa yang tidak semangat dalam belajar
4. Ada siswa yang terlambat datang ke sekolah
5. Ada orangtua yang tidak mengetahui kemajuan belajar siswa di sekolah

6. Ada orangtua yang tidak datang saat ada surat pemanggilan ke sekolah



Batasan Masalah
Untuk membatasi lingkup peramasalahan dealam penelitian, penulis
membatasi masalah pada :
1. Perhatian orangtua dalam belajar siswa
2. Prestasi belajar siswa
3. Hubungan perhatian orangtua dengan prestasi belajar siswa
Rumusan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah dan batasan masalah, maka rumusan
masalahnya adalah :
1. Bagaimana perhatian orangtua dalam belajar siswa?
2. Bagaimana prestasi belajar siswa ?
3. Apakah terdapat hubungan antara perhatian orangtua dengan prestasi
belajar siswa ?
Asumsi Penelitian
Adapun asumsi yang penulis gunakan dalam penelitian ini adalah sebagai
berikut :
1. Perhatian orangtua memberikan dampak terhadap prestasi belajar siswa.
2. Siswa menerima pendidikan utama dari keluarga.
Tujuan Penelitian
Adapun tujuan pada penelitian ini ialah sebagai berikut:
1. Mendeskripsikan perhatian orangtua dalam belajar siswa.

2. Mendeskripsikan prestasi belajar siswa.



3. Menguji apakah terdapat hubungan perhatian orangtua dengan prestasi
belajar.
G. Manfaat Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat baik secara
teoritis maupun praktis, yaitu :
1. Manfaat Teoretis

a. Bagi ilmu pendidikan, hasil penelitian diharapkan dapat menambah
wawasan mengenai permasalahan siswa terkait dengan perhatian
orangtua dengan prestasi belajar.

b. Bagi bimbingan dan konseling, hasil penelitian ini diharapkan
bermanfaat dalam menambah pemahaman dan dapat membantu siswa
disekolah.

2. Manfaat Praktis
a. Bagi Guru BK
Bagi guru BK, hasil penelitian ini diharapkan sebagai bahan
masukan dalam upaya membantu siswa yang bermasalah karena
perhatian orangtua merupakan salah satu yang mempengaruhi prestasi
belajar

b. Bagi Peneliti Selanjutnya

Dengan adanya penelitian ini, diharapkan untuk peneliti
selanjutnya bisa lebih mengembangkan peneliyian ini dengan

menggunakan variabel lainnya.
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c. Bagi Guru Mata Pelajaran
Dengan adanya penelitian ini, diharapkan agar guru mata
pelajaran lebih memperhatikan siswa dalam belajar. Guru mata

pelajaran dapat melihat kelemahan siswa dan membantunya.



