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ABSTRAK

Robby Eldy Eka Putra, 2018 : Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi
Hasil Belajar Mata Kuliah Mekanika
Teknik Semester Januari-Juni 2016 Di
Program Studi Teknik Sipil FT UNP

Pembimbing : 1. Drs. Juniman Silalahi, M.Pd
2. Yuwalitas Gusmareta, S.Pd.,M.Pd. T

Penelitian ini berawal dari rendahnya hasil belajar mata kuliah mekanika
teknik pada semester januari-juni 2016 mahasiswa program studi teknik sipil FT
UNP. Melihat permasalahan yang ada, maka penelitian ini bertujuan untuk
mengungkapkan faktor internal dan eksternal yang mempengaruhi hasil belajar,
Faktor internal manakah yang paling berpengaruh terhadap hasil belajar
mahasiswa, dan faktor eksternal manakah yang paling berpengaruh terhadap hasil
belajar mahasiswa.

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif. Sampel pada penelitian ini
sebanyak 69 mahasiswa dengan menggunakan teknik Total Sampling, yaitu
pengambilan sampel dengan jumlah yang sama dengan populasi. Pengumpulan
data dilakukan menggunakan angket dengan skala likert yang terdiri dari 4 buah
pilihan jawaban dan terdiri dari 47 butir pernyataan. Teknik analisis data yang
digunakan adalah: 1) Analisis deskriptif, 2) menghitung rata-rata sub indikator
dengan mirosoft excel dan menghitung persentase sub indikator dengan mirosoft
excel.

Hasil penelitian menunjukan faktor internal yang paling mempengaruhi
hasil belajar mekanika teknik semester Januari-Juni 2016 adalah faktor bakat
dengan persentase 73,70% dan faktor eksternal yang paling mempengaruhi hasil
belajar mekanika teknik semester Januari-Juni 2016 adalah faktor bentuk
kehidupan masyarakat dengan persentase 77,50%.

Kata Kunci : Faktor, Hasil Belajar, Mekanika Teknik.



ABSTRACT

Robby Eldy Eka Putra, 2018 : Factors that Infleunce the Student’s
Results on Mechanical Engineering
Subject on Period January-June 2016 in
Civil Engineering Department FT UNP

Pembimbing : 1. Drs. Juniman Silalahi, M.Pd
2. Yuwalitas Gusmareta, S.Pd.,M.Pd.T

This research started from the lack of Civil Engineering students results
on Mechanical Engineering subject on period January-June 2016. Based on the
problem, this research aimed to find out the internal and external factors that
influence the result of the study. Which internal factors that more infleunce to the
result of the study, and which external factors that more influence to the result of
the study.

This research was a descriptive research. The sample of this research were
69 students. This research used total sampling technique, sample taken as many
as the number of population. The researcher collected the data by using
questionaire with likert scale 4 optionals answers and 47 questions. To analyze the
data the researcher used 1) descriptive analysis, 2) counting averages sub
indicators by using microsoft excel and counting percentage sub indicators by
using microsoft excel.

The result of the research showed the most internal factor that influnce to
the result of the study was talent factor, with 73,70% and the most external factor
that influence to the result of the study was the social environment with 77,50%

Key words  : factor, result of the study, mechanical engineering
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi pada masa ini begitu
cepat, oleh sebab itu dibutuhkan sumber daya manusia (SDM) yang bermutu
dengan produktivitas dan efesiensi kerja yang tinggi. Hakekat sumber daya
manusia berkualitas ialah menghasilkan keluaran (output) dengan tingkat
pengetahuan, keterampilan dan teknologi yang dimiliki dan ditopang oleh modal
fisik, financial dan prasarana yang memadai, kualitas SDM ditentukan oleh
proses pendidikan untuk melatih peserta didik.

Pendidikan merupakan sebuah upaya pengkondisian sumber daya manusia
sehingga mempunyai kemampuan untuk memberikan respon terhadap pengaruh
kehidupan. Hal ini sesuai dengan rumusan dalam PP No. 20 Tahun 2003 tentang
Sistem Pendidikan Nasional (Sisdiknas) bab 2 pasal 3:

Pendidikan nasional berfungsi mengembangkan kemampuan dan
membentuk watak serta peradaban bangsa yang bermartabat dalam rangka
mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan untuk mengembangkan
potensi peserta didik agar menjadi manusia yang beriman dan bertagwa
kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap,
kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang demokratis serta
bertanggung jawab.

Jalur pendidikan nasional yang ada di Indonesia salah satunya adalah jalur
formal. jalur formal terdiri dari pendidikan dasar, pendidikan menengah, dan
pendidikan tinggi. Pendidikan dasar ditempuh selama 6 tahun, pendidikan
menengah ditempuh selama 3 tahun, dan pendidikan tinggi ditempuh selama 3
tahun untuk Diploma, 4 tahun untuk Sarjana, lalu untuk Magister 2 tahun
setelah menamatkan Sarjana.

Salah satu Perguruan Tinggi Negeri (PTN) vyang ikut berperan
mewujudkan tujuan dari pendidikan tinggi adalah Universitas Negeri Padang
(UNP) yang bertujuan untuk menghasilkan sumber daya manusia yang memiliki
kemampuan akademik dan profesional yang dapat menerapkan dan

mengembangkan ilmu pengetahuan yang dimilikinya. Pada saat sekarang ini,



UNP mempunyai delapan Fakultas dan setiap Fakultas mempunyai Jurusan dan
Program Studi (Prodi) masing-masing. Setiap Prodi harus bisa merumuskan
profil, kualifikasi, kompetensi, dan indikator capaian kompetensi lulusannya.
Keempat parameter tersebut digunakan sebagai ukuran keberhasilan
penyelenggaraan Prodi untuk mencapai keberhasilan kompetensi yang dimiliki
oleh mahasiswa.

Fakultas Teknik (FT) merupakan salah satu Fakultas yang ada di UNP.
Pada fakultas ini terdapat 6 jurusan, salah satunya Jurusan Teknik Sipil yang
mempunyai tiga prodi yaitu Program Studi Pendidikan Teknik Bangunan (S1),
Program Studi Teknik Sipil (DIII), dan Program Studi Teknik Sipil (S1).
Berdasarkan keputusan BAN-PT No0.2442/SK/BAN-PT/Akred/Dipl-111/X/2016
bahwa Program Studi Teknik Sipil (DIIl) terakreditasi dengan peringkat B
(Baik). Pada Program Studi Teknik Sipil (DIII), mahasiswa dibekali dengan
pengalaman belajar yang dikelompokkan menjadi lima kelompok mata kuliah
yang dilaksanakan berdasarkan tema kajian dan karakteristik yang sama dari
pencapaian pembelajaran perkuliahan dan learning outcome (LO).
Pengelompokan mata kuliah yaitu; (1) Kelompok Mata kuliah Pengembangan
Kepribadian (MPK), (2) kelompok Mata Kuliah Keilmuan dan Keterampilan
(MKK), (3) Kelompok Mata Kuliah Keahlian Berkarya (MKB), (4) Kelompok
Mata Kuliah Prilaku Berkarya (MPB) dan (5) Mata Kuliah Berkehidupan
Bersama (MBB).

Salah satu Mata Kuliah Keilmuan dan Keterampilan (MKK) pada Program
Studi Teknik Sipil (DIIl) adalah Mata Kuliah Mekanika Teknik. Mekanika
Teknik merupakan salah satu mata kuliah teori yang wajib dijalani oleh semua
mahasiwa Jurusan Teknik Sipil FT UNP. Mata kuliah ini sangat penting
dipelajari karena mahasiswa akan memperoleh ilmu yang akan dipergunakan
pada saat bekerja di lapangan dan untuk melanjutkan ke mata kuliah struktur,
seperti Struktur Beton, Struktur Baja, maupun Struktur Kayu.

Penilaian hasil belajar adalah proses pemberian nilai terhadap hasil-hasil
belajar yang dicapai dan untuk mengetahui tercapai tidaknya tujuan

pembelajaran serta umpan balik bagi upaya memperbaiki proses belajar-



mengajar. Peraturan Akademik Universitas Negeri Padang (2015: 42-43)
menjelaskan nilai akhir mata kuliah yang diproses adalah mata kuliah yang
secara resmi terdaftar di Kartu Rencana Studi (KRS). Dimana nilai lengkap
dinyatakan dengan nilai mutu. Penjelasan tingkat kategori nilai tersebut dapat
dilihat pada tabel 1 di bawah ini:

Tabel 1. Kategori Nilai Akademik

Kategori Nilai
Nilai Mutu Sebutan Mutu
Nilai Angka Nilai Mutu

A 85 s.d 100 4.0 Dengan Pujian
A- 80 s.d 84 3,6 Sangat Baik Sekali
B+ 75 s.d 79 3.3 Baik Sekali
B 70 s.d 74 3,0 Baik
B- 65 5.d 69 2,6 Cukup Baik
C+ 60 s.d 64 23 Lebih Dari Cukup
C 55 s.d 59 2,0 Cukup
C- 50 5.d 59 16 Kurang Cukup
D 40 5.d 49 1 Kurang
E <39 0,0 Gagal

Sumber: Peraturan Akademik Universitas Negeri Padang (2015: 42)

Berdasarkan tabel di atas dapat diketahui bahwa nilai mutu yang
dikategorikan baik adalah dari A, A-, B+, B, B-, C+, sampai C dan C-, D, dan E
dikategorikan kurang atau rendah. Nilai angka yang dikategorikan baik adalah
55 sampai 59 untuk C, 60 sampai 64 untuk C+, 65 sampai 69 untuk B-, dan 70
sampai 74 untuk B, 75 sampai 79 untuk B+, 80 sampai 84 untuk A-, 85 sampai
100 untuk A.

Perolehan nilai mahasiswa untuk semester Januari-Juni 2016 pada mata
kuliah Mekanika Teknik rendah, hanya beberapa mahasiswa yang mendapat
nilai baik, yaitu dengan perolehan nilai mutu B sampai A. Hal ini bisa
menyebabkan rendahnya kualitas lulusan UNP khususnya prodi (DII1) Teknik

Sipil. Terbukti dari hasil persentase nilai mahasiswa yang telah dihitung.



Berikut ini merupakan hasil hitungan persentase nilai mahasiswa yang
mengambil mata kuliah tersebut.

Tabel 2. Data Hasil Belajar Mahasiswa pada Mata Kuliah Mekanika Teknik
Semester Januari-Juni Teknik Sipil (DII1)

No Jumlah Kategori Kode Seksi

Semester . 2 Jumlah Persentase%
mahasiswa Nilai 66202 | 66203 | 66204

A 2 1 3
A_
B+

52 71,23%

Januari-Juni B-
2014 C+

21 28,77

(621 K= Bl B-N ST KT Ll I\ N0
NPl OoO|NMdWwIN|O
RPN O|RP|W|B_|w|N|Ww

73 100.00%

Kode Seksi
201420620 | 201420620 | Jumlah Persentase%
007 008

No Jumlah Kategori
Semester . 9
mahasiswa Nilai

A
A_
B+
B
Januari-Juni B-
2015 C+

[ERN
[y

46 74,19%

16 25,81%

gjlwlr|o|h|loNBlw
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62 100.00%

Kode Seksi

No Semester Jumlah | Kategori | 20152 | 20152 | 20152
mahasiswa | Nilai | 06200 | 06200 | 06200

02 03 04

Jumlah Persentase%o

A
A-
B+
B
Januari-Juni B-
2016 C+
C

o
o

0

30 34,48%
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C-
D
E

57 65,52%

o D
w|w

slw|o|w|—|ol~]Nv]o
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87 100.00%

Sumber: Puskom UNP
Berdasarkan data hasil belajar Mekanika Teknik pada 3 tahun terakhir

terjadi fluktuasi nilai pada setiap semester, selisih jumlah mahasiswa yang



mendapatkan nilai dengan kategori baik antara semester Januari-Juni 2014
dengan semester Januari-Juni 2015 adalah 2,96%, dan selisih jumlah mahasiswa
yang mendapat nilai dengan kategori baik antara semester Januari-Juni 2015
dengan semester Januari-Juni 2016 adalah 39,71%. Terlihat bahwa pada
semester Januari-Juni 2016 nilai mahasiswa paling rendah dari 2 semester
sebelumnya, lebih dari 65% yang belum mencapai nilai kategori baik.
Mahasiswa yang mengambil mata kuliah Mekanika Teknik pada semester
Januari-Juni 2016 berjumlah 87, dan 30 mahasiswa yang mendapatkan nilai A
sampai C dengan persentase 34,48%, sedangkan yang mendapatkan nilai C-
sampai E berjumlah 57 mahasiswa dengan persentase 65,52%.

Banyak faktor yang dapat menyebabkan rendahnya hasil belajar. Faktor
tersebut berupa faktor internal dan faktor eksternal. Faktor internal yaitu faktor
yang berasal dari dalam diri mahasiswa itu sendiri, seperti; faktor jasmaniah,
faktor psikologis dan faktor kelelahan. Sedangkan faktor eksternal adalah faktor
yang berasal dari luar diri mahasiswa itu sendiri, seperti; faktor keluarga, faktor
sekolah, dan faktor masyarakat. Rendahnya nilai mahasiswa juga dapat dilihat
dari kurangnya motivasi mahasiswa pada saat perkuliahan.

Dari wawancara yang peneliti lakukan pada beberapa mahasiswa Teknik
Sipil (DI) di jurusan Teknik Sipil, diketahui bahwa Mekanika Teknik itu sulit
mereka pahami, mereka malas bertanya pada saat pelajaran berlangsung, mereka
juga jarang mengulang pelajaran tersebut di rumah, tidak melakukan belajar
kelompok. Hal ini yang membuat mata kuliah Mekanika Teknik sulit untuk
mereka pahami. Sehingga pada saat ujian semester mereka tidak dapat
menyelesaikannya dengan baik.

Berdasarkan permasalahan di atas, perlu dilakukan penelitian tentang
“Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Hasil Belajar Mata Kuliah Mekanika
Teknik Semester Januari-Juni 2016 Program Studi Teknik Sipil FT-UNP”.



B.

Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas, maka diidentifikasi beberapa masalah
sebagai berikut:
1. Hasil belajar Mekanika Teknik rendah.
2. Hasil belajar Mekanika Teknik semester Januari-Juni 2016 paling rendah dari
2 semester sebelumnya, yaitu 65,52% mendapat nilai mutu C- sampai E.

3. Banyak faktor yang menyebabkan rendahnya hasil belajar.

Batasan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah dan identifikasi masalah, peneliti membatasi
masalah yang akan diteliti mengenai “Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Hasil
Belajar Mata Kuliah Mekanika Teknik Semester Januari-Juni 2016 Program
Studi Teknik Sipil FT-UNP”.

Perumusan Masalah

Berdasarkan uraian identifikasi masalah dan batasan masalah di atas, maka
permasalahan yang diteliti adalah:
1. Faktor apa saja yang mempengaruhi hasil belajar mahasiswa?
2. Faktor internal manakah yang paling mempengaruhi hasil belajar mahasiswa?
3. Faktor eksternal manakah yang paling mempengaruhi hasil belajar

mahasiswa?

Tujuan Penelitian
Adapun yang menjadi tujuan penelitian ini adalah:
1. Untuk mengungkapkan faktor internal dan eksternal yang mempengaruhi
hasil belajar.
2. Untuk mengungkapkan faktor internal manakah yang paling berpengaruh
terhadap hasil belajar mahasiswa.
3. Untuk mengungkapkan faktor eksternal manakah yang paling berpengaruh

terhadap hasil belajar mahasiswa.



F. Manfaat Penelitian

1.

Bagi penulis sendiri, dapat menjadi panduan dalam penulisan karya ilmiah
lainnya.

Bagi peneliti lain yang ingin mengembangkan penelitian sejenis untuk
dijadikan referensi.

Bagi mahasiswa Prodi Teknik Sipil (DIII) Jurusan Teknik Sipil Fakultas
Teknik Universitas Negeri Padang agar dapat menjadi bahan masukan untuk
meningkatkan hasil belajar yang lebih baik.

Bagi staf pengajar mata kuliah Mekanika Teknik sebagai bahan masukan
untuk meningkatkan hasil belajar Mekanik Teknik Prodi Teknik Sipil (DIII)
Jurusan Teknik Sipil Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang.



