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ABSTRAK

Mariatul Akbar (2015) :  EfektivitasM etodeSmart
ReadingUntukM eningkatkanK emampuanM embacaPer mulaanBagiAnakK esuli
tanMembaca(Single Subject Research Kelas IV SDN 01 LimauManis Padang),
SkripsiJurusan PLB FIP UNP.

Penelitian ini berawa dari kenyataan bahwa pada di Indonesia menuntut
anakuntuklebihbisamembaca, padakenyataan yang  penelititemukanbanyakanak  yang
belumbisamembaca,  apalagimembaca  kata.  Penelitimenemukanmasalah  yang  di
alamiseoranganak yang bel umbisamembaca kata, khususunyamembaca kata
vokal rangkap. Tujuanpeneliti aniniadal ahuntukmembukti kanef ekti vitasmetodesmart
readi nguntukmeningkatkankemampuanmembacapermul aanbagi anakkesulitanmembaca di SDN
01 LimauManis Padang.Jenispenelitian yang digunakanadalahsingle subject
researchdengandesain A-B.A

Prosedurperekaman data dengan cara pengamatan secara langsung terhadap kemampuan
hasil latihan yang diberikan pada anak X. Data direkam melalu iprosedur Event Recording. Jenis
target behaviournya adalahFrekuensi. Teknikanalisis data yang digunakanberdasarkan
pengamatan data dalam bentukVisual Analysis of Grafik.

Hasil penelitiani nimenunjukkanbahwahasi|penelitian yang

Dianalisis mencakup jumlah pengamatan pada kondis baseline awal(Al) dilakukan
sebanyak enam kali dengan kemampuan membaca kata vocal rangkap berada pada frekuensi
9.Kemudian pada kondisi intervens (B) dilakukan sebanyak tujuh kali dengan frekuensi 19, dan
kemampuan anak setelah tidakdiberi intervensi(A2) ialah 19. Hal ini terbukti dari hasil analisis
dalam kondis dan antar kondis menunjukkan estimasi kecenderungan arah, kecenderungan
kestabilan, jgjak data dan tingkat perubahan yang meningkat secara positif, serta Overlap pada
analisis data 0%.

Kata kunci: MembacaPer mulaan; MetodeSmart Reading; KesulitanM embaca



ABSTRACT

Mariatul Akbar (2015):  Efektivitas Metode Smart Reading Untuk Meningkatkan
Kemampuan Membaca Permulaan Bagi Anak Kesulitan Membaca (Single
Subject Research Kelas IV SDN 01 LimauManis Padang), Skrips Jurusan PLB
FIP UNP.

This research starts from the fact that the educational curriculum in Indonesia are
demanding for more children can read, on the fact that researchers have found many children
who cannot yet read, let alone read. Researchers found the problem in a natural children can
read words, double vowel reading khususunya. The purpose of this research was to prove the
effectiveness of the methods of smart reading to improve reading skills for beginning reading
difficultiesin SDN OlLimauManis Padang. The type of research used is a single subject research
design with A-B. A.

Data recording procedure by means of observation directly against the ability of the
results of training given in the x .Recording the data recorded through the procedure .The type of
target behaviournya is the frequency .The technique of analysis of data based on observation of
data used in the form of visual analysis of charts.

This research result indicates that the research analysed the number of observations on
the condition of the baseline early ( al ) done as many as six times with the ability to read the
vocal copies are in the frequency of 9 .Then on the condition of the intervention ( b ) done as
many as seven times with the frequency of 19 , and the ability of a child after not given
intervention ( a2 ) was 19 .Thisis proven of the analysis in conditions between the condition and
showed an estimation of the tendency of direction , the tendency of stability , the trail of data and
the level of the changes that increase in positive , and overlap in the data analysis0 % .

Keyword: Keyword: Star Reading; Smartmethod ofreading; Difficult toread
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BAB |
PENDAHULUAN

A.Latar Belakang

Daam PP no.28 tahun 1990 tentang Pendidikan Dasar, pasa 3
dikemukakan bahwa pendidikan dasar bertujuan memberikan bekal kemampuan
dasar kepada siswa untuk mengembangkan kehidupannya sebagai pribadi, anggota
masyarakat, warga negara dan anggota umat manusia serta mempersiapkan siswa
untuk mengikuti pendidikan menengah. Berkaitan dengan hal itu, dalam
kurikulum pendidikan dasar di kemukakan bahwa pendidikan yang di
selenggarakan Sekolah Dasar bertujuan memberikan bekal kemampuan dasar
“baca-tulis dan berhitung”, pengetahuan dan keterampilan dasar yang bermanfaat
bagi siswa sesuai dengan tingkat perkembanggannya, serta mempersiapkan
mereka untuk mengikuti pendidikan di SLTP.

Keterampilan baca-tulis, seharusnya di kuasai oleh para siswa di SD.
Keberhasilan belgar mereka dalam mengikuti proses kegiatan belgar di sekolah
sangat di tentukan oleh penguasaan kemampuan membaca yang ada pada mereka.
Karena membaca merupakan satu bidang akdemik dasar selain menulis dan
berhitung. Siswa yang tidak mampu membaca dengan bailk akan mengalami
kesulitan dalam mengikuti kegiatan pembelgaran untuk semua mata pelgaran,
karena mereka akan mengalami kesulitan dalam menangkap dan memahami
informasi yang di sgikan dalam berbagai buku pelgaran, buku penunjang dan

sumber-sumber belgar tertulis yang lainnya. Dan siswa tersebut akan lamban



sekali dalam mengikuti pelgjaran. Akibatnya, kemajuan belgar jugalamban jika di
bandingkan dengan teman-temannya yang tidak mengalami kesulitan dalam
membaca. Lerner dalam mulyono Abdurrahman,(2003: 200) yang menyatakan
bahwa “pembinaan kemampuan membaca secara formal di laksanakan dalam mata
pelajaran bahasa Indonesia”. Menurut kurikulum berbasis kompetenss Bahasa
Indonesia 2004, “Standar kompetensi mata pelgjaran Bahasa Indonesia khususnya
membaca permulaan, siswa di tuntut untuk mampu membaca huruf, suku kata dan
kata”.

Anak kesulitan belgjar adalah anak yang secara nyata mengalami kesulitan
dalam tugas-tugas akademik, baik disebabkan oleh adanya difusi neurologis,
proses psikologis, maupun oleh sebab lain sehingga prestasi belgjar yang dicapai
jauh berada dibawah potensi yang sebenarnya. Anak kesulitan belgjar sudah
dikenal dalam dunia pendidikan. Namun demikian, penanganan terhadap mereka
belum seperti yang di harapkan. Banyak faktor yang mempengaruhi keterlambatan
perkembangan anak berkesulitan belgjar. Salah satu di antaranya adalah karena
kurangnya keterampilan guru dalam mengidentifikasi terhadap mereka, terutama
kesulitan belajar membaca.

K esulitan membaca merupakan salah satu bentuk kesulitan belgjar dibidang
akademik yang ada disekolah umum. Disamping itu, ada juga kesulitan belgar
lainnya seperti kesulitan belgjar menulis, dan berhitung. Meskipun anak didik
dengan kesulitan belgjar membaca tergolong anak berkebutuhan khusus, mereka

tidak diharuskan untuk masuk sekolah khusus walaupun mereka memerlukan



layanan pendidikan khusus. Mereka dapat belgjar bersama siswa lainnya yang
tidak termasuk kesulitan belgjar disekolah reguler.

Berdasarkan study pendahuluan yang peneliti lakukan di SDN 01 Limau
Manis Padang pada kelas IV dengan jumlah 39 orang siswa yaitu melalui
identifikasi, wawancara, observasi, dan asesmen. Peneliti mengamati kegiatan
pembelgjaran yang sedang berlangsung. Dalam Proses Belgjar Menggjar (PBM)
Bahasa Indonesia khususnya membaca cara guru sudah bagus dalam memberikan
materi pelgaran. Seperti memberikan sebuah wacana kepada setiap siswa dan
meminta masing-masing siswa untuk memahami bacaan yang terdapat dalam
wacana tersebut. lalu membaca wacana tersebut kedepan kelas secara bergantian.
Hanya sga dalam PBM guru lebih dominan menggunakan metode ceramah
sehingga dalam kegiatan membaca sering ditemukan kegiatan yang membosankan.
Misalnya suasana belgjar membaca yang tidak efektif dan efesien, tidak kontiniu
dan menyenangkan. Anak terlihat sering mengalami kejenuhan dalam belgjar dan
pada waktu guru menjelaskan didepan kelas, anak sering untuk tidak
memperhatikan.

Selama proses observasi dilakukan peneliti melihat adanya permasalahan
terhadap satu orang siswa yang mengalami kesulitan membaca.Untuk memperkuat
hasil observasi, peneliti melakukan identifikasi pada semua siswa. Untuk hasil
identifikas pertama, ada empat orang siswa yang mendapat nilai terendah, yaitu
Puja mendapat nilai empat, Zaki mendapat nilai dua, Nabil mendapat nilai lima,

Fikram mendapat nilai tiga. Setelah itu dilakukan identifikas kedua dengan



memberikan tes berikutnya untuk empat orang siswa yang mendapat nila
terendah. Berdasarkan hasil identifikasi tersebut, ditemukan permasalahan
terhadap satu orang siswa yang mengalami kesulitan membaca. Kemudian penulis
minta izin kepada wali kelas untuk melihat buku laporan hasil belgjar siswa X.
berdasarkan buku laporan hasil belgar siswa, nilai Bahasa Indonesia yang
diperoleh oleh siswa adalah dibawah KKM (Kriteria Ketuntasan Mlinimal). KKM
mata pelgjaran Bahasa Indonesia adalah 65, sementara nilai yang diperoleh siswa
X adalah 60.

Setelah itu peneliti melakukan asesmen pada siswa X. peneliti melakukan
asesmen akademik mata pelgjaran bahasa Indonesia. Dengan memberikan tes awal
kepada siswa X yaitu soal Bahasa Indonesia yang terdapat dalam HKI kelas 111
semester |1 dengan hasil yang diperoleh anak yaitu 24,53%, kemudian diturunkan
pada soa kelas |1l semester | dengan hasil  36,3% dan diturunkan lagi pada soal
kelas Il semester 11 dengan hasil 52,6%, kelas |1 semester | dengan hasil 56%,
kelas | semester 1l dengan hasil 69,6%. Kemudian peneliti memberikan tes
menulis, mengenal, dan membaca huruf yaitu menulis dan mengenal huruf vocal
dan konsonan dengan benar dan membaca huruf A-Z dengan baik. Selain itu siswa
juga sudah bisa membaca suku kata gabungan konsonan-vocal, seperti (ba-bi-bu-
be-bo, pa- pi- pu-pe-po, tati —tu —te —to. Selanjutnya peneliti juga memberikan
sebuah wacana yang akan dibaca oleh siswa X, anak sudah bisa membaca wacana
dengan baik,hanya sgja terkendal a pada saat ada kata yang memiliki vocal rangkap

dalam wacana tersebut. Dari hasil asesmen membaca permasalahan yang dialami



oleh siswa yaitu pada saat anak membaca kata yang berhuruf vocal rangkap ai dan
au seperti kata gulai dibaca “gula”, cabai dibaca “cabi”, danau, kacau”. Selain
itu anak juga sulit membaca kata bila didalam kata tersebut terdapat kata yang
berhuruf konsonan rangkap seperti kata kreatif, krupuk,kredit, kriminal. Begitu
juga dengan kemampuan membaca anak yang masih rendah.

Anak Kesulitan Membaca (x) sudah mengena huruf dengan baik, dan
sudah lancar dalan membaca suku kata. Dalam membaca kata anak masih
mengeja menggunakan waktu yang cukup lama untuk menyampaikan kata yang
digianya menjadi satu kata. Selain itu anak masih lamban dalam mengeja huruf
menjadi kata, sehingga ketika anak membaca satu kata sgja ia akan membutuhkan
waktu yang cukup lama di bandingkan dengan teman-temannya yang lain
wal aupun anak sudah mengenal huruf dengan baik dan benar.

Berdasarkan hasil wawancara dengan Guru bahwa anak mengalami
kesulitan dalam membaca permulaan yaitu membaca kata yang berhuruf vocal
rangkap dan konsonan rangkap. Selain itu, anak juga berada dalam lingkungan
keluarga yang broken home. Dilihat dari sosialnya anak sedikit pemalu, dan sering
sendirian.

Dengan melihat kesulitan membaca anak, Maka disini peneliti ingin
membantu anak agar dapat membaca lebih mudah dan tidak cepat jenuh. Yaitu
dengan menggunakan metode smart reading untuk meningkatkan kemampuan
membaca kata bagi anak kesulitan membaca. Dengan cara mengenakan beberapa

kata yang berhuruf vocal rangkap terdapat dalam buku metode smart reading.



Seperti kata naik, main, kain, gaib,gaib, pulau,aurakacau dan lain sebagainya.
Metode smart reading merupakan metode belgjar membaca tanpa mengeja untuk
anak yang mudah, cepat, efektif, dan menyenangkan. Kelebihan dari metode ini
adalah dapat mempermudah guru dan orang tua dalam mengajarkan anak didik
lancar dalam membaca. Anak juga dapat belgjar menyusun dan membaca kata
dengan mudah dan menyenangkan.

Bertolak dari pemikiran ini, maka peneliti tertarik meneliti anak kesulitan
membaca dengan memberikan intervensi dalam membaca kata yang berhuruf
vocal rangkap melalui metode smart reading. Adapun judul yang peneliti ambil
adalah “Efektifitas Metode Smart Reading Untuk Meningkatkan Kemampuan
Membaca Permulaan Bagi Anak Kesulitan Membaca“.

. Identifikasi Masalah

Identifikas masalah adalah mengelompokan objek yang menjadi masalah
dalam penelitian dimana suatu objek tertentu dalam situasi tertentu dapat kita
kenali sebagai suatu masalah. Berdasarkan masalah yang telah penulis paparkan
pada latar belakang, maka identifikasi masalahnya dapat di uraikan sebagai
berikut:

1. Kurangnya perhatian dari lingkungan keluarga, menyebabkan anak malas untuk
belgjar terutama belajar membaca sehingga waktu yang digunakan anak untuk

belgjar hanya ada pada saat anak berada dilingkungan sekolah.



2. Efektif atau tidaknya suatu pembelgjaran tergantung pada media, metode, dan
strategi yang digunakan oleh guru. Namun, dilapangan dalam PBM guru lebih
dominan menggunakan metode ceramah dan kurang mengupayakan untuk
menggunakan metode yang lainnya sehingga PBM menjadi kurang efektif

3. Kurangnya motivasi anak untuk belgjar membaca mengakibatkan anak masih
kesulitan dalam membaca kata yang berhuruf vocal rangkap ai dan au sehingga
sering mengalami kesalahan dalam membaca kata yang terdapat huruf vocal
rangkap seperti kata “gulai” “gula”, cabai““cabi”, kacau, danau”.

. Batasan Masalah
Batasan masalah adalah usaha untuk menetapkan batasan-batasan dari
masalah penelitian yang akan diteliti atau memperjelas fokus penelitian.

Berdasarkan latar belakang masalah dan identifikass masalah, maka batasan

masalah dalam penelitian ini adalah: “efektivitas penggunaan metode smart

reading dalam proses pembelgaran. Metode ini diasumsikan dapat membantu
meningkatkan kemampuan membaca permulaan yaitu membaca kata yang
berhuruf vocal rangkap ai dan au ( naik, main, gaib, kain, pandai, rantai, gulai,
sungai, gaib, cabai, baut, maut, laut, pulau, aurat, aura, aula,bangau, danau, kacau)

bagi anak kesulitan membaca.”



D. Rumusan Masalah
Rumusan masalah adalah pertanyaan yang lengkap dan rinci mengenai
ruang lingkup masalah yang akan diteliti. Berdasarkan identifikasi masalah dan
batasan masalah, maka rumusan permasalahannya adalah: “Apakah metode smart
reading efektif untuk meningkatkan kemampuan membaca bagi anak kesulitan
membaca permulaan kelas IV di SDN 01 Limau Manis Padang?
E. Tujuan Pendlitian
Tujuan penelitian adalah pernyataan apa yang hendak kita capa dari
penelitian. Sesuai dengan rumusan masalah di atas, maka penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui “efektivitas metode smart reading untuk meningkatkan
kemampuan membaca permulaan bagi anak Kkesulitan membaca kelas
IV di SDN 01 limau manis Padang.
F. Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan mamfaat baik secara praktis
maupun teoritis, yaitu:
1. Manfaat praktis
a) Bagi guru, agar lebih mudah dalam mengagjar dan memilihkan metode yang
sesuai dengan karakteristik anak.
b) Bagi Siswa, pendorong semangat belgjar untuk senantiasa dapat melibatkan
diri secara aktif selama proses pembel gjaran berlangsung di dalam kelas,
c) Bagi orang tua, panduan dalam mengarahkan anaknya untuk belgar secara

aktif baik dirumah maupun disekolah,



d) Bagi Peneliti, semoga dapat menambah wawasan peneliti tentang metode
smart reading yang digunakan untuk meningkatkan kemampuan membaca
bagi anak kesulitan membaca permulaan.

2. Mamfaat teoritis

Memperkaya khasanah ilmu pengetahuan tentang Pendidikan Luar

Biasa (PLB) yang berkaitan dengan anak kesulitan membaca.
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