
 

 

i 

FAKTOR-FAKTOR PENYEBAB KETERLAMBATAN PENYELESAIAN 

STUDI MAHASISWA PRODI PENDIDIKAN SOSIOLOGI 

ANTROPOLOGI JURUSAN SOSIOLOGI  

FAKULTAS ILMU SOSIAL  

UNIVERSITAS NEGERI PADANG 

 

 

SKRIPSI 

 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Guna Memperolah Gelar Sarjana 

Pendidikan Pada Jurusan Sosiologi FIS UNP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

 

PUTRI KOMALA 

1201823/2012 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRODI PENDIDIKAN SOSIOLOGI ANTROPOLOGI  

JURUSAN SOSIOLOGI 

FAKULTAS ILMU SOSIAL 

UNIVERSITAS NEGERI PADANG 

2016



 

 

i 



 

 

i 



 

 

i 



 

 

i 

ABSTRAK 

 

  

Putri Komala (1201823/ 2012). Faktor-faktor Penyebab Keterlambatan 

Penyelesaian Studi Mahasiswa Prodi Pendidikan Sosiologi 

Antropologi Jurusan Sosiologi Fakultas Ilmu Sosial 

Universitas Negeri Padang. 2016. 

 

Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor 

penyebab keterlambatan penyelesaian studi Mahasiswa Prodi Pendidikan 

Sosiologi Antropologogi Jurusan Sosiologi Fakultas Ilmu Sosial Universitas 

Negeri Padang. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Jenis penelitian ini 

termasuk penelitian deskriptif. Populasi penelitian ini adalah Mahasiswa Prodi 

Pendidikan Sosiologi Antropologogi Jurusan Sosiologi FIS UNP tahun masuk 

2009, 2010, 2011 yang masa studinya melebihi 8 semester atau 4 th. Dengan 

jumlah sampel sebanyak 72 Mahasiswa Prodi Pendidikan Sosiologi Antropologi 

Jurusan Sosiologi FIS UNP tahun masuk 2009, 2010, 2011. Pengambilan sampel 

dilakukan dengan teknik proportional random sampling. Variabel dalam 

penelitian ini adalah faktor-faktor penyebab keterlambatan penyelesaian studi. 

Teknik pengumpulan data menggunakan angket tertutup dan dokumentasi. 

Sebelum digunakan untuk memperoleh data, angket diuji validitas dengan 

mengunakan rumus korelasi product moment dan reabilitas instrumen di hitung 

dengan menggunakan rumus Alpha Cronbach dengan menggunakan SPSS 16. 

Sebelum di lakukan analisis data, terlebih dahulu diadakan pengujian persyaratan 

analisis yang meliputi uji normalitas. Teknik analisis data yang di pakai untuk 

menguji hipotesis adalah menjadikan data ke dalam bentuk persentase. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor-faktor penyebab 

keterlambatan penyelesaian studi adanya faktor internal dan faktor eksternal yang 

tergolong kepada kategori cukup. 

Berdasarkan kesimpulan, disarankan kepada mahasiswa kususnya Prodi 

Pendidikan Sosiologi Antropologogi Jurusan Sosiologi Fakultas Ilmu Sosial 

Universitas Negeri Padang agar dapat meminimalisir faktor-faktor penyebab 

keterlambatan penyelesaian studi tersebut . 

 

Kata Kunci: keterlambatan penyelesaian studi, faktor internal, faktor eksternal 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan adalah usaha sadar yang terencana untuk mewujudkan 

suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif 

mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spritual keagamaan, 

pengendalian diri kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, dan keterampilan 

yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan Negara.
1
 

Pendidikan merupakan suatu kebutuhan yang mendasar yang harus di 

penuhi agar setiap individu dapat menjalankan kehidupannya.  Pendidikan ini 

dapat di penuhi melalui proses belajar. Belajar merupakan suatu perubahan 

dalam tingkah laku dimana perubahan itu dapat mengarah kepada tingkah laku 

yang lebih baik
2
. Perubahan  yang diharapkan agar peserta didik untuk 

menyesuaikan diri sebaik mungkin dengan lingkungannya sehingga 

menimbulkan perubahan dalam dirinya yang memungkinkan ia berfungsi 

dalam kehidupan masyarakat.  

Perubahan dalam proses belajar mencakup seluruh aspek perubahan 

tingkah laku individu melalui proses yang berkesinambungan baik formal 

maupun informal. Perguruan tinggi adalah salah satu jenjang pendidikan 

formal setelah pendidikan menengah yang mencakup program diploma, 

program sarjana, program magister, program doktor, program profesi, dan 

program spesialis
3
. Perguruan tinggi adalah satuan pendidikan yang 

menyelenggarakan pendidikan tinggi.
4
  

                                                 
1
Undang-Undang No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional (Pasal 1 Butir 1) 

2
 M. Ngalim Purwanto.2007. Psikologi Pendidikan. Bandung: PT. R emaja Rosdakarya. Hal. 83 

3
 Peraturan Mentri Pendidikan dan Kebudayaan RI No 49 tahun 2014. Pasal 1 ayat 7. 

4
 Ibid. pasal 1 ayat 8 
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Universitas Negeri Padang (UNP) merupakan salah satu lembaga 

formal yang ikut serta  dalam muwujudkan perubahan melalui proses belajar. 

UNP adalah perguruan tinggi yang menyelenggarakan pendidikan di bidang 

non kependidikan dan kependidikan salah satunya untuk program sarjana. 

UNP adalah  pendidikan tinggi yang bertujuan untuk mengembangkan 

sumber daya manusia (SDM) yang cakap serta berlandaskan iman dan taqwa 

kepada Tuhan Yang Maha Esa. Hal ini juga sesuai dengan visi misi UNP 

yakni menjadi universitas unggul, dinamis dan bermutu tinggi, berbasis 

pendidikan tenaga kependidikan, berlandaskan nilai-nilai ketaqwaan, dan 

misinya yakni menyelenggarakan tridharma perguruan tinggi di bidang 

kependidikan dan non kependidikan yang berkualitas dan demokratis melalui 

pengoptimalan sumber daya secara mandiri dan kerjasama antar lembaga, 

berlandaskan nilai-nilai ketaqwaan, yang meliputi program-program: 1). 

Pendidikan akademik dan pendidikan profesional, 2). Penelitian inovatif dan 

tepat guna, 3). Pengabdian kepada masyarakat yang relevan, 4). Hubungan 

dan kerjasama antar universitas dengan perguruan tinggi lain, lembaga 

pemerintah dan non pemerintah, baik daerah, nasional, maupun internasional
5
. 

Tidak akan ada perguruan tinggi jika tidak ada mahasiswa, karena 

mahasiswa juga memiliki peranan penting untuk terselenggaranya pendidikan 

tinggi. Mahasiswa adalah peserta didik pada jenjang pendidikan tinggi. 

Mahasiswa juga merupakan sivitas akademika di samping dosen, selain itu 

mahasiswa adalah input yang akan di proses menjadi output sesuai dengan 

tujuan dari perguruan tinggi dan dikeluarkan kepada lingkungan. Oleh karena 

                                                 
5
 Ibid. Hal. 10 
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itu, peran mahasiswa menjadi sangat penting untuk berjalannya sistem di 

perguruan tinggi, terutama dalam menjalankan thridharma dan mencapai visi 

dan misi dari sebuah perguruan tinggi.  

Tampubolon menjelaskan bahwa perguruan tinggi yang bagus adalah 

perguruan tinggi yang mampu menghasilkan produk lulusan  yang berkualitas 

baik secara kuantitatif maupun secara kualitatif dengan adanya standar 

masing-masing
6
. Perguruan tinggi yang dengan lulusan yang bermutu secara 

kuantitatif adalah lulusan yang mampu menyelesaikan studinya tepat waktu. 

Menurut peraturan mentri tentang Standar Nasional Perguruan Tinggi,  masa 

studi untuk program sarjana dengan beban studi 144 SKS memiliki masa 

selama 4-5 tahun
7
. Aturan masa studi ini juga sesuai dengan peraturan 

akademik UNP, yakni untuk program sarjana dengan beban studi 144-160 sks 

yang dijadwalkan untuk 8 semester dan selama-lamanya 14 semester
8
.  Jika 

merujuk pada peraturan mentri tahun 2014 No. 049 dan Peraturan Akademik 

UNP masa studi untuk program sarjana dapat di tempuh sesuai dengan 

waktunya yakni 4 tahun atau selama delapan semester dengan beban studi 

144-160. Hal ini juga di pertegas oleh kepala Biro Administrasi Akademik dan 

Kemahasiswaan yang menyatakan bahwa masa studi untuk program S1 dapat 

di tempuh dalam waktu 4 tahun atau 8 semester dan selama-lamanya 14 

semester, jadi lulusan yang bermutu secara kuantitatif adalah lulusan yang 

                                                 
6
 Daulat P Tampubolon. 2001. Perguruan Tinggi Bermutu. Jakarta: PT Gramedia Pustaka Utama. 

Hal. 
7
 Peraturan Mentri tahun 2014 no 049 tentang Standar Nasional Perguruan Tinggi. pasal 17 ayat 2 

dan 3 
8
 Peraturan Akademik Universitas Negeri Padang. Pasal 19 ayat 3 
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mampu menyelesaikan studiya dalam 4 tahun atau delapan semester
9
. 

Sedangkan yang bermutu kualitatif adalah lulusan dengan prediket kelulusan 

sangat memuaskan yakni dengan Indeks Prestasi Komulatif (IPK) lebih dari 

2,75
10

. 

Berkaitan dengan masa studi mahasiswa, jika dilihat fenomena yang 

terjadi di lapangan  dari jumlah mahasiswa UNP tahun masuk 2009, 2010 dan 

2011 yakni 16.501 orang hanya 5.170 orang yang mampu menyelesaikan 

studinya tepat waktu yakni dalam jangka waktu 4 tahun atau 8 semester, jika 

dipersentasekan hanya mencapai 31%  dari total keseluruhan mahasiswa UNP 

tahun masuk 2009, 2010 dan 2011, seperti yang terlihat pada tabel di bawah 

ini. 

Tabel 1.  Jumlah Mahasiswa UNP terhitung tahun masuk 2009, 2010 dan 

2011 yang mampu menyelesaikan studi tepat waktu 

 

Fakultas 
Jumlah Mahasiswa 

Jumlah Mahasiswa 

yang Mampu 
Menyelesaikan 

Studi Tepat Wakttu 

Persentase 

2009 2010 2011 2009 2010 2011 2009 2010 2011 

Ilmu Pendidikan 1037 846 1052 229 334 467 22% 39% 44% 

Bahasa Seni dan Sastra  816 876 752 246 321 305 30% 37% 40% 

Matematika dan Ilmu 

Pengetahuan Alam  
531 401 429 280 254 270 53% 63% 62% 

Ilmu Sosial  624 578 484 78 98 106 13% 17% 30% 

Teknik 669 772 1350 64 91 123 10% 12% 9% 

Ilmu Keolahragaan 1390 1115 1362 543 414 488 40% 37% 36% 

Ekonomi 676 484 424 148 129 154 22% 27% 36% 

Total 5743 5072 5853 1588 1641 1913 27% 32% 32% 

  16668 5142 31% 

Sumber: Puskom UNP tahun 2015 

Data yang penulis dapatkan dari Puskom UNP membuktikan bahwa 

banyaknya di antara mahasiswa UNP yang tidak mampu menyelesaikan 

                                                 
9
 Wawancara pada tanggal 17 november 2015 

10
opcit. pasal 17 ayat 2 dan 3 
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studinya tepat waktu sesuai dengan yang telah dijadwalkan oleh perguruan 

tinggi, khususnya pada mahasiswa UNP tahun masuk 2009, 2010 dan 2011.  

Dilihat pada tabel 1, Fakultas Teknik (FT) adalah fakultas pertama 

yang cukup banyak mahasiswanya  tidak mampu menyelesaikan studi dengan 

tepat waktu. Total dari tiga angakatan 2009, 2010, dan 2011 yakni 2.791 orang 

hanya 272 orang mahasiswa yang mampu menyelesaikan studinya dengan 

tepat waktu, jika dipersentasekan setiap tahunnya hanya berkisar 10% 

mahasiswa  yang mampu menyelesaikan studinya dengan tepat waktu. 

Berdasarkan informasi yang peneliti dapatkan dari hasil penelitian 

mahasiswa Fakultas Teknik (FT), selain adanya faktor internal dan eksternal 

yang menyebabkan sulitnya mahasiswa FT untuk menyelesaikan studinya 

dengan tepat waktu, kegiatan pratek lapangan yang cukup banyak menjadi 

salah satu kendala dalam penyelesaian studi
11

. Pada umumnya semua jurusan 

di Fakultas Teknik (FT) memiliki cukup banyak kegiatan praktek lapangan di 

samping kegiatan perkuliahan di dalam kelas, sehingga ini menjadi salah satu 

kendala sulitnya mahasiswa FT untuk menyelesaikan studinya sesuai dengan 

jadwal yang telah ditetapkan, karena apabila kegiatan praktek lapangan 

mereka bermasalah atau gagal otomatis mereka harus mengulang kembali, 

sehingga cukup memakan masa studinya. Di samping itu skripsi juga menjadi 

                                                 
11

 Sri Armayati.2010.  Hambatan-hambatan Mahasiswa Jurusan Kesejahteraan Keluarga 

Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang dalam Menyelesaikan Studi Tepat Waktu. Padang: 

UNP. 
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salah satu yang menyebabkan banyaknya mahasiswa FT tidak mampu 

menyelesaikan studi dengan tepat waktu
12

. 

Selanjutnya pada tabel 1 juga terlihat Fakultas Ilmu Sosial (FIS) 

sebagai  fakultas ke dua setelah Fakultas Teknik (FT) di UNP yang 

mahasiswanya  juga cukup banyak tidak mampu menyelesaikan studi tepat 

waktu. FIS UNP dengan empat jurusan yang di bawahinya yakni  Jurusan 

Sejarah, Jurusan Sosiologi, Jurusan Geografi dan Jurusan Ilmu Sosial dan 

Politik dengan total jumlah 1.616 orang  mahasiswa tahun masuk 2009, 2010 

dan 2011, hanya 282 orang yang mampu menyelesaikan studinya tepat waktu, 

jika di persentasekan hanya mencapai 17%, seperti yang terlihat pada tabel di 

bawah ini. 

Tabel 2.  Jumlah mahasiswa FIS terhitung tahun masuk 2009, 2010 dan 

2011 yang mampu menyelesaikan studinya tepat waktu 

Jurusan 

jumlah total 

mahasiswa 

jumlah mahasiswa yang 

mampu menyelesaikan 

studi tepat waktu 

Persentasi 

2009 2010 2011 2009 2010 2011 2009 2010 2011 

Sejarah 94 112 74 3 7 17 3% 3% 20% 

Ilmu Sosial dan Politik 198 179 158 48 65 67 24% 36% 41% 

Geografi 231 195 90 22 13 7 10% 7% 8% 

Sosiologi 101 92 92 5 13 15 5% 14% 16% 

Jumlah  624 578 414 78 98 106       

 

1616 282 17% 

Sumber: Puskom UNP tahun 2015 

 

Di antara jurusan yang terdapat di FIS UNP terlihat Jurusan Geografi 

dan Jurusan Sosiologi yang jumlah mahasiswanya cukup banyak yang tidak 

mampu menyelesaikan studi dengan tepat waktu dibandingkan dengan Jurusan 

Ilmu Sosial Politik dan Jurusan Sejarah. Berdasarkan informasi yang peneliti 

temukan pada hasil penelitian mahasiswa Jurusan Geografi FIS UNP, adanya 

                                                 
12

 Ratih Tania. Analisis Faktor Penentu Penyelesaian Mahasiswa Program Studi Pendidikan 

Teknik Bangunan Jurusan Teknik Sipil Fakulta Teknik Universitas Negeri Padang. Padang: UNP 
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faktor dari dalam diri, faktor keluarga dan faktor lingkungan yang 

menyebabkan mahasiswa Jurusan Geografi tidak mampu menyelesaikan 

studinya dengan tepat waktu
13

. Di samping itu juga ada faktor kurangnya 

minat terhadap jurusan, dan keadaan ekonomi keluarga yang membuat 

mahasiswa Jurusan Geografi tidak mampu menyelesaikan studi tepat waktu
14

.  

Di samping Jurusan Geografi, Jurusan Sosiologi juga merupakan 

jurusan di FIS UNP yang mahasiswanya cukup banyak tidak mampu 

menyelesaikan studi tepat waktu, seperti yang terlihat pada tabel di bawah ini. 

Tabel 3.  Jumlah mahasiswa jurusan Sosiologi FIS terhitung tahun masuk 

2009, 2010 dan 2011 yang mampu menyelesaikan studinya tepat 

waktu 

tahun 

masuk 
tahun keluar 

sesuai jadwal 
jumlah 

mahasiswa 

jumlah mahasiswa yang mampu 

menyelesaikan studi tepat 

waktu (4 th) 
persentasi 

2009 13-Sep 101 5 orang 5% 
2010 14-Sep 92 13 orang 14% 
2011 15-Sep 92 15 orang 16% 

jumlah    285 33 orang 12% 
Sumber: Puskom UNP 

Data yang penulis temukan di atas memperjelas banyaknya di antara 

mahasiswa UNP khususnya Prodi Pendidikan Sosiologi Antropologi yang 

tidak mampu menyelesaikan studi tepat waktu. Bila hal ini dibiarkan maka 

mahasiswa akan terlambat dalam penyelesaian studi dan terjadi penumpukan 

mahasiswa yang menyebabkan terganggungnya sub sistem perguruan tinggi 

yang lain serta akan menjadi kendala bagi UNP untuk mencapai visi dan misi 

menjadi universitas yang unggul dan bermutu tinggi. Menurut Dirjen 
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Fakultas Ilmu Sosial Universitas Negeri Padang. Padang: UNP. 
14

 Vovi Sartika. Analisis Keterlambatan Penyelesaian Studi Mahasiswa Prodi Pendidikan Geografi 

Jurusan Geografi Fakultas Ilmu Sosial Universitas Negeri Padang. Padang: UNP 
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Pendidikan Tinggi “ semakin lama seorang mahasiswa menempuh masa 

studinya, maka implikasi yang diakibatkan tidak hanya implikasi ekonomis 

tetapi juga berupa gangguan terhadap penyelenggaraan sistem pendidikan 

suatu lembaga”
15

.  Di samping itu, fasilitas jurusan yang tersedia tidak akan 

cukup sehingga menyebabkan kurang optimalnya mahasiswa dalam belajar, 

ekonomi juga akan ikut terganggu karena semakin banyak biaya yang 

dibutuhkan dan waktu yang dibutuhkan juga semakin lama. 

Dari data yang diperoleh dari BAK UNP menggambarkan banyaknya 

di antara mahasiswa UNP yang yang mengalami keterlambatan dalam 

penyelesaian studi. Keterlambatan penyelesaian studi merupakan 

keterlambatan akademik, yakni posisi mahasiswa yang sebenarnya mampu 

menyelesaikan studi tepat waktu akan tetapi karena beberapa faktor sehingga 

terlambat dalam penyelesaian studi
16

. 

Berdasarkan kenyataan tersebut, peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian mengenai faktor penyebab keterlambatan penyelesaian studi, 

khususnya pada Mahasiswa Prodi Pendidikan Sosiologi Antropologi Jurusan 

Sosiologi Fakultas Ilmu Sosial Universitas Negeri Padang, maka peneliti ingin 

mengangkat judul penelitian ”Faktor-faktor Penyebab Keterlambatan 

Penyelesaian Studi Mahasiswa Prodi Pendidikan Sosiologi Antropologi 

Jurusan Sosiologi Fakultas Ilmu Sosial Universitas Negeri Padang”. 

 

                                                 
15

www.dikti.org ( di akses pada tanggal 08/01/2016) 
16

Elmirawati dkk. 2013. Hubungan Antara Aspirasi Siswa dan Dukungan Motivasi Belajar Serta 

Implikasi Terhadap Bi,bingan Konseling. Jurnal Ilmiah Konselling. VOL 2. 

 

http://www.dikti.org/


 9 

B. Identifikasi Masalah 

Sejalan dengan latar belakang masalah, maka diidentifikasikan 

masalah penelitian yakni banyaknya mahasiswa  Universitas Negeri Padang 

yang mengalami keterlambatan penyelesaian studi yakni penyelesaian studi 

lebih dari waktu 4 tahun atau delapan semester. 

 

C. Batasan dan Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas penelitian hanya dibatasi pada 

Mahasiswa Prodi Pendidikan Sosiologi Antropologi Jurusan Sosiologi 

Fakultas Ilmu Sosial Universitas Negeri Padang. Maka, dapat rumuskan 

masalah penelitian “Apa Faktor-faktor yang Menyebabkan Keterlambatan 

Penyelesaian Studi Mahasiswa Prodi Pendidikan Sosiologi Antropologi 

Jurusan Sosiologi Fakultas Ilmu Sosial Universitas Negeri Padang?” 

 

D. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan  rumusan masalah, maka  tujuan penelitian ini adalah 

untuk mendeskripsikan dan menjelaskan data berupa angka mengenai Faktor-

faktor Penyebab Keterlambatan Penyelesaian Studi Mahasiswa Prodi 

Pendidikan Sosiologi Antropologi Jurusan Sosiologi Fakultas Ilmu Sosial 

Universitas Negeri Padang. 

 

E. Manfaat Penelitian 

1. Secara teoritis  

a. Penelitian ini berguna untuk memperkaya khasanah pengembangan 

ilmu pengetahuan pendidikan khususnya tentang hubungan dukungan 

orang tua terhadap penyelesaian studi.  

b. Sebagai rujukan bagi pembaca yang akan mengkaji topik yang sama. 
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2. Secara praktis penelitian berguna untuk: 

a. Melihat gambaran tentang Faktor-faktor Penyebab Keterlambatan 

Penyelesaian Studi Mahasiswa Prodi Pendidikan Sosiologi Antropologi 

Jurusan Sosiologi Fakultas Ilmu Sosial Universitas Negeri Padang. 

b. Sebagai sumber literatur untuk peneliti yang ingin mengkaji topik yang 

sama. 

  


