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ABSTRAK

Dina Mariani :  Pengembangan Bahan Ajar Menggunakan Mind Map Dalam
Pembelajaran Fisika SMA Kelas X Semester |

Bahan ajar merupakan bagian dari sumber belajar yang membantu
guru menyampaikan materi pembelajaran kepada siswa. Kenyataan yang
ditemukan di lapangan adalah bahan ajar yang digunakan masih kurang.
Umumnya siswa menggunakan buku teks sebagai sumber belajar yang
memiliki begitu banyak informasi sehingga membuat siswa bingung dan
jenuh mempelajarinya. Disamping itu, siswa juga mengalami kesulitan
menyimpulkan apa yang ada dalam buku teks. Untuk itu, perlu dikembangkan
bahan ajar yang dapat meningkatkan pemahaman siswa dalam mempelajari
fisika. Berdasarkan hal tersebut dibuatlah bahan ajar Menggunakan Mind
Map. Bahan ajar tersebut akan diteliti dengan tujuan menghasilkan Bahan ajar
Menggunakan Mind Map yang valid, dan praktis.

Penelitian yang dilakukan termasuk jenis Research and Development
(R&D). Sebagai objek penelitian yaitu Bahan ajar Menggunakan Mind Map
pada materi fisika kelas X semester 1 SMA. Instrumen pengumpul data yang
digunakan dalam penelitian ini adalah: lembar validasi tenaga ahli, lembar
kepraktisan guru. Teknik analisis data yang digunakan adalah interpretasi
data dalam grafik, analisis deskriptif.

Hasil penelitian menunjukkan desain Bahan ajar Menggunakan Mind
Map pada kelas X semester 1 SMA sangat valid dengan nilai validitas 4,41.
Hasil uji kepraktisan dalam aspek kepraktisan penggunaannya menunjukkan
bahan ajar ini praktis menurut guru fisika sebesar 89,79%.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. LATAR BELAKANG MASALAH
Dalam UU no. 20 tahun 2003 menjelaskan bahwa pendidikan nasional
berfungsi untuk mengembangkan kemampuan dan membentuk watak serta
peradaban bangsa yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan
bangsa. Adapun tujuan dalam UU tersebut adalah untuk mengembangkan
potensi peserta didik agar menjadi manusia yang beriman, bertagwa kepada
tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif,

mandiri, serta menjadi warga negara yang kreatif serta bertanggung jawab.

Untuk mencapai tujuan pendidikan di atas, pemerintah telah berusaha
meningkatkan mutu pendidikan melalui berbagai usaha diantaranya:
penyempurnaan kurikulum, penyediaan sarana dan prasarana, dan meningkat

mutu guru melalui sertifikasi guru.

Namundemikian, dalam pembelajaran di sekolah masih banyak siswa
yang belum mampu untuk menguasai materi pembelajaran secara
utuh,rendahnya hasil yang dicapai siswa disebabkan oleh 2 faktor yaitu faktor
internal dan eksternal. Faktor internal antara lain: motivasi belajar,
intelegensi, kebiasan dan rasa percaya diri. Sedangkan faktor eksternal adalah
faktor yang terdapat di luar diri siswa, seperti: guru sebagai pembina kegiatan
belajar, strategi pembelajaran, sarana dan prasarana, kurikulum dan

lingkungan.Kecenderungan pembelajaranfisika pada masa kini adalah peserta



didik hanya mempelajari fisika sebagai produk, menghafalkan konsep, teori
dan hukum. Keadaan ini diperparah oleh pembelajaran yang beriorientasi
pada tes/ujian. Akibatnya pembelajaran fisika sebagai proses, sikap, dan
aplikasi tidak tersentuh dalam pembelajaran, disamping itu pembelajaran
dikelas lebih bersifat teacher-centered, dimana guru hanya menyampaikan
materi sebagai produk dan peserta didik menghafal informasi faktual.
Pembelajaran seperti ini membuat peserta didik hanya mempelajari fisika
pada domain kognitif yang terendah, dimana peserta didik tidak dibiasakan
untuk mengembangkan potensi berpikirnya. Disamping itu cara berpikir yang
dikembangkan dalam kegiatan belajar belum menyentuh domain afektif dan

psikomotor.

Dalam pembelajaran fisika, penguasaan dan pemahaman terhadap
materi sangat penting, namun dalam pengamatan sehari-hari di sekolah siswa
sangat sulit untuk memahami materi dan konsep-konsep fisika yang begitu
banyak.Untuk mengatasi permasalahan di atas, diperlukan sebuah bahan ajar
yang bisa mereka pelajari secara mandiri yang mampu meningkatkan minat
belajar mereka serta menuntut mereka untuk menganalisis konsep dengan
kata-kata mereka sendiri.Untuk mengoptimalkan daya pikir siswa dalam
mempelajari fisika maka dibuatlah bahan ajar menggunakan mind map.
Bahan ajar ini akan membantu siswa untuk menyeimbangkan antara otak kiri
dan otak kanan siswa. Mind map menggunakan kemampuan otak akan
pengenalan secara visual, dengan kombinasi warna, gambar, dan cabang-

cabang yang melengkung. Belajar dengan membuat catatan kreatif berupa



mind map akan efektif sehingga setiap konsep utama yang dipelajari akan
teridentifikasi dan kaitan antar konsep akan lebih jelas. Dengan demikian
konsep akan tersimpan dalam pikiran, mudah diingat dan dikembangkan pada
konsep lainnya, sehingga siswa bisa mengingat dan mengolah materi yang

begitu padat.

Pemetaan pikiran (mind mapping), yaitu cara yang paling mudah
untuk memasuk informasi ke dalam otak dan untuk kembali mengambil
informasi dari dalam otak. Peta pemikiran merupakan teknik yang paling baik
dalam membantu proses berfikir otak secara teratur karena menggunakan
teknik grafis yang berasal dari pemkiran manusia yang bermanfaat untuk
menyediakan kunci-kunci universal sehingga membuka potensi Otak (Tonny

dan Bary Buzan, 2004: 68).

Dalam pendidikan, peta pikiran digunakan untuk: 1) sebagai teknik
meringkas bahan yang akan dipelajari dan memproyeksikan masalah yang
dihadapi ke dalam bentuk peta atau teknik grafik sehingga lebih mudah
memahaminya (lwan Sugiarto, 2004:75), 2) sebagai teknik visualisasi verbal
ke dalam gambar. 3) untuk memahami materi, terutama materi yang diberikan
secara verbal, dan 4) untuk membuat materi pelajaran terpola secara visual
dan grafis yang akhirnya dapat membantu merekam, memnperkuat, dan

mengingat kemabali informasi yang telah dipelajari (Eric Jensen, 2002: 95).

Berdasarkan uraian diatas, dan manfaat Mind Map dalam
pembelajaran maka penulis tertarik untuk membuat bahan ajar fisika dengan

menggunaan Mind Map.



B. PEMBATASAN MASALAH

Untuk lebih memfokuskan permasalahan penelitian ini perlu

dilakukan pembatasan masalah, diantaranya :

1. Materi pembelajaran yang dikembangkan adalah materi Fisika kelas X

Semester .
2. Bahan ajar yang dikembangkan dalam bentuk Mind Map

3. Validasi yang dilakukan terhadap bahan ajar adalah dalam bentuk uji
validitas dan uji praktikalitas.

C. RUMUSAN MASALAH

Berdasarkan uraian dalam latar belakang masalah,maka perumusan

masalah dalam penelitian ini adalah :

1. Bagaimanakah tingkat validitas dari bahan ajar fisika menggunakan Mind

Map yang dikembangkan ?

2. Bagaimanakah Praktikalitas bahan ajar fisika menggunakan Mind Map

yang dikembangkan ?

D. TUJUAN PENELITIAN
Secara umum tujuan penelitian adalah untuk menghasilkan bahan ajar
yang bisa digunakan dalam pembelajaran. Secara khusus tujuan dari peneliti
ini adalah untuk menghasilkan bahan ajar fisika menggunakan Mind Map
yang valid dan praktis untuk digunakan dalam pembelajaran fisika SMA

kelas X semester |I.



E. MANFAAT PENELITIAN

Hasil penelitian ini berguna untuk:

1. Sebagai sumber belajar bagi siswa dalam bentuk Mind Map pada mata

pelajaran Fisika.

2. Sebagai bahan ajar bagi guru dalam menjelaskan materi- materi fisika

yang lebih cepat.

3. Sebagai sumber reverensi dalam pengembangan sumber belajar dalam

bentuk Mind Map bagi peneliti lain.

4. Sebagai syarat untuk menyelesaikan program S1 pendidikan Fisika di
jurusan Fisika FMIPA UNP



