
 
 

PENGARUH MODUL INTERAKTIF DENGAN PENDEKATAN SAINTIFIK 

BERMUATAN NILAI KARAKTER UNTUK MATERI GERAK PARABOLA 

DAN GERAKMELINGKAR TERHADAP PENINGKATAN 

KOMPETENSI SISWA DI KELAS X 

SMAN 4 BUKITTINGGI 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan Kepada Tim Penguji Skripsi Jurusan Fisika Sebagai Salah Satu 

Persyaratan untuk Memperoleh Gelar Sarjana Kependidikan 

 

 

 

Oleh: 

DIAN TIFFANI 

NIM. 14033064/2014 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN FISIKA 

JURUSAN FISIKA 

FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

UNIVERSITAS NEGERI PADANG 

2018



 
 



 
 



 
 



i 
 

ABSTRAK 

 

Dian Tiffani. 2018. “Pengaruh Modul Interaktif Dengan Pendekatan Saintifik Bermuatan 
Nilai Karakter Untuk Materi Gerak Parabola Dan Gerak Melingkar Terhadap 
Peningkatan  Kompetensi Siswa Di Kelas X SMA N 4 Bukittinggi” Skripsi. 
Padang: Program Studi Pendidikan Fisika, Jurusan Fisika, Fakultas Matematika dan 

Ilmu Pengetahuan Alam Universitas Negeri Padang. 

 

Dalam Pembelajaran guru masih menggunakan modul cetak yang berisikan materi 
dan contoh soal sehingga kurang menarik bagi siswa. Modul interaktif dengan pendekatan 
saintifik dan bermuatan nilai karakter telah dikembangkan oleh Ria Anggraini, modul ini 
telah teruji validitas dan praktikalitasnya namun belum teruji efektivitasnya.   Oleh sebab itu 
peneliti menggunakan  Modul Interaktif ini untuk mengetahui perngaruhnya pada 
peningkatan kompetesi siswa kelas X SMAN 4 Bukittinggi. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah Pre-experimental Designs dengan One-
Group Pretest-postest. Sampel pada penelitian ini adalah kelas X MIPA 2 yang berjumlah 36 
orang, yang diambil dengan teknik purposive sampling. Alat pengumpul data berupa tes 
tertulis pre-test dan post-test untuk kompetensi pengetahuan, lembar observasi untuk 
kompetensi sikap, rubrik penskoran untuk kompetensi keterampilan serta nilai tugas pada 
modul interaktif yang digunakan. Teknik analisis data penelitian menggunakan uji regresi 

linier, korelasi product-moment seta uji t berkorelasi  pada taraf nyata 0,05. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa terdapat hubungan antara modul interaktif 
dengan kompetensi siswa. Pada kompetensi pengetahuan didapatkan koefisien regresi dan 
koefisien determinasi  sebesar 0,77 dan 60%, pada kompetensi sikap adalah 0,75 dan 57% 
serta pada kompetensi keterampilan adalah 0,78 dan 62%. Hipotesis kerja yang berbunyi 
“terdapat pengaruh yang berarti pada modul interaktif dengan pendekatan saintifik bermuatan 
nilai karakter terhadap peningkatan kompetensi siswa kelas X SMAN 4 Bukittinggi” secara 
kuantitatif dapat diterima pada taraf nyata 0,05. Dengan demikian, modul interaktif dengan 
pendekatan saintifik bermuatan nilai karakter dapat meningkatkan kompetensi siswa pada 

aspek pengetahuan, sikap, dan keterampilan. 

 

Keywords : modul interaktif, pendekatan saintifik, karakter, kompetensi siswa
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan adalah suatu usaha atau kegiatan yang dijalankan secara 

sengaja, teratur, dan terencana dengan maksud mengubah atau mengembangkan 

perilaku manusia yang berkualitas dan berkarakter. Hal ini dapat tercapai dengan 

adanya interaksi siswa dengan lingkungan belajar yang diatur oleh guru melalui 

proses pembelajaran,  meliputi tujuan pembelajaran, bahan pembelajaran, metode, 

dan media pembelajaran serta penilaian hasil belajar.  

Salah satu mata pelajaran yang wajib dipelajari pada jenjang Sekolah 

Menengah Atas (SMA/MA) adalah fisika. Fisika merupakan salah satu cabang 

ilmu pengetahuan alam yang memiliki peranan sangat penting dalam menciptakan 

teknologi baru agar tidak terbelakang dari dunia Ilmu Pengetahuan dan Teknologi 

(IPTEK). Seiring dengan pesatnya perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi 

dituntut pula peningkatan kualitas pendidikan untuk mengimbanginya, sehingga 

akan menghasilkan sumber daya manusia yang berkualitas dan siap bersaing 

dengan bangsa lain. 

Berbagai upaya telah dilakukan pemerintah untuk meningkatkan kualitas 

pembelajaran fisika di sekolah. Untuk meningkatkan kualitas guru misalnya, telah 

dilaksanakan sertifikasi guru sehingga guru mempunyai kompetensi pedagogik, 

kepribadian, professional, maupun kompetensi sosial. Untuk mengoptimalkan 

kualitas pembelajaran disediakan pula fasilitas lainnya berupa sarana belajar 

seperti laboratorium dan perpustakaan. Di samping itu pemerintah telah
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menyempurnakan Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP) menjadi K 13 

(Kurikulum 2013). 

Proses pembelajaran pada Kurikulum 2013 dilaksanakan menggunakan 

pendekatan saintifik dan mencakup tiga aspek yaitu sikap, pengetahuan dan 

keterampilan. Adapun tujuan dari perubahan kurikulum tersebut adalah agar 

mampu menciptakan kondisi belajar siswa yang aktif, kreatif, inovatif, dan 

berkarakter.  

Agar terciptanya kondisi belajar yang sesuai dengan tujuan kurikulum 

2013 hal utama yang harus ditingkatkan adalah minat belajar siswa. Sehingga 

guru harus mampu menciptakan proses pembelajaran yang menyenangkan dan 

mampu memancing minat siswa dalam belajar fisika. Untuk itu dibutuhkan 

beberapa faktor pendukung  dalam pembelajaran. Faktor tersebut meliputi bahan 

ajar dan pendekatan yang digunakan.  

Pendekatan pembelajaran yang dianjurkan kurikulum 2013 adalah 

pendekatan saintifik, yang melibatkan peserta didik secara aktif dalam proses 

pembelajaran. Pendekatan saintifik dapat melibatkan keterampilan peserta didik 

dalam proses seperti mengamati, menanya, mencoba/ mengumpulkan informasi, 

menalar dan mengkomunikasikan. Dengan pendekatan saintifik diharapkan dapat 

membentuk kemampuan peserta didik dalam menyelesaikan masalah.  

Faktor pendukung selanjutnya adalah bahan ajar. Depdiknas (2008: 6) 

menyatakan bahwa “ bahan ajar adalah segala bentuk bahan yang digunakan 

untuk membantu pendidik/instruktur dalam melaksanakan kegiatan 

pembelajaran”. Salah satu bentuk bahan ajar yang dapat digunakan dalam 
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pembelajaran adalah modul. Modul dapat mengarahkan peserta didik untuk 

menguasai empat kompetensi inti yang terdapat pada kurikulum 2013 secara utuh.  

Modul interaktif merupakan modul yang dilengkapi dengan berbagai media 

sehingga diharapkan dapat memfasilitasi gaya belajar peserta didik.  

Berdasarkan penjelasan diatas, Ria Anggraini (2017) telah mendesain 

modul elektronik interaktif dengan pendekatan saintifik dan bermuatan nilai 

karakter pada materi kinematika untuk kelas X SMA. Modul elektronik interaktif 

ini telah dinyatakan valid dan praktis. Namun belum dilakukan uji efektivitasnya. 

Penelitian ini termasuk kedalam penelitian induk Dra. Murtiani, M.Pd dengan 

judul Pengembangan Perangkat Pembelajaran Elektronik Mata Pelajaran Fisika 

SMA Berbasis Nilai-nilai Karakter dengan Pendekatan Saintifik sebagai Upaya 

Implementasi Kurikulum 2013. Modul elektronik interaktif ini diharapkan dapat 

memberikan suasana menyenangkan dalam pembelajaran sehingga minat siswa 

dalam belajar meningkat dan kompetensi dapat meningkat. 

Namun pada kenyataannya peningkatan kompetensi di SMAN 4 

Bukittinggi belum optimal. Hal ini dapat dilihat dari nilai ulangan harian KD 3.3 

X MIPA SMAN 4 Bukittinggi yang terdapat dalam tabel 1.  

Tabel 1. Nilai Rata-Rata Ulangan Harian KD Gerak Lurus  X MIPA SMAN 4 
Bukittinggi Tahun Ajaran 2017/2018 

 

No 

KKM : 

73 

 

Kelas 

Rata-Rata 

ulangan  

Jumlah siswa 

Tuntas 

Jumlah siswa 

Tidak Tuntas 

Siswa 

1 36 X MIPA 1 79,08  22 14 

2 36 X MIPA 2 70,5 13 23 

3 36 X MIPA 3 78,17 5 31 

4 36 X MIPA 4 57,86 1 35 

Sumber : (Guru SMAN 4 Bukittinggi) 
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Dari tabel diatas dapat dilihat bahwa pencapaian kompetensi siswa kelas X 

SMAN 4 Bukittingi belum optimal. Rata-rata nilai ulangan harian gerak parabola 

dua kelas MIPA berada dibawah nilai KKM disekolah yaitu 73 dan dua kelas lagi 

memiliki rata-rata kelas diatas 73 dengan rata-rata 79 dan 78. 

Berdasarkan observasi melalui wawancara dengan guru di SMAN 4 

Bukittingi bahwa dalam proses pembelajaran siswa tidak menunjukan ketertarikan 

yang tinggi pada pembelajaran fisika. Hal ini disebabkan karena media yang 

diguakan guru tidak menarik bagi siswa. Media yang digunakan berupa bahan ajar 

cetak. Bahan ajar ini dibuat sendiri dalam bentuk modul cetak yang berisi 

penjelasan materi secara ringkas serta beberapa contoh soal dan latihan yang 

dibagikan kepada siswa. 

Berdasarkan permasalahan yang telah diuraikan, peneliti ingin 

melanjutkan penelitian yang telah dilakukan Ria Anggraini (2017), yaitu untuk 

mengetahui Pengaruh Modul  Interaktif  dengan Pendekatan Saintifik Bermuatan 

Nilai Karakter Untuk Materi Gerak Parabola dan Gerak Melingkar Terhadap 

Peningkatan Kompetensi Siswa Kelas X SMA N 4 Bukittinggi.  

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas dapat diidentifikasi masalah penelitian 

sebagai berikut : 

1. Kurangnya minat atau ketertarikan siswa terhadap pelajaran fisika. 

2. Bahan ajar yang digunakan di sekolah masih dalam bentuk cetak dan belum 

interaktif. 
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3. Modul interaktif dengan pendekatan saintifik dan bermuatan karakter yang 

sesuai untuk bisa meningkatkan minat belajar serta keaktifan siswa sudah ada 

namun belum teruji efektivitasnya. 

C. Batasan  Masalah 

Agar penelitian ini lebih terarah dan terkontrol, batasan masalah dalam 

penelitian ini adalah : 

1. Materi yang di bahas berkenaan pada penelitian ini yaitu KD 3.5 Menganalisis 

gerak parabola dengan menggunakan vektor, berikut makna fisisnya dan 

penerapannya dalam kehidupan sehari-hari dan KD 3.6 Menganalisis besaran 

fisis pada gerak melingkar dengan laju konstan (tetap) dan penerapannya dalam 

kehidupan sehari-hari. 

2. Modul  elektonik interaktif dengan pendekatan saintifik bermuatan karakter 

yang digunakan sudah diuji validitas dan dikategorikan sangat valid serta uji 

praktikalitasnya dikategorikan sangat praktis oleh Ria Anggraini (2017). 

Penelitian ini termasuk kedalam penelitian induk Dra. Murtiani, M.Pd dengan 

judul “Pengembangan Perangkat Pembelajaran Elektronik Mata Pelajaran 

Fisika SMA Berbasis Nilai-nilai Karakter dengan Pendekatan Saintifik sebagai 

Upaya Implementasi Kurikulum 2013”. 

3. Penilaian yang dilakukan adalah pada kompetensi pengetahuan melalui tes 

tertulis, kompetensi sikap melalui instrumen penilaian observasi yang terdiri 

dari spiritual, jujur, disiplin, kerja keras, mandiri, rasa ingin tahu dan cermat 

serta kompetensi keterampilan melalui instrumen penilaian unjuk kerja. 
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D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan sebelumnya, 

maka rumusan masalah dalam penelitian ini adalah “Apakah terdapat pengaruh 

yang berarti pada modul interaktif dengan pendekatan saintifik bermuatan nilai 

karakter untuk materi gerak parabola dan gerak melingkar terhadap peningkatan 

kompetensi siswa kelas X SMAN 4 Bukittinggi?”. 

E. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh modul Interaktif 

dengan pendekatan saintifik bermuatan nilai karakter pada materi gerak parabola 

dan gerak melingkar terhadap pencapaian kompetensi fisika peserta didik kelas X 

SMAN 4 Bukittinggi. 

F.  Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat dalam pengembangan 

pendidikan antara lain sebagai berikut : 

1. Bagi peneliti,sebagai modal dasar dalam rangka pengembangan diri dalam 

bidang penelitian serta menambah pengetahuan dan pengalaman peneliti 

sebagai calon pendidik. 

2. Bagi pendidik, sebagai alternatif dalam menggunakan media pembelajaran 

sehingga siswa lebih tertarik dalam belajar fisika. 

3. Bagi siswa, sebagai sumber belajar yang dapat digunakaan untuk 

meningkatkan kompetensi siswa dalam ilmu fisika. 

4. Bagi peneliti lain, sebagai sumber refernsi dalam penelitian pendidikan 

berikutnya. 


