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ABSTRAK 
 
Cahyani Oktarina :Faktor yang Mempengaruhi Prestasi Akademik 

Mahasiswa Jurusan Matematika FMIPA Universitas 
Negeri Padang Menggunakan Analisis Regresi 
Logistik Biner 

 
Prestasi akademik merupakan hasil belajar yang telah dicapai mahasiswa 

setelah mengikuti proses belajar mengajar pada periode tertentu di kampus 
kemudian diukur dan dinilai serta diwujudkan dalam angka atau  pernyataan dari 
hasil evaluasi. Berdasarkan data yang diperoleh dari Jurusan Matematika prestasi 
akademik mahasiswa jurusan matematika belum memuaskan. Rumusan penelitian 
ini adalah untuk mengetahui faktor apa saja yang mempengaruhi prestasi 
akademik mahasiswa jurusanmatematika FMIPA UNP. 

Penelitian ini merupakan penelitian terapan yang dilakukan dengan 
menggunakan metode analisis regresi logistik biner. Data dikumpulkan 
menggunakan data primer dan datasekunder. Selanjutnya data tersebut diolah 
menggunakan program SPSS. Sampel didapatkan menggunakan teknik 
Proporsional Random Sampling yaitu berjumlah 60 Responden. Variabel terikat 
dalam penelitian ini adalah Indeks Prestasi Kumulatif mahasiswa dan variabel 
bebas yang digunakan adalah:  pendapatan orang tua, metode belajar, motivasi 
belajar, minat belajar, lingkungan tempat tinggal dan lingkungan organisasi 
kemahasiswaan. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa metode belajar, motivasi belajar dan 
lingkungan organisasi kemahasiswaan berpengaruh signifikan terhadap Indeks 
Kumulatif Prestasi mahasiswa. Selanjutnya diperoleh model dengan 
menggunakan tiga variabel bebas yaitu :  

 

π��� = exp	�−14,338 + 1,725�� + 0,232�� + 0,233���1 + exp	�−14,338 + 1,725�� + 0,232�� + 0,233��� 

dengan nilai odd ratio variabel metode belajar sebesar 5,615, variabel motivasi 
belajar sebesar 1,261 dan variabel lingkungan organisasi kemahasiswaan sebesar 
1,262 . 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah  

Pendidikan merupakan salah satu bidang yang memiliki peran penting bagi 

kehidupan nusa dan bangsa karena pendidikan dapat menentukan maju 

mundurnya proses pembangunan bangsa dalam segala bidang sesuai dengan cita-

cita pendidikan. Pendidikan pada dasarnya adalah usaha sadar untuk 

menumbuhkembangkan potensi sumber daya manusia peserta didik dengan cara 

mendorong dan memfasilitasi kegiatan belajar mereka (Muhibbin, 2006:1). 

Melalui pendidikan manusia dapat mengembangkan potensi yang dimilikinya 

sehingga usahanya untuk meningkatkan taraf hidup ke arah yang lebih sempurna 

dapat dicapai. Mengingat pentingnya pendidikan bagi kehidupan, pendidikan 

harus dilaksanakan dengan sebaik-baiknya agar memperoleh hasil yang maksimal. 

Perguruan tinggi merupakan salah satu pendidikan formal yang memiliki 

tanggung jawab untuk mempersiapkan mahasiswa sesuai dengan sistem 

pendidikan nasional. Selain itu perguruan tinggi juga dituntut untuk menghasilkan 

calon-calon sarjana yang handal, berprestasi dan mempunyai keahlian 

dibidangnya. Dalam dunia pendidikan, setiap perguruan tinggi memiliki 

kewajiban untuk mengontrol prestasi belajar mahasiswanya dan menghasilkan 

lulusan yang berkualitas agar mudah berkecimpung di dunia kerja. 

Keberhasilan mahasiswa dalam bidang akademik ditandai dengan prestasi 

akademik atau prestasi belajar yang dicapai dan ditunjukkan melalui indeks 

prestasi (IP) maupun indeks prestasi kumulatif (IPK). Prestasi akademik juga 
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disebut dengan hasil belajar. Menurut Sudjana (2010:22) hasil belajar merupakan 

keberhasilan yang dimiliki siswa/mahasiswa setelah menerima pengalaman 

belajar. Prestasi akademik pada hakikatnya merupakan pencerminan dari usaha 

belajar. Semakin baik usaha belajar seseorang maka semakin baik pula hasil 

prestasi belajar yang dicapai. 

Indeks Prestasi Kumulatif (IPK) merupakan salah satu tolak ukur mahasiswa 

dibidang akademik. IPK memang bukan satu-satunya untuk mengukur 

kemampuan mahasiswa. Namun tak dapat dipungkiri IPK yang tinggi dapat 

memberi  banyak keuntungan, seperti dapat mempercepat masa studi, mempunyai 

peluang yang besar untuk memperoleh beasiswa serta sejumlah perusahaan 

ternama lebih mengutamakan lulusan dengan IPK yang tinggi. Pada saat ini 

sebagian lowongan pekerjaan mensyaratkan IPK minimal 3,00. 

Prestasi akademik yang tinggi merupakan salah satu harapan semua 

mahasiswa, namun kenyataannya tidaklah semua mahasiswa mempunyai prestasi 

akademik yang tinggi. Mahasiswa yang memperoleh indeks prestasi tinggi 

mengindikasikan bahwa mahasiswa tersebut dapat memahami pelajaran dengan 

baik dan sebaliknya semakin rendah indeks prestasi yang diperoleh menunjukkan 

bahwa mahasiswa tersebut tidak mampu memahami pelajaran dengan baik. 

Masalah rendahnya prestasi akademik juga terjadi pada mahasiswa jurusan 

matematika FMIPA Universitas Negeri Padang. 

Berikut data IPK mahasiswa Jurusan Matematika angkatan 2012 berdasarkan 

kategori IPK terlihat pada Tabel 1: 
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Tabel 1. IPK Mahasiswa Matematika FMIPA UNP Angkatan 2012 
Kategori IPK IPK Jumlah 

Mahasiswa 
Persentase 

Tidak Memuaskan <3,00 63 43,7 % 
Memuaskan ≥3,00 81 56,3 % 

Jumlah 144 100 % 
Sumber: FMIPA UNP 

Pada Tabel 1, terlihat bahwa sekitar 43,7% mahasiswa yang memperoleh IPK 

dibawah 3,00 sebanyak 63 orang. Hampir sebagian mahasiswa yang memperoleh 

IPK dibawah 3,00. Hal ini menunjukkan bahwa prestasi akademik mahasiswa 

jurusan matematika angkatan 2012 masih belum memuaskan. Pencapaian prestasi 

akademik mahasiswa tersebut dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor yang secara 

garis besar dapat dibedakan menjadi dua faktor, yaitu faktor internal dan faktor  

eksternal (Slameto, 1995: 54). 

Faktor internal (faktor dalam diri mahasiswa) yang terdiri dari faktor 

jasmaniah, psikologis, dan kelelahan. Sedangkan faktor  eksternal (faktor dari luar 

diri mahasiswa) terdiri dari lingkungan keluarga, lingkungan sekolah/ kampus, 

dan lingkungan masyarakat. Untuk mengetahui faktor-faktor yang berpengaruh 

tersebut, perlu dibentuk suatu model matematika. Sehingga objek yang diteliti 

dapat dipahami, diterangkan, dan diprediksi, maka model yang dapat digunakan 

adalah model regresi. 

Model yang dapat membantu penerapan hubungan antara dua atau lebih 

variabel, yang mana variabel terikat bersifat kategorik, maka regresi linear tidak 

dapat dilakukan. Salah satu pendekatan yang dapat dilakukan dalam penelitian ini 

adalah model analisis regresi logistik. 
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Analisis regresi logistik adalah suatu analisis yang mendeskripsikan 

hubungan antara variabel terikat (Y) yang memiliki dua kategorik atau lebih 

dengan satu atau lebih variabel bebas (X) berskala kategorik, kontinu ataupun 

gabungan keduanya. Pada penelitian ini digunakan analisis regresi logistik biner. 

Analisis regresi logistik biner merupakan analisis yang mendeskripsikan 

hubungan antara variabel terikat (Y) yang memiliki dua kategori dengan satu atau 

lebih variabel bebas (X). 

Dalam penelitian ini, variabel terikat (Y) berupa prestasi akademik 

mahasiswa yaitu IPK mahasiswa yang bersifat dua kategorik yaitu memuaskan 

dan tidak memuaskan. Sedangkan masing-masing variabel bebas (X) bersifat 

kategorik yaitu motivasi belajar, minat belajar, metode belajar, pendapatan orang 

tua, lingkungan tempat tinggal, dan lingkungan organisasi kemahasiswaan. 

Berdasarkan uraian tersebut diatas, maka dilakukan penelitian untuk 

mengetahui faktor-faktor yang berpengaruh terhadap prestasi akademik 

mahasiswa.Sehingga diperlukan penelitian yang berjudul: Faktor yang 

Mempengaruhi Prestasi Akademik Mahasiswa Jurusan Matematika FMIPA 

UNP Menggunakan Analisis Regresi Logistik Biner. 

B. Batasan Masalah 

Sesuai dengan latar belakang masalah di atas dan keterbatasan kemampuan 

peneliti maka masalah dalam penelitian ini dibatasi hanya untuk angkatan 2012. 

Pada penelitian ini faktor-faktor yang diteliti yaitu pengaruh Pendapatan Orang 

Tua, Metode Belajar, Motivasi Belajar, Minat Belajar, Lingkungan Tempat 



5 

 

 

 

Tinggal, dan Lingkungan Organisasi Kemahasiswaan terhadap Prestasi Akademik 

Mahasiswa Matematika FMIPA Universitas Negeri Padang. 

C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah di atas,  maka rumusan masalah pada penelitian 

ini adalah “Faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi prestasi akademik 

mahasiswa Jurusan Matematika FMIPA UNP?”. 

D. Pertanyaan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah, maka diperoleh pertanyaan penelitian sebagai 

berikut: 

1. Bagaimana bentuk model regresi logistikbiner yang menggambarkan faktor-

faktor yang mempengaruhi prestasi akademik mahasiswa jurusan matematika 

FMIPA UNP? 

2. Faktor apa saja yang mempengaruhi prestasi akademik mahasiswa jurusan 

matematika FMIPA UNP? 

3. Berapa nilai odds ratio dari variabel yang berpengaruh terhadap prestasi 

akademik mahasiswa jurusan matematika FMIPA UNP? 

E. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini mempunyai tujuan untuk: 

1. Mendapatkan model regresi logistikbiner yangmenggambarkan prestasi 

akademik mahasiswa jurusan matematika FMIPA UNP berdasarkan faktor 

yang mempengaruhinya. 

2. Mengetahui faktor yang berpengaruh terhadap prestasi akademik mahasiswa 

jurusan matematika FMIPA UNP berdasarkan faktor yang mempengaruhinya. 
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3. Mendapatkan peluang resiko dari faktor yang berpengaruh terhadap  prestasi 

akademik mahasiswa jurusanmatematika FMIPA UNP  berdasarkan faktor 

yang mempengaruhinya.  

F. Manfaat Penelitian 

Dari hasil penelitian ini dapat memberikan manfaat dari berbagai pihak 

diantaranya: 

1. Sebagai sarana penambah ilmu pengetahuan peneliti dan pembaca agar lebih 

memahami tentang analisis regresi logistik biner. 

2. Dapat digunakan sebagai sumber informasi mengenai faktor-faktor yang 

mempengaruhi prestasi akademik mahasiswa bagi pihak Jurusan matematika 

FMIPA UNP. 

3. Bagi mahasiswa sendiri agar dapat memperbaiki proses pembelajaran untuk 

mencapai prestasi akademik yang memuaskan. 

4. Sebagai salah satu bahan acuan dalam melakukan penelitian selanjutnya. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


