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RINGKASAN 

 

 

Esa Pratiwi Ningsih. 2019. Tinjauan Ulang Produktivitas Pemakaian Alat 

Berat pada Proyek Pembangunan Jaringan 

Daerah Irigasi Kawasan Sawah Laweh Tarusan 

(Paket 1) 

 

Alat berat merupakan salah satu faktor utama dalam pekerjaan proyek, 

yang bertujuan untuk memudahkan suatu pekerjaan sehingga hasil yang 

diharapkan dapat tercapai sesuai waktu yang ditentukan. Jenis alat berat yang 

dipakai pada suatu pekerjaan dapat mempengaruhi efektifitas dan efisiensi 

terhadap pelaksanaan suatu proyek, baik dalam hal biaya maupun waktu 

pelaksanaan. Pada proyek Pembangunan D.I Kawasan Sawah Laweh Tarusan 

menggunakan kombinasi dari beberapa alat berat untuk menyelesaikan 

pekerjaannya. Khususnya pada pekerjaan tanah galian dan timbunan yang 

mempunyai volume cukup besar yaitu tanah galian 50040.75 M
3
dan tanah 

timbunan 30315.95 M
3
 Jenis alat berat yang digunakan untuk pekerjaan tanah 

tersebut adalah Excavator sebagai alat untuk menggali dan memuat, Bull dozer 

digunakan untuk pembersihan lahan dan pembukaan jalan baru, Dump truckuntuk 

mengangkut material tanah galian dan Vibration Rollerdigunakan untuk 

memadatkan tanah. Tujuan melakukan perhitungan tinjauan ulang pada 

produktivitas alat berat tersebut adalah untuk menentukan berapa nilai atau 

kapasitas alat berat, waktu pengerjaan serta jumlah alat berat yang diperlukan 

untuk menyelesaikan pekerjaan proyek setelah itu membandingkaan hasil 

perhitungan pada proyek sesuai data yang didapatkan dan pengamatan langsung 

dilapangan. Dari perhitungan ulang yang telah dilakukan diperoleh perhitungan 

volume galian dan timbunan dihitung berdasarkan asbuilt drawing dengan 

menggunakan titik koordinat diperoleh galian = 48484.9 m
3
 dan timbunan 

29538.61 m
3
. Sedangkan untuk nilai produktivitas alat excavator = 57,6 m

3
/jam, 

Bulldozer = 96,58 m
3
/jam, dump truck = 14,085 m

3
/jam dan Vibrating roller = 75 

m
3
 selanjutnya untuk Kebutuhan alat berat untuk excavator2 unit, dump truck4 

unit, Bulldozer 1 unit, dan Vibrating roller 1 unit dan terakhirperhitungan 

perbandingan waktu pelaksanaan proyek didapat untuk pekerjaan galian = 109 

hari, sedangkan pekerjaan timbunan = 66 hari.Dari hasil perhitungan ulang yang 

telah didapatkan, penggunaan alat berat dari segi produktivitas dan kebutuhan alat 

berat dapat dikatakan lebih efisien dan efektif. Sedangkan perhitungan 

penggunaan alat berat di lapangan lebih banyak dikarenakan pemakaian alat yang 

tidak tepat, lokasi yang cukup panjang dan untuk mempercepat proses pekerjaan 

proyek. 

 

 

 



 

ii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji beserta syukur penulis ucapkan atas kehadirat Allah SWT, yang telah 

melimpahkan rahmat dan karuniaNya sertashalawat dan salam penulis hadiahkan 

untuk pucuk pimpinan umat islam sedunia yakninya, Nabi besar Muhammad 

SAW, sehingga penulis dapat menyelesaikan Proyek Akhir ini  dengan baik 

dengan judul: “Tinjauan Ulang Produktivitas Pemakaian Alat Berat pada 

Proyek Pembangunan Jaringan Daerah Irigasi Kawasan Sawah Laweh 

Tarusan (Paket 1)”. 

Dalam menyelesaikan proyek akhir ini, penulis melewati beberapa tahapan 

yang melibatkan berbagai pihak sebagai pemberi motivasi dalam menyelesaikan 

proyek akhir  ini. Dengan penuh rasa kasih sayang, penulis mengucapkan terima 

kasih yang tidak terhingga kepada kedua orang tua yang tidak pernah lelah, tidak 

pernah bosan memberikan do’a dan motivasi dalam menyelesaikan proyek akhir 

ini serta keluarga yang selalu memberikan semangat untuk tidak putus asa dan 

terus maju. 

Pada kesempatan ini penulis juga mengucapkan terimakasihyang sebesar-

besarnya kepada: 

1. Bapak Rizky Indra Utama, ST, MT, M.Pd.T selaku dosen pembimbing 

akademik. 

2. Bapak Drs. Iskandar G. Rani, M.Pd selaku pembimbing  proyek akhir yang 

telah membantu dan membimbing penulis dalam menyelesaikan proyek akhir 

ini. 

3. Bapak Totoh Andayono, ST, MT selaku dosen penguji dalam pengujian 

proyek akhir. 

4. Bapak Ari Syaiful Rahman Arifin, ST, MT selaku dosen penguji dalam 

pengujian proyek akhir. 

5. Bapak Dr. Rijal Abdulla h, MT selaku Ketua Jurusan Teknik Sipil Fakultas 

Teknik Universitas Negeri Padang. 

6. Bapak Faisal Ashar ST.,MT.,Ph.Dselaku Ketua Program Studi D-3 Teknik 

Sipil Bangunan Gedung Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang. 



 

iii 
 

7. Bapak/Ibu dosen beserta staf Jurusan Teknik Sipil Fakultas Teknik Universitas 

Negeri Padang. 

8. Rekan-rekan Teknik Sipil yang telah memberikan motivasi dan support 

kepada penulis untuk menyelesaikan proyek akhir ini. 

Hanya do’a yang dapat penulis ucapkan kepada Allah SWT, semoga 

segala bantuan yang diberikan mendapat balasan dari-Nya. Penulis berharap, 

proyek akhir ini dapat berguna sebagai referensi bagi pembaca mengenai 

produktivitas alat berat. Penulis menyadari bahwa dalam penulisan Proyek Akhir 

ini masih terdapat kekurangan-kekurangan. Oleh karena itu, dengan segala 

kerendahan hati penulis mengharapkan kritik dan saran untuk penyempurnaan 

proyek akhir ini. 

 

Padang,     Mei 2019 

 

 

Esa Pratiwi Ningsih 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

iv 
 

DAFTAR ISI 

Halaman 

HALAMAN JUDUL 

HALAMAN PERSETUJUAN  

HALAMAN PENGESAHAN 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

SURAT PERNYATAAN TIDAK PLAGIAT 

BIODATA 

RINGKASAN .................................................................................................... i 

KATA PENGANTAR ....................................................................................... ii 

DAFTAR ISI ...................................................................................................... iv 

DAFTAR GAMBAR ......................................................................................... vi 

DAFTAR TABEL ................................................................................................ vii 

DAFTAR LAMPIRAN ..................................................................................... viii 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang .................................................................................. 1 

B. Identifikasi Masalah .......................................................................... 2 

C. Batasan Masalah................................................................................ 3 

D. Rumusan Masalah ............................................................................. 3 

E. Tujuan Proyek Akhir ......................................................................... 3 

F. Manfaat Proyek Akhir ....................................................................... 3 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

A. Alat Berat .......................................................................................... 5 

1. Pengertian Alat Berat .................................................................. 5 

2. Klasifikasi Alat Berat .................................................................. 5 

3. Jenis Alat Berat ........................................................................... 7 

4. Produktivitas Alat Berat .............................................................. 14 

B. Alat Berat yang Digunakan pada Proyek Pembangunan 

Jaringan D.I Kawasan Laweh Tarusan Pesisir Selatan ..................... 16 

C. Pengolahan Data................................................................................ 18 

1. Menghitung Volume Galian dan Timbunan ............................... 18 



 

v 
 

2. Perhitungan Produktivitas Alat Berat.......................................... 19 

3. Menghitung Durasi Waktu Pengerjaan ....................................... 26 

BAB III METODOLOGI 

A. Observasi Lapangan .......................................................................... 28 

B. Lokasi Penelitian ............................................................................... 29 

C. Proses Pelaksanaan Proyek Akhir ..................................................... 29 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Data ................................................................................................... 31 

1. Spesifikasi Alat ........................................................................... 31 

a. Data Excavator ...................................................................... 31 

b. Data Bull Dozer ..................................................................... 31 

c. Data Dump Truck .................................................................. 32 

d. Data Vibratioin Roller ........................................................... 32 

B. Perhitungan Produktivitas Alat Berat................................................ 33 

1. Menghitung Volume Tanah Galian dan Timbunan .................... 33 

a. Tanah Galian ......................................................................... 33 

b. Tanah Timbunan ................................................................... 39 

2. Menghitung Produktivitas Alat Berat ......................................... 46 

a. Excavator .............................................................................. 46 

b. Bull Dozer ............................................................................. 46 

c. Dump Truck ........................................................................... 47 

d. Vibration Roller .................................................................... 48 

3. Menghitung Durasi Waktu Pengerjaan ....................................... 48 

4. Menghitung Jumlah Alat Berat ................................................... 49 

C. Hasil .................................................................................................. 50 

D. Pembahasan ....................................................................................... 51 

BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan ....................................................................................... 53 

B. Saran .................................................................................................. 53 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................ 54 

LAMPIRAN ................................................................................................................ 55 



 

vi 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar  Halaman                 halaman 

1. Excavator .............................................................................................................  8 

2. Excavator .............................................................................................................  8 

3. Bulldozer ..............................................................................................................  9 

4. Straight Blade ......................................................................................................  10 

5. Angling Blade ................................................................................................ 10 

6. Universal Blade ............................................................................................. 11 

7. Cushion Blade ............................................................................................... 12 

8. DumpTruck .................................................................................................... 12 

9. DumpTruck .................................................................................................... 13 

10. Vibration Roller ............................................................................................ 13 

11. Vibration Roller ..................................................................................................  14 

12. Diagram Alir ........................................................................................................  30 

13. Potongan Melintang Saluran Patok 19 .......................................................... 34 

14. Potongan Melintang Saluran Patok 20 .......................................................... 35 

15. Potongan Melintang Saluran Patok 30 .......................................................... 40 

16. Potongan Melintang Saluran Patok 31 .......................................................... 41 

17. Grafik Jumlah Volume Galian dan Timbunan .............................................. 51 

18. Grafik Jumlah Alat Berat .............................................................................. 51 

19. Grafik Waktu Pelaksanaan .................................................................................  52 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vii 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel Halaman                  halaman 

1. Efisiensi Kerja .....................................................................................................  16 

2. Faktor Sudu dalam Penggusuran .......................................................................  21 

3. Waktu yang Dibutuhkan untuk Ganti Persnelling ...........................................  22 

4. Efesiensi Kerja ....................................................................................................  22 

5. Kecepatan Operasi ..............................................................................................  25 

6. Lebar Pemadatan Efektif ....................................................................................  25 

7. Jumlah Pass untuk Pemadatan ...........................................................................  26 

8. Jadwal Kerja Alat Berat .....................................................................................  32 

9. Pemakaian Alat Berat di Lapangan ...................................................................  33 

10. Volume Tanah Galian dan Timbunan sesuai MC 100 ....................................  33 

11. Perhitungan Koordinat Patok 19 .......................................................................  34 

12. Perhitungan Koordinat Patok 20 .......................................................................  35 

13. Hasil Perhitungan Ulang Volume Galian .........................................................  37 

14. Perhitungan Koordinat Patok 30 .......................................................................  40 

15. Perhitungan Koordinat Patok 31 .......................................................................  42 

16. .Hasil Perhitungan Ulang Volume Timbunan ..................................................  43 

17. Hasil Perhitungan Ulang Volume Galian dan Timbunan ...............................  50 

18. Hasil Perhitungan Ulang Penggunaan Alat Berat ...........................................  50 

19. Hasil Perhitungan Ulang Durasi Waktu Pekerjaan .........................................  50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

viii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran  Halaman                 halaman 

1. Surat Tugas Pembimbing ...................................................................................  55 

2. Lembar Bimbingan Konsultasi ..........................................................................  56 

3. Time Schedule......................................................................................................  58 

4. Gambar Asbuilt Drawing  ..................................................................................  59 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Alat berat merupakan salah satu faktor penting di dalam proyek 

konstruksi seperti gedung, jalan, jembatan dan irigasi dengan skala besar 

maupun kecil. Namun bila skala pekerjaan cukup besar dan membutuhkan 

kecepatan dalam pelaksanaan pekerjaan, maka pekerjaantersebut dilakukan 

dengan cara mekanis atau dengan kata lain menggunakan bantuan tenaga mesin 

(alat berat). 

Ketersediaan alat berat tersebut dapat mempengaruhi efektifitas dan 

efisiensi pelaksanaan suatu proyek, baik dalam hal biaya maupun waktu 

pelaksanaan.Oleh karena konstribusi alat berat yang cukup penting terhadap 

pelaksanaan proyek, serta biaya penggunaan alat berat yang relatif mahal maka 

dibutuhkan suatu manajemen yang baik dalam mempergunakan sumber daya 

alat berat ini. 

Pemilihan jenis alat berat tergantung pada lokasi serta medan yang akan 

dilaksanakan pekerjaan proyek seperti pembangunan jaringan daerah irigasi 

(D.I) kawasan sawah laweh Tarusan Kabupaten Pesisir selatan, yang mana 

pembangunan irigasi merupakan salah satu program pemerintah guna 

menunjang ketahanan pangan nasional untuk membangun atau meningkatkan 

infrastruktur dibidang pertanian. Daerah irigasi sawah laweh Tarusan 

merupakan salah satu daerah irigasi potensial yang terdapat di Kabupaten 

Pesisir selatan Provinsi Sumatera Barat dengan luas potensial  seluas 3.273 Ha. 

Saat ini Irigasi tersebut dalam proses pelaksanaan oleh PT. ASHFRI-CIPAKO, 

KSO. 

Dengan kondisi topografi trase saluran berbukit, pembangunan saluran 

irigasi ini memerlukan banyak pekerjaan tanah seperti galian serta timbunan 

dengan volume yang cukup besar, sehingga tidak efektif jika pekerjaan 

dilakukan secara manual. Pembangunan jaringan D.I kawasan sawah laweh 

Tarusan ini harus menggunakan bantuan alat berat untuk pekerjaan galian dan 
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timbunan yaitu Excavator, Bull dozer,Dump truck dan Vibration Roller Alat-

alat berat tersebut dipilih karena bisa menyelesaikan pekerjaan galian dan 

timbunan dengan mengkombinasi alat-alat tersebut, sehingga pekerjaan galian 

dan timbunan akan selesai sesuai waktu yang optimal. 

Kombinasi alat berat merupakan salah satu cara untuk menentukan alat 

berat yang akan dipakai, jumlah alat berat yang akan dipakai dan menghitung 

waktu yang dibutuhkan oleh setiap alat berat yang dipakai. Pekerjaan galian 

dan timbunan pada proyek pembangunan jaringan D.I kawasan Sawah Laweh 

Tarusan membutuhkan beberapa kombinasi alat berat untuk menyelesaikan 

pekerjaan tersebut, sehingga keterlambatan pengerjaan proyek dapat 

diminimalisir atau bahkan dihindari. 

Namun kenyataan di lapangan alat-alat berat tersebut tidak bisa bekerja 

sesuai dengan perencanaan awal dikarenakan beberapa faktor seperti medan 

atau lokasi proyek yang berbukit dan juga curah hujan yang cukup tinggi 

sehingga pekerjaan tidak dapat diselesaikan sesuai waktu yang ditentukan. 

Berdasarkan pada kondisi diatas penulis mengangkat masalah ini 

sebagai bahan untuk pembuatanproyek akhir dengan judul, “Tinjauan Ulang 

Produktivitas Pemakaian Alat Berat pada Kegiatan Pembangunan 

Jaringan D.I Kawasan Sawah Laweh Tarusan (Paket 1) Kabupaten 

Pesisir Selatan”. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang maka masalah dapat diidenfikasi sebagai 

berikut: 

1. Besar kecilnya proyek mempengaruhi jenis alat berat yang digunakan. 

2. Ketersediaan alat berat berpengaruh terhadap efektifitas dan efisiensi 

pelaksanaan suatu proyek. 

3. Lokasi serta medanberpengaruh terhadap jenis alat berat yang digunakan 

dan durasi waktu yang dibutuhkan. 
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C. Batasan Masalah 

Mengingat luasnya permasalahan dan keterbatasan waktu maupun 

kemampuan penelitian, maka dilakukan pembatasan masalah sebagai berikut: 

1. Daerah kajian adalah di daerah sekitar trase saluran pada proyek 

pembangunan jaringan D.I kawasan sawah laweh Tarusan yaitu 1,2 KM. 

2. Mengetahui waktu yang dibutuhkan alat-alat berat pada pengerjaan proyek 

pembangunan jaringan D.I kawasan sawah laweh Tarusan. 

3. Mengetahui produktivitas dari alat-alat berat Excavator,Bull dozer, Dump 

truck dan Vibration roller pada pekerjaan proyek pembangunan jaringan D.I 

kawasan sawah laweh Tarusan. 

4. Perhitungan pekerjaan tanah galian dan timbunan. 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan pada penjelasan latar belakang tersebut, maka penulis 

merumuskan  masalah yaitu, berapakah produktivitas alat berat pada proyek 

Pembangunan Jaringan D.I kawasan Sawah Laweh Tarusan? 

 

E. Tujuan Proyek Akhir 

Tujuan penulisan Proyek Akhir ini adalah: 

1. Menghitung volume tanah galian dan timbunan pada proyek pembangunan 

jaringan D.I kawasan Sawah Laweh Tarusan. 

2. Menghitung produktivitas dari alat-alat berat pada proyek pembangunan 

jaringan D.I kawasan sawah laweh Tarusan. 

3. Menghitung durasi waktu yang dibutuhkan alat-alat berat pada proyek 

pembangunan jaringan D.I kawasan sawah laweh Tarusan. 

 

F. Manfaat Proyek Akhir 

Dalam penulisan Proyek Akhir ini, diharapkan bermanfaat bagi: 

1. Khasanah ilmu pengetahuan optimalisasi pengelolaan dan pemanfaatan alat 

berat pada pengerjaan proyek pembangunan jaringan irigasi. 
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2. Pembaca yang membutuhkan manajemen proyek alat berat pada pekerjaan 

sipil. 

3. Penulis tentang manajemen alat berat pada pengerjaan proyek pembangunan 

jaringan irigasi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


