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ABSTRAK 

 

Iwana Putri Rinjani. 2023. “Perbandingan Aktivitas Belajar Geografi antara 

Siswa Kelas XI Kelompok Peminatan dengan 

Lintas Minat di SMA Negeri 1 Nan Sabaris” 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dan mendeskripsikan (1) 

aktivitas belajar geografi pada siswa kelas XI kelompok peminatan di SMAN 1 Nan 

Sabaris (2) aktivitas belajar geografi pada siswa kelas XI kelompok lintas minat di 

SMAN 1 Nan Sabaris (3) perbandingan aktivitas belajar geografi siswa antara kelas 

XI kelompok peminatan dengan lintas minat di SMAN 1 Nan Sabaris. 

Jenis penelitian ini adalah deskriptif dengan pendekatan kuantitatif, dengan 

populasi penelitian adalah seluruh siswa kelas XI SMAN 1 Nan Sabaris yang 

mengambil mata pelajaran geografi pada tahun ajaran 2021/2022. Teknik 

pengambilan sampel yang digunakan adalah Porpusive Sampling. Pengumpulan 

data menggunakan lembar observasi dengan analisis data menggunakan 

Independent Samples T-Test, sebelum menggunakan uji tersebut dilakukan uji 

prasyarat analisis yaitu uji Normalitas dan uji Homogenitas.  

Beradasarkan hasil analisis data menunjukkan bahwa (1) rata-rata aktivitas 

belajar geografi siswa kelas XI kelompok peminatan yaitu 67,05% dengan kategori 

sedang. (2) rata-rata aktivitas belajar geografi kelas XI kelompok lintas minat yaitu 

70,26% dengan kategori tinggi. (3) dari hasil Independent Samples T Test, maka 

diperoleh nilai t diketahui bahwa nilai t bertanda negatif (-), ini menandakan rata-

rata aktivitas belajar geografi siswa kelas XI kelompok lintas minat geografi lebih 

tinggi dari siswa kelas XI kelompok peminatan geografi. Dan hasil nilai sig sebesar 

0,404. Hal ini berarti nilai sig > 0,05, maka H0 diterima dan menolak H1. Hal ini 

berarti tidak terdapat perbedaan yang signifikan aktivitas belajar Geografi antara 

siswa kelas XI kelompok peminatan dengan lintas minat di SMAN 1 Nan Sabaris. 

Berdasarkan  

Kata Kunci: Aktivitas Belajar, Kelompok Peminatan, Kelompok Lintas Minat 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan merupakan salah satu jalan yang dapat dilakukan oleh 

manusia untuk menuju kesuksesan dalam meningkatkan taraf hidup mereka. 

Dalam sistem pendidikan, tujuan nasional pendidikan dicapai dengan proses 

pembelajaran. Pembelajaran menurut Undang-undang nomor 20 tahun 2003 

tentang sistem pendidikan nasional pasal 1 ayat 20 adalah proses interaksi 

peserta didik dengan pendidik dan sumber belajar  pada suatu lingkungan belajar. 

Dalam proses belajar diperlukan adanya aktivitas belajar, karena tidak akan 

terjadi proses belajar jika tidak adanya suatu aktivitas. Itulah sebabanya aktivitas 

menjadi prinsip yang sangat penting didalam interkasi belajar-mengajar 

(Sardiman, 2010:95). Sehingga tercapainya tujuan belajar tidak hanya 

dipengaruhi oleh guru yang bertindak sebagai pendidik yang selalu dituntut 

untuk mengajar secara profesional, namun juga sangat dipengaruhi oleh aktivitas 

belajar siswa itu sendiri.  

Aktivitas belajar adalah serangkaian kegiatan yang dilakukan siswa 

selama proses pembelajaran berlangsung (Hamalik, 2010:27). Aktivitas belajar 

akan berjalan dengan baik jika didasari oleh keinginan dan motivasi dari dalam 

diri siswa itu sendiri untuk belajar lebih baik dan aktif dalam mengikuti 

pembelajaran, sehingga terbentuk perubahan dalam diri siswa yang dapat dilihat 

dari hasil belajar. Karena siswa yang aktif dalam mengikuti proses pembelajaran 

akan cendrung memiliki hasil belajar yang tinggi,  sedangkan siswa yang kurang 
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aktif dalam mengikuti proses pembelajaran akan cendrung memiliki hasil belajar 

yang rendah. Ini berarti, aktivitas belajar peserta didik dapat menentukan hasil 

belajar peserta didik. Sebagaimana yang diungkapkan oleh Sarianti (2013) 

bahwa aktivitas belajar sangat menentukan hasil belajar dari peserta didik. 

Aktivitas belajar yang ideal adalah adanya pembicaraan dua arah yaitu 

antara guru dengan peserta didik, artinya harus adanya keterlibatan siswa dalam 

aktivitas belajar dan tidak hanya didominasi oleh guru. Keterlibatan siswa 

mengacu pada sejauh mana minat dan keaktifan siswa serta semangat belajar 

yang ditunjukkan dalam proses pembelajaran dengan harapan hasil belajar yang 

baik. Siswa yang aktif dalam aktivitas belajar ialah aktif membaca ketika diberi 

kesempatan membaca, menyusun dan memberikan pertanyaan pada saat 

berdiskusi, mengacungkan tangan saat guru memberikan pertanyaan, 

mengerjakan tugas-tugas yang diberikan guru, memberikan pendapat ketika 

diberi kesempatan berpendapat, dapat berkerja sama (berkolaborasi) dengan 

siswa lainnya, mampu melakukan persentasi didepan kelas, serta bertanggung 

jawab dengan tugas-tugas yang diberikan. Pada dasarnya peserta didik 

merupakan makhluk individu yang memiliki perbedaan satu sama lainnya yaitu 

perbedaan pada karakter, sikap tingkah laku, minat dan masih banyak yang 

lainnya, sehingga setiap siswa memiliki aktivitas belajar yang beraneka ragam 

untuk menujukkan reaksinya terhadap objek yang memberikan ransangan pada 

dirinya.  

Kurikulum 2013 terdapat pelajaran wajib atau peminatan, dan mata 

pelajaran pilihan atau lintas minat. Pada kurikulum 2013, peraturan menteri 
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nomor 64 tahun 2014 pasal 4 ayat 1 tentang peminatan pada menengah berbunyi 

bahwa: “Pemilihan kelompok peminatan dilakukan sejak peserta didik 

mendaftar ke SMA/MA sesuai minat, bakat dan/atau  kemampuan akademik 

peserta didik”. Sedangkan lintas minat adalah program yang disediakan untuk 

mengakomodasi perluasan pilihan minat atau kemampuan akademik peserta 

didik dengan orientasi penguasaan mata pelajaran di luar pilihan minat. Program 

lintas minat dalam kurikulum 2013 bertujuan untuk memberikan kesempatan 

kepada siswa untuk dapat memilih dan mempelajari mata pelajaran diluar dari 

mata pelajaran yang ada pada program peminatan. 

Dalam kurikulum 2013, mata pelajaran geografi dikelompokkan pada 

rumpun mata pelajaran peminatan ilmu-ilmu sosial dan sebagai mata pelajaran 

lintas minat yang dapat dipilih peserta didik diluar kelompok program 

peminatannya. Pembelajaran geografi merupakan pembelajaran mengenai 

perbedaan dan kesamaan fenomena di dipermukaan bumi. Geografi terus 

berkembang tanpa menghilangkan cirinya sesuai zaman, dimana pengetahuan 

geografi berupa mencatat, menganalisis dan menyimpan informasi tentang 

distribusi spasial dan memiliki keterampilan serta sikap terhadap fenomena 

geografi baik secara keruangan, kelingkungan dan kewilayahan.  

SMAN 1 Negeri Nan Sabaris telah menerapkan kurikulum 2013 dan 

sudah menerapkan  kelompok mata pelajaran peminatan dan lintas minat. 

Adapun kelompok peminatan di SMAN 1 Nan Sabaris ialah kelompok 

matematika dan ilmu pengetahuan alam (MIPA) dan Ilmu-ilmu sosial (IIS). 

Sedangkan untuk mata pelajaran lintas minat  untuk kelompok peminatan MIPA 
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yaitu ekonomi, geografi dan sosiologi, dan untuk kelompok peminatan IIS yaitu 

biologi, kimia dan fisika. Pada penelitian ini yang dimaksud dengan kelompok 

peminatan merupakan siswa yang memilih kelompok peminatan IIS dan yang 

dimaksud lintas minat ialah siswa yang memilih kelompok peminatan MIPA 

dengan lintas minat mata pelajaran Geografi.  

Berdasarkan observasi yang dilakukan di SMAN 1 Nan Sabaris, 

diperoleh bawah keaktivitasan belajar siswa bervariasi pada mata pelajaran 

geografi di kelas XI kelompok peminatan dan kelas lintas minat. Ada siswa yang 

giat dalam mengikuti proses pembelajaran dan ada juga siswa yang tidak serius 

dalam mengikuti proses pembelajaran. Siswa yang tidak serius dalam mengikuti 

proses pembelajaran terlihat dari masih banyak siswa yang tidak serius 

memperhatikan guru saat menjelaskan materi dan siswa memilih mengobrol 

dengan temannya, selain itu ketika berdiskusi siswa kurang antusias seperti tidak 

bertanya atau menjawab pertanyaan, dan masih banyak siswa tidak disiplin 

dalam mengumpulkan tugas-tugas yang diberikan oleh guru, bahkan tidak ada 

usaha untuk mencari tahu jawaban dari tugas-tugas yang diberikan karena 

terbiasa mencontek jawaban dari teman.  Kondisi tersebut tentu juga dapat 

mempengaruhi hasil belajar dari peserta didik, sebagaimana diungkapakan oleh 

(Nuraini et al, 2018)  bahwa terdapat hubungan yang kuat antara aktvitas belajar 

dan hasil belajar, untuk lebih jelasnya dapat dilihat pada tabel nilai rata-rata 

siswa kelas XI semester ganjil tahun ajaran 2021/2022 sebagai berikut. 

 



5 

 

 

 

Tabel 1. Rata-rata Nilai Geografi Siswa Semester Ganjil kelas 

XI SMAN 1 Nan Sabaris T.P 2021/2022 

No XI IIS 

 (Peminatan) 

Rata-rata 

Nilai 

X MIPA 

(Lintas Minat) 

Rata-rata 

Nilai 

1.  XI IIS 1 82 XI MIPA 4 82 

2.  XI IIS 2 80 XI MIPA 5 87 

3.  XI IIS 3 81 - - 

4.  XI IIS 4 78 - - 

5.  Rata-rata 80 Rata-rata 84.5 

Sumber: Guru geografi kelas XI SMAN 1 Nan Sabaris 2021 

Berdasarkan tabel 1 hasil belajar mata pelajaran geografi pada kelompok 

lintas minat memiliki rata-rata hasil belajar yang lebih tinggi  dibandingkan rata-

rata hasil belajar mata pelajaran kelompok peminatan. Seharusnya peserta didik 

pada kelompok peminatan IIS memiliki rata-rata hasil belajar lebih baik 

dibandingkan dengan kelompok MIPA, karena mata pelajaran geografi bagi 

kelompok IIS merupakan mata pelajaran yang menjadi minatnya. Sedangakan 

bagi kelompok MIPA, mata pelajaran geografi merupakan mata pelajaran diluar 

kelompok mata pelajaran yang menjadi minatnya. Hal ini dapat menunjukkan 

bahwa perbedaan hasil belajar peserta didik kelas XI antara kelompok peminatan 

dengan lintas minat dipengaruhi oleh beragamnya aktivitas belajar pada peserta 

didik kelas XI. Akan tetapi hal ini belum teruji secara ilmiah, karena hanya 

berdasarkan persepsi semata. Untuk mengetahui ada tidaknya perbedaan 

aktivitas belajar geografi antara kelompok peminatan dengan lintas minat, maka 

harus dibandingkan antara dua kelas dengan kondisi yang sama dengan 

perbedaan diletakkan pada yang akan diteliti yaitu berasal dari kelompok yang 

berbeda. Oleh sebab itu, guna membuktikan hal tersebut perlu dilakukan analisis 

yang lebih dalam lagi melalui penelitian perbandingan aktivitas belajar terhadap 

kedua kelompok sehingga diperoleh informasi yang lebih akurat dan teruji 
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secara ilmiah melalui penelitian ini. Penelitian ini akan memberikan deskripsi 

refrensi perlakuan secara selektif kepada siswa dan kebijakan tentang pemilihan 

peminatan antara IIS dan MIPA. 

Berdasarkan uraian diatas, penulis ingin melakukan penelitian mengenai 

aktivitas belajar pada mata pelajaran geografi kelompok peminatan IIS yang 

memang memiliki mata pelajaran geografi dan aktivitas belajar pada mata 

pelajaran geografi pada kelompok lintas minat (MIPA) yang mendapatkan 

geografi sebagai mata pelajaran pilihan yang ditawarkan diluar mata pelajaran 

kelompok peminatan MIPA.  Sehingga, penulis mengangkat judul penelitian 

“Perbandingan Aktivitas Belajar Geografi antara Siswa Kelas XI 

Kelompok Peminatan dengan Lintas Minat di SMAN 1 Negeri Nan 

Sabaris”. 

B. Identifikasi Masalah  

 

1. Masih ada siswa yang tidak meperhatikan guru dan lebih memilih mengobrol 

dengan temannya ketika guru menjelaskan materi di kelas XI kelompok 

peminatan dan lintas minat di SMAN 1 Nan Sabaris. 

2. Masih banyak siswa yang tidak mengumpulkan tugas secara disiplin dan 

memilih untuk menunda mengerjakannya di kelas XI kelompok peminatan 

dan lintas minat di SMAN 1 Nan Sabaris. 

3. Masih banyak siswa yang belum menyelesaikan tugas yang diberikan oleh 

guru, karena tidak ada usaha mencari tahu jawaban tugas yang diberikan dan 
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memilih untuk mencontek dari siswa lainnya di kelas XI kelompok peminatan 

dan lintas minat di SMAN 1 Nan Sabaris. 

4. Pembelajaran yang masih berpusat kepada guru di kelas XI kelompok 

peminatan dan lintas minat di SMAN 1 Nan Sabaris. 

C. Batasan Masalah  

 

Mengingat luasnya masalah yang perlu dibahas dalam penelitian ini, maka 

penelitian ini memfokuskan pada kajian: 

menganalisis dan mendeskrisikan tentang: 

1. Aktivitas belajar geografi pada siswa kelas XI kelompok peminatan di 

SMAN 1 Nan Sabaris. 

2. Aktivitas belajar geografi pada siswa kelas XI kelompk lintas minat di 

SMAN 1 Nan Sabaris. 

3. Perbandingan aktivitas belajar geografi siswa antara kelas XI kelompok 

peminatan dengan kelompok lintas minat di SMAN 1 Nan Sabaris. 

D. Rumusan Masalah 

 

Berdasarkan batasan masalah, maka didapatkan rumusan masalah ini 

adalah : 

1. Bagaimana aktivitas belajar geografi pada siswa kelas XI kelompok 

peminatan di SMAN 1 Nan Sabaris? 

2. Bagaimana aktivitas belajar geografi pada siswa kelas XI kelompok lintas 

minat di SMAN 1 Nan Sabaris? 
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3. Bagaimana perbandingan aktivitas belajar geografi siswa antara kelas XI 

kelompok peminatan dengan kelompok lintas minat di SMAN 1 Nan 

Sabaris? 

E. Tujuan Penulisan  

 

Berdasarkan rumusan masalah, maka tujuan dalam penelitian ini untuk 

menganalisis dan mendeskrisikan tentang: 

1. Aktivitas belajar geografi pada siswa kelas XI kelompok peminatan di 

SMAN 1 Nan Sabaris. 

2. Aktivitas belajar geografi pada siswa kelas XI kelompk lintas minat di 

SMAN 1 Nan Sabaris. 

3. Perbandingan aktivitas belajar geografi siswa antara kelas XI kelompok 

peminatan dengan kelompok lintas minat di SMAN 1 Nan Sabaris. 

F. Manfaat Penulisan  

 

1. Teoritis 

Hasil dari penelitian diharapakan dapat memberikan manfaat secara 

teoritis, sekurang-kurangnya dapat menambah wawasan ilmu pengetahuan 

dan berguna bagi perkembangan ilmu pengetahuan intelektual, khususnya 

mengenai aktivitas belajar siswa pada mata pelajaran geografi di SMA 1 

Negeri Nan Sabaris, serta menjadi acuan untuk penelitian selanjutnya. 
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2. Praktis 

1) Bagi peneliti, sebagai salah satu syarat dalam menyelesaikan Program 

Studi Pendidikan Geografi Fakultas Ilmu Sosial Universitas Negeri 

Padang dan menambah wawasan peneliti tentang pendidikan, terutama 

tentang perkembangan aktivitas belajar 

2) Bagi guru, penelitian ini dapat memberi masukan pada guru mata 

pelajaran geografi utuk meningkatkan aktivitas dalam proses belajar 

mengajar. 

3) Bagi sekolah, penelitian ini dapat menjadi masukan tentang 

perkembangan aktivitas belajar siswa pada mata pelajaran geografi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


