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ABSTRAK 

  

Lovandriyani Ariston : Pembuatan Lembaran Kerja Siswa Bermuatan 

Kecerdasan Komprehensif Untuk Materi Kalor Dan 

Alat Optik pada Kelas X SMA 

 

Pelaksanaan kurikulum 2013 akan berjalan sesuai dengan yang diharapkan 

apabila keempat Kompetensi Inti mampu dicapai oleh siswa secara keseluruhan. 

Bahan ajar merupakan bagian penting dalam pelaksanaan pembelajaran.LKS 

merupakan salah satu contoh bahan ajar.LKS bermuatan kecerdasan komprehensif 

merupakan upaya dilakukan untuk memenuhi tuntutan kurikulum 2013.LKS ini 

tidak hanya memuat aspek pengetahuan saja, tetapi juga aspek sikap dan 

keterampilan. LKS berisikan nilai-nilai kecerdasan yang akan mendukung proses 

pembelajaran untuk mencapai Kompetensi Inti. Selain bermuatan kecerdasan 

komprehensif, juga dikombinasikan dengan model pembelajaran 

inkuiri.Pembuatan LKS ini bertujuan agar siswa dapat memiliki pengalaman 

belajar langsung sehingga kompetensi/ kecerdasan siswa meningkat.Untuk itu, 

penulis melakukan penelitian yang bertujuan untuk menghasilkan LKS bermuatan 

kecerdasan komprehensif untuk materi kalor dan alat optik menggunakan model 

pembelajaran inkuiri yang valid, praktis, dan efektif. 

Penelitian ini termasuk kepada jenis Research and Development.Desain 

penelitian yang digunakan adalah desain keadaan sebelum dan sesudah. 

Instrumen pengumpul data yang digunakan adalah: lembar validasi, lembar uji 

kepraktisan, lembar tes hasil belajar sebagai nilai kecerdasan intelektual, lembar 

observasi kecerdasan keterampilan, kecerdasan spiritual, serta kecerdasan sosial 

emosional. Teknik analisis produk dan data yang digunakan adalah teknik 

mendeskripsikan, metode grafik, analisis deskriptif, dan analisis perbandingan 

berkorelasi. 

Berdasarkan analisis data yang telah dilakukan dapat dikemukakan tiga hasil 

penelitian. Pertama, LKS memiliki validitas tinggi dengan nilai validitas menurut 

tenaga ahli adalah 86,73. Kedua, nilai kepraktisan LKS berbasis ICT menurut 

guru dan siswa berturut-turut adalah 89,07 dan 87,69. Ketiga LKS bermuatan 

kecerdasan komprehensif terbukti efektif meningkatkan hasil belajar dan 

meningkatkan kecerdasan siswa. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan adalah hal yang penting dan tidak dapat dipisahkan dari 

kehidupan.Setiap bangsa dan generasi memiliki dasar dan tujuan pendidikan 

tertentu.Dasar dan tujuan itu disesuaikan dengan cita-cita, keinginan, dan 

kebutuhan.Dunia pendidikan Indonesia saat ini sedang diguncang oleh berbagai 

perubahan sesuai dengan tuntutan dan kebutuhan masyarakat.Bersamaan dengan 

itu, bangsa Indonesia sedang dihadapkan pada fenomena yang dramatis, yaitu 

sumber daya manusia (SDM) yang berkualitas rendah.Hal tersebut belum sesuai 

dengan tujuan pendidikan nasional Indonesia.Pendidikan nasional berfungsi 

mengembangkan kemampuan dan membentuk watak serta peradaban bangsa yang 

bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa. Pendidikan nasional 

bertujuan untuk mengembangkan potensi siswa agar menjadi manusia yang 

beriman dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, 

berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang demokratis serta 

bertanggungjawab (UU RI No. 20 Tahun 2003). Pendidikan harus mampu 

meningkatkan kualitas SDM untuk meningkatkan kesejahteraan masyarakat. 

Pemerintah telah melakukan berbagai upaya untuk meningkatkan 

pendidikan di Indonesia.Pengembangan kurikulum merupakan salah satu upaya 

pemerintah untuk mencerdaskan kehidupan bangsa.Pemerintah melakukan 

pembaharuan kurikulum dari KTSP menjadi Kurikulum 2013.Kurikulum 2013 

adalah kurikulum yang menggunakan pendekatan scientific dalam 
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pembelajaran.Proses pembelajaran menggunakan pendekatan scientific terdiri dari 

lima pengalaman belajar pokok, yaitu: mengamati, menanya, mencoba, menalar, 

dan mengomunikasikan (Depdiknas, 2013: 5).  Proses pembelajaran tersebut 

menyentuh tiga aspek kompetensi, yaitu sikap, pengetahuan, dan keterampilan.  

Kurikulum 2013 akan berjalan dengan baik apabila Kompetensi Inti (KI) tercapai.  

KI pertama tentang nilai spiritual, KI kedua tentang nilai sosial, KI ketiga tentang 

pengetahuan, dan KI empat tentang nilai keterampilan.  Pembelajaran dalam 

kurikulum 2013 akan berjalan dengan baik apabila mencapai keempat KI yan 

telah ditetapkan. KI akan tercapai dengan baik apabila komponen pembelajaran 

seperti bahan ajar diperhatikan pembuatan, isi, dan penggunaannya. 

Bahan ajar merupakan bagian penting dalam pelaksanaan pembelajaran.  

Bahan ajar adalah salah satu komponen penting agar proses pembelajaran 

berlangsung secara efektif dan efisien.  Guru melalui bahan ajar akan lebih mudah 

dalam melaksanakan pembelajaran serta dapat membantu siswa lebih mudah 

dalam belajar.  Bahan ajar dapat dibuat dalam berbagai bentuk sesuai dengan 

kebutuhan dan karakteristik materi ajar yang akan disajikan. LKS adalah salah 

satu contoh bahan ajar. 

LKS merupakan salah satu bahan ajar yang dapat dikembangkan oleh guru 

untuk memfasilitasi siswa dalam proses pembelajaran.  LKS merupakan suatu 

bahan ajar cetak berupa lembar-lembar kertas yang berisi materi, ringkasan, dan 

petunjuk-petunjuk pelaksanaan tugas pembelajaran yang harus dikerjakan oleh 

siswa dan mengacu pada kompetensi dasar yang harus dicapai (Prastowo 
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,2011:204).  Siswa  diharapkan dapat terbantu dalam menggali konsep melalui 

serangkaian kegiatan pembelajaran dengan menggunakan LKS.   

LKSdisusun berdasarkan Kompetensi Inti dan Kompetensi Dasar yang 

harus dicapai oleh siswa.LKS harus relevan dengan kurikulum yang digunakan 

yaitu dengan menggunakan pendekatan scientific. LKS akan lebih baik jika 

dikombinaskan dengan suatu model pembelajaran yang sesuai dengan kurikulum 

yang digunakan. Model pembelajaran yang digunakan harus sesuai dengan 

rekomendasi dari kurikulum 2013 yang digunakan agar siswa dapat memaknai 

materi dengan baik. 

Kurikulum 2013 mulai diterapkan sejak semester Juni-Desember tahun 

2013.Kurikulum 2013 belum efektif untuk diterapkan karena masih banyaknya 

kekurangan untuk melaksanakan kurikulum tersebut, baik dari segi sekolah 

maupun guru.  Sekolah yang telah menjalankan kurikulum 2013 selama dua 

semester tetap melaksanakan kurikulum 2013, namun sekolah yang masih 

menjalankan kurikulum 2013 selama satu semester kembali ke Kurikulum 

Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP).  Ada empat sekolah yang tetap menjalankan 

kurikulum 2013 di Kota Padang. 

Berdasarkan hasil survey ke beberapa SMA di Kota Padang yang 

menggunakan kurikulum 2013, bahan ajar yang digunakan oleh siswa belum 

memenuhi kriteria bahan ajar yang diminta dalam kurikulum 2013.  Guru dan 

siswa hanya menggunakan  beberapa  buku, namun buku tersebut masih belum 

sepenuhnya menunjang terlaksananya pembelajaran untuk kurikulum 2013, begitu 
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juga dengan LKS.  LKS yang digunakan oleh siswa cendrung hanya mencakup 

aspek pengetahuan saja, padahal kurikulum 2013 menuntun kecerdasan siswa dari 

berbagai aspek seperti pengetahuan, sikap, dan keterampilan.  LKS yang 

digunakan siswa belum dimuat nilai-nilai kecerdasan yang akan mendukung 

ketercapaian KI.  

Berbagai upaya dilakukan untuk memenuhi tuntutan kurikulum 2013, 

salah satunya dengan menggunakan LKS bermuatan kecerdasan komprehensif.  

LKS bermuatan kecerdasan komprehensif berisikan nilai-nilai kecerdasan yang 

akan mendukung proses pembelajaran dalam kurikulum 2013. LKS bermuatan 

kecerdasan komprehensif terdiri dari berbagai nilai kecerdasan, baik itu 

kecerdasan intelektual, kecerdasan spiritual, kecerdasan sosial- emosional, dan 

kecerdasan keterampilan.  LKS bermuatan kecerdasan komprehensif tidak hanya  

meningkatkan kemampuan/ kecerdasan siswa dari aspek pengetahuan saja, tetapi 

dari segala aspek, yaitu pengetahuan, sikap, dan keterampilan sehingga akan 

tercapainya seluruh KI. 

LKS bermuatan kecerdasan komprehensif dapat dibuat pada berbagai 

materi yang erat hubungannya dengan kehidupan sehari-hari.LKS bermuatan 

kecerdasan komprehensif dibuat untuk materi  Kalor dan Alat Optik.  Materi 

Kalor  dan Alat Optik ini sudah dipelajari sebelumnya pada tingkat  Sekolah 

Menengah Pertama (SMP), sehingga siswa sudah mengetahui konsep dasar 

tentang Kalor dan Alat Optik. Materi tersebut di atas pada pelajaran fisika SMA 
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kelas X, dipelajari pada semester dua.  Materi Kalor dan Alat Optik adalah salah 

satu materi yang erat kaitannya dengan kehidupan sehari-hari. 

LKS bermuatan kecerdasan komprehensif ini akan dibuat berbeda dengan 

LKS yang sudah ada sebelumnya.  LKS bermuatan kecerdasan komprehensif ini 

memiliki beberapa keunggulan. Pertama,  menjadikan materi pelajaran lebih 

menyenangkan.   Siswa dapat melihat LKS dengan berbagai warna dan gambar  

sehingga materi yang disajikan menjadi lebih nyata dan hidup.  Kedua, LKS 

dibuat dengan mengandung nilai-nilai kecerdasan.Ketiga, LKS yang dibuat dapat 

mencakup penilai dari berbagai aspek. Keempat, LKS ini akan membuat siswa 

senang melakukan percobaan karena di desain semenarik mungkin. Kelima,   LKS 

ini dapat membentuk siswa yang beriman dan bertakwa, meningkatkan aktivitas, 

kerja sama,  dan bertanggung jawab.  

Berdasarkan keungulan tersebut model pembelajaran inkuiri cocok 

diterapkan pada kurikulum 2013 yang menuntut siswa bisa berfikir kritis dan 

aktif.Pembuatan LKS ini bertujuan agar siswa dapat memiliki pengalaman belajar 

langsung untuk menemukan sendiri konsep yang dipelajari, serta terampil dalam 

dalam berbagai aspek sehingga kompetensi/ kecerdasan siswa meningkat.  

Berdasarkan permasalahan tersebut penulis tertarik untuk melaksanakan dengan 

judul  “Pembuatan Lembaran Kerja Siswa Bermuatan Kecerdasan Komprehensif 

untuk Materi Kalor dan Alat Optik pada Kelas X SMA”. 
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B. Rumusan  Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dikemukakan dapat 

dirumuskan permasalahan dalam penelitian ini. Sebagai perumusan masalah 

dalam penelitian ini adalah: 

1. Bagaimanakah deskripsi hasil dan tingkat validitas LKS bermuatan 

kecerdasan komprehensif untuk materi kalor dan alat optik pada kelas X 

SMA? 

2. Bagaimanakah kepraktisan dan keefektifan penggunaan LKS bermuatan 

kecerdasan komprehensif untuk materi kalor dan alat optik pada kelas X 

SMA? 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, batasan masalah pada makalah 

ini adalah 

1. LKS bermuatan kecerdasan komprehensif dibuat untuk kelas X SMA di 

semester dua, yaitu pada materi kalor dan alat optik. 

2. LKS bermuatan kecerdasan komprehensif ini dibuat dalam bentuk media 

cetak. 

3. Langkah penelitian yang digunakan adalah R&D menurut Sugiyono yang 

dibatasi pada tahap mengenal potensi dan masalah, mengumpulkan 

informasi, mendesain produk, memvalidasi desain, merevisi desain, dan 

menguji coba produk. 
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D. Tujuan Penelitian 

Secara  umum  tujuan dari penelitian ini adalah  untuk  menghasilkan  

LKS Fisika bermuatan kecerdasan komprehensif dengan menggunakan model 

pembelajaran inkuiri yang valid, praktis dan efektif. Secara khusus tujuan 

penelitian adalah untuk : 

1. Menentukan  deskripsi dan validitas  LKS bermuatan kecerdasan 

komprehensif untuk materi Kalor dan Alat Optik  pada  kelas X SMA. 

2. Menentukan  kepraktisan  dan  efektivitas LKS bermuatan kecerdasan 

komprehensif untuk materi Kalor dan Alat Optik  pada  kelas X SMA. 

E. Manfaat Penelitian 

Hasil dari penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi: 

1. Peneliti, sebagai ilmu atau modal dasar dalam pengembangan diri dibidang 

penelitian dan pengalaman sebagai calon pendidik dan memenuhi syarat 

untuk meneyelesaikan sarjana kependidikan Fisika di Jurusan Fisika 

FMIPA UNP. 

2. Guru, sebagai bahan ajar alternatif yang dapat digunakan untuk kegiatan 

pembelajaran. 

3. Siswa, sebagai sumber belajar untuk meningkatkan pemahaman dalam 

mempelajari Fisika dan meningkatkan kemampuan serta kecerdasan secara 

komprehensif. 

4. Peneliti lain, sebagai sumber ide dan referensi dalam pengembangan 

sumber belajar berupa LKS bermuatan kecerdasan komprehensif. 

 


