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ABSTRAK 

ENIM  (NIM.52861),  Pabrik  Tahu  “PAK DE”  di  Rambahan Nagari  Tanjung  Betung 
Kecamatan Rao Selatan Suatu Tinjauan Sejarah dengan Pembimbing Hendra Naldi, 
SS.M.Hum. 
 

Rambahan  adalah  sebuah  kejorongan di Nagari  Tanjung Betung,  kecamatan 
Rao Selatan, Kabupaten Pasaman. Luas total wilayah Nagari + 9.000 hektar, dengan 
jumlah penduduk 10.853 jiwa dan 2.497 kepala keluarga (kk). 

Makalah ini membahas tentang industri rumah tangga pabrik tahu  PAK DE  di 
Rambahan,  dengan  judul  :  “Pabrik  Tahu  PAK  DE  di  Rambahan  Nagari  Tanjung 
Betung Kecamatan Rao Selatan Suatu Tinjauan Sejarah” 

Industri  tahu Pak De didirikan pada  tanggal   27 Oktober 1997 oleh  seorang 
PNS guru Sekolah Dasar bernama Daryono.  Penelitian tentang industri tahu Pak De 
belum pernah ditulis  sebelumnya, hal  ini menjadi motivasi  guna memperkenalkan 
sejarah ekonomi lokal dengan harapan akan lebih diperhatikan semua pihak.   

Tujuan  yang  ingin  dicapai  dari  penelitian  ini  adalah  untuk  ;                                
(1)  Mendeskripsikan  bagaimana  perkembangan  usaha  industri  tahu  Pak  De  di 
Rambahan  Nagari  Tanjung  Betung  Kecamatan  Rao  Selatan  tahun  1997  –  2010,               
(2) Menganalisis pengaruh usaha industri rumah tangga tahu Pak De terhadap sosial 
ekonomi masyarakat Rambahan. 

Berdirinya pabrik tahu Pak De telah membuka lapangan kerja bagi sebahagian 
pemuda  Rambahan  terutama  yang  putus  sekolah.    Disamping  itu  semenjak  ada 
pabrik  tahu  di  Rambahan masyarakat  telah  banyak  yang  berkebun  kacang  kedele 
secara  terus‐menerus dengan  jaminan pasar  sekitar 5  ton/minggu dan harga yang 
menggembirakan (Rp. 7.000,‐ per kg).   

Usaha  membuat  tahu  pertama  dikerjakan  dengan  peratan  yang  masih 
tergolong sederdana, dengan total omzet omzet + Rp.3.000.000,‐ ( tiga juta rupiah ).  
Pada bulan Desember tahun 2010 omset pabrik tahu Pak De telah mencapai Rp. 200 
juta  rupiah.  Tahun  2010  keuntungan  rata‐rata  yang  diperoleh  mencapai                             
Rp.15.120.000,‐ per bulan atau sekitar Rp. 181.440.000,‐  setahun. 
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KATA PENGANTAR 
 
 

Puji  syukur  penulis  panjatkan  kehadirat  Allah  SWT.    yang  senantiasa 

melimpahkan  rahmat dan karunia‐Nya,  sehingga penulis  telah dapat menyelesaikan 

Tugas Akhir dengan judul  Pabrik Tahu Pak De di Rambahan Nagari Tanjung Betung 

Kecamatan Rao Selatan Suatu Tinjauan Sejarah. 

Penelitian  ini merupakan  salah  satu  syarat untuk menyelesaikan pendidikan 

jenjang Strata 1 (S1) pada Fakultas Ilmu‐Ilmu Sosial, Universitas Negeri Padang tahun 

2011. 

Dengan selesainya Tugas Akhir ini penulis menyampaikan terima kasih kepada 

yang  terhormat  Hendra  Naldi,  SS.M.Hum.  selaku  dosen  pembimbing  yang  telah 

memberikan arahan dan bimbingan, serta kepada semua pihak yang telah membantu 

kelancaran penelitian ini. 

Penulis  menyadari  bahwa  tulisan    ini  masih  belum  sempurna,  karenanya 

keritik  dan  saran  yang  konstruktif  sangat  penulis  harapkan  guna  perbaikan  dimasa 

yang  akan  datang.    Akhirnya  semoga  tulisan  ini  dapat  bermanfaat  bagi  penulis 

khususnya dan bagi para pembaca umumnya. 

 

 
              Pasaman,      Januari  2011 
 
 
                      Penulis 
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BAB  I 
                      

PENDAHULUAN 
 

A.  Latar Belakang 
 

Pertumbuhan  ekonomi  di  Kecamatan  Rao  Selatan  umumnya  dan  Nagari 

Tanjung Betung khususnya tergolong rendah, hal  ini   dipengaruhi oleh sumber daya 

alam   dan sumber daya manusia setempat.   Sumber penghasilan utama masyarakat 

umumnya tergantung  dari hasil pertanian, yang meliputi ; tanaman padi,  perikanan, 

tanaman palawija dan perkebunan, disamping kegiatan‐kegiatan lainnya.  Disamping 

itu  banyaknya  generasi muda  yang  tidak  punya  pekerjaan  tetap merupakan  salah 

satu penyebab  rendahnya  tingkat kemakmuran.   Rendahnya pendapatan perkapita 

masyarakat di Rambahan dan Nagari Tanjung Betung pada umumnya menyebabkan 

sulitnya  pemenuhan  kebutuhan  sehari‐hari  termasuk  akan  kebutuhan  protein 

keluarga. 

Industri tahu Pak De adalah suatu industri rumah tangga yang mengolah hasil 

pertanian sebagai bahan baku (kacang kedele) menjadi bahan makanan tahu sebagai 

sumber protein nabati dengan harga relatif murah. Hadirnya  industri tahu Pak De di 

Rambahan  Nagari  Tanjung  Betung    Kecamatan  Rao  Selatan  telah  memberikan 

dampak yang cukup besar dalam pertumbuhan ekonomi masyarakat  terutama bagi 

pengelola  dan  para  pekerjanya.    Disamping  itu  produksi  tahu  yang  dihasilkan 

menambah sumber protein keluarga dengan harga lebih rendah dari sumber protein 

lainnya  (daging, ayam dan  ikan)  sehingga  lebih mudah diperoleh masyarakat untuk 

memenuhi gizi keluarga. 

Penelitian  tentang  industri  tahu  Pak  De  di  Kecamatan  Rao  Selatan 

sepengetahuan penulis belum pernah ditulis sebelumnya.   Disamping  itu kehadiran 

pabrik  tahu  Pak De merupakan  suatu  tonggak  sejarah  ekonomi  di Nagari  Tanjung 

Betung Kecamatan Rao Selatan khususnya dan Kabupaten Pasaman pada umumnya.  
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 Ini  pula  salah  satu  motivasi  bagi  penulis  untuk  memilih  tofik  ini  guna 

memperkenalkan  sejarah  ekonomi  lokal  dengan  harapan  akan  lebih  diperhatikan 

semua  pihak  yang  pada  gilirannya  akan  lebih memacu  pertumbuhan  ekonomi  di 

Kecamatan Rao Selatan khususnya dan Kabupaten Pasaman pada umumnya. 

 

B.  Batasan dan Perumusan Masalah 

 

1.  Pembatasan Masalah 

 

Sesuai dengan latar belakang di atas, makalah ini membahas tentang industri 

rumah  tangga  pabrik  tahu  Pak  De  di  Jorong  Rambahan  Nagari  Tanjung  Betung 

Kecamatan Rao Selatan Kabupaten Pasaman, dengan judul “PABRIK TAHU PAK DE DI 

RAMBAHAN  NAGARI  TANJUNG  BETUNG  KECAMATAN  RAO  SELATAN  SUATU 

TINJAUAN  SEJARAH”    Sebagai  batas  spatialnya  adalah  Rambahan  yang  terletak  di 

Nagari  Tanjung  Betung  Kecamatan  Rao  Selatan  Kabupaten  Pasaman  Provinsi 

Sumatera  Barat.    Sebagai  batas  Temporalnya  adalah  antara  tahun  1997  –  2010.  

Tahun 1997 diambil  sebagai batas  awal  karena  tahun  itu  awal didirikannya pabrik 

tahu  Pak  De    sedangkan  tahun  2010  sebagai  batas  akhir  yang merupakan  tahun 

dilakukannya penelitian ini. 

 

2.  Perumusan Masalah 

 

Untuk  memudahkan  pembahasan  maka  diajukan  beberapa  pertanyaan  makalah 

sebagai berikut : 

Bagaimana perkembangan usaha pabrik tahu Pak De di Rambahan dari tahun 1997 – 

2010 ? 
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C. Tujuan  

 

Berdasarkan  latar  belakang,  pembahasan  serta  perumusan masalah maka 

tujuan dari penelitian ini adalah : 

1).  Mendeskripsikan  bagaimana  perkembangan  usaha  industri  tahu  Pak  De  di 

Rambahan Nagari Tanjung Betung Kecamatan Rao Selatan tahun 1997 – 2010. 

2).  Menganalisis pengaruh usaha industri rumah tangga tahu Pak De terhadap sosial 

ekonomi masyarakat Rambahan. 

Penelitian  ini  diharapkan  dapat  memberi  suatu  kontribusi  terhadap 

perkembangan  industri  rumah  tangga  sekaligus  sebagai  masukan  bagi 

perkembangan sejarah sosial ekonomi lebih lanjut. 

 

D. Tinjauan Pustaka 
 

Penelitian tentang industri tahu Pak De di Rambahan Nagari Tanjung Betung 

Kecamatan Rao Selatan, termasuk penelitian Sejarah Sosial Ekonomi.  Industri adalah 

suatu  kegiatan  ekonomi  yang  mengolah  bahan  mentah,  bahan  baku,  barang 

setengah jadi menjadi barang jadi dengan nilai yang lebih tinggi. 

Sejarah  sosial  ekonomi  melukiskan  usaha  manusia  berabad‐abad  untuk 

memenuhi  kegiatan  materialnya,  yang  merupakan  rangkaian  keinginan  untuk 

mendapatkan  kepuasan  serta  pengumpulan  kekayaan.    Sejarah  sosial  ekonomi 

menurut  Taufik Abdullah adalah ilmu yang mempelajari tentang aktifitas masyarakat 

pada  masa  lampau,  baik  itu  kegiatan  menghasilkan  barang  (produksi),  aktifitas 

pendistribusian barang dan kegiatan memakai barang  itu  sendiri yang  terlihat dari 

status sosial,  pendidikan, kesehatan, perumahan dan lain sebagainya. 

Menurut jenisnya industri dapat dibedakan antara lain : 

1).    Industri Rumah Tangga, yang menurut Zainulif adalah  industri yang melibatkan 

tenaga kerja kurang dari 5 orang. 
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2).    Industri Kecil adalah kegiatan ekonomi yang skala kecil.   Sedangkan dilihat dari 

jumlah  tenaga kerjanya, BPS  (Badan Pusat Statistik) merumuskan  industri kecil 

adalah industri yang memiliki tenaga kerja 5 – 19 orang. 

3).  Industri menengah, bila menggunakan tenaga kerja 20 hingga 39 orang. 

4).  Industri besar, bila menggunakan tenaga kerja di atas 100 orang. 

Disamping  itu  hal‐hal  lain  yang  perlu  diperhatikan  adalah  faktor‐faktor 

produksi.  Faktor‐faktor produksi adalah benda‐benda yang diciptakan manusia atau 

yang  disediakan  oleh  alam,  dapat  digunakan  untuk memproduksi    berbagai  jenis 

barang dan jasa yang mereka butuhkan.  Faktor‐faktor tersebut adalah : 

1. Tanah, mengandung arti kekayaan yang terkandung di dalam tanah. 

2. Tenaga  Kerja,  merupakan  jumlah  penduduk  yang  dapat  digunakan  dalam 

proses produksi termasuk kemahiran‐kemahiran yang mereka miliki. 

3. Modal,  merupakan  barang  yang  disepakati  manusia  dengan  tujuan  untuk 

menghasilkan barang‐barang lain dan jasa. 

4. Keahlian  Keusahawanan  adalah  kemampuan  seseorang  untuk menjalankan 

suatu  usaha  (perusahaan)  sehingga  ia  dapat  berjalan  efisien  dan 

menguntungkan. 
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