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ABSTRAK

Bety Amelia : Analisis Pengaruh Faktor-Faktor Kesulitan Dalam Proses
Perkuliahan Terhadap Hasll Belajar Mahasiswa
Menggunakan Regresi Linear Berganda (Studi Kasus
Mahasiswa Jurusan Matematika FMIPA Universitas
Negeri Padang)

Permasalahan yang terjadi dalam proses perkuliahan tergantung kepada
tingkat kesulitan tiap mata kuliah yang berbeda-beda. Berdasarkan hasil
wawancara dengan beberapa mahasiswa Jurusan Matematika FMIPA UNP,
sebagian besar mengalami kesulitan dalam proses perkuliahan dari faktor
akademik maupun lingkungan. Hal ini memberikan pengaruh terhadap hasil
belgar yang didapatkan. Selain itu, faktor diri sendiri dan keluarga juga
mempengaruhi hasil belgar mereka. Sebagian besar mahasiswa tidak mengetahui
faktor apa yang berpengaruh dominan terhadap hasil belgjar tersebut. Salah satu
cara yang bisa dilakukan untuk mengatasi masalah tersebut adalah melaksanakan
evaluass dengan melihat pengaruh faktor-faktor kesulitan dalam proses
perkuliahan terhadap hasil belgjar mahasiswa. Oleh karena itu rumusan masalah
dalam Tugas Akhir ini adalah bagaimana pengaruh faktor-faktor kesulitan dalam
proses perkuliahan terhadap hasil belgar mahasiswa Jurusan Matematika FMIPA
UNP menggunakan regresi linear berganda?.

Jenis Pendlitian ini adalah penelitian deskriptif. Data yang digunakan
adalah data primer dengan pengumpulan data berupa kuesioner, dan data sekunder
yang diperoleh dari Jurusan Matematika Universitas Negeri Padang berupa nilai
mahasiswa untuk masing-masing mata kuliah. Populasi dari penelitian ini adalah
mahasiswa Jurusan Matematika dengan jumlah sampel sebanyak 68 orang
responden. Sedangkan analisis data yang digunakan adalah analisis regresi linear
berganda.

Berdasarkan hasil analisis dan pengolahan data terlihat bahwa model
regresi linear berganda dari pengaruh faktor-faktor kesulitan dalam proses
perkuliahan terhadap hasil belgar mahasiswa Jurusan Matematika FMIPA UNP
adalah Ln Y = 5,01 - 0,0154 X; — 0,0230 X -0,0182 X, untuk mata kuliah
Kalkulus Peubah Banyak 1, ¥ = 33,9 + 1,37 X; untuk mata kuliah Aljabar Linear
Elementer, Ln Y = 3,86 — 0,0172 X3 — 10,0488 X4 untuk mata kuliah Struktur
Aljabar, Ln Y = 4,29 + 0,0121 X; — 0,00382 X3 -0,0292 X, untuk mata kuliah
Statistika Matematika 1, Y = 99,0 — 0,940 X1 — 1,21 X4 untuk mata kuliah
Analisis Riil 1 dan Y = 64,5 — 1,02 X, — 0,603 X,—0,603 X, — 1,13 X, untuk
mata kuliah Matematika Diskrit. Dari keenam model yang didapatkan, secara
umum faktor kesulitan yang mempunya pengaruh dalam proses perkuliahan
terhadap hasil belgjar mahasiswa Jurusan Matematika FMIPA Universitas Negeri
Padang adalah faktor akademik.
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BAB |
PENDAHULUAN

A.Latar Belakang
Jurusan Matematika merupakan salah satu jurusan di Fakultas Matematika

dan lImu Pengetahuan Alam (FMIPA) Universitas Negeri Padang. Tujuan dari
jurusan ini adalah untuk menghasilkan sarjana yang memiliki keunggulan
kompetitif dan komparatif sesual standar mutu nasional maupun internasional .
Jurusan ini terdiri atas tiga program studi (prodi) yaitu : Pendidikan
Matematika, Matematika, dan Statistika (D3). Masing-masing program studi
memiliki beban studi yang berbeda-beda meliputi mata kuliah wajib (127 SKS
untuk program studi Pendidikan Matematika, 117 SKS untuk program studi
Matematika) dan mata kuliah pilihan yang bebas dipilih mahasiswa tiap
semester. Khusus program studi D3 Statistika beban studi hanya meliputi mata
kuliah wajib yang terdiri dari 115 SKS (Buku Pedoman Akademik Universitas
Negeri Padang, 2008: 49).

Mata kuliah wajib terdiri atas mata kuliah-mata kuliah yang harus diambil
oleh setigp mahasi swa dan ada beberapa mata kuliah wajib ini yang sama-sama
diambil oleh mahasiswa program studi Pendidikan Matematika maupun
Matematika. Sedangkan untuk mata kuliah pilihan, mahasiswa bebas memilih
mata kuliah pilihan yang tersedia tigp semester. Untuk mengambil suatu mata
kuliah diperlukan syarat-syarat tertentu. Untuk mata kuliah lanjutan,

mahasi swa diharuskan telah mengambil mata kuliah prasyarat. Contohnya pada



mata kuliah Struktur Aljabar, mahasiswa diharuskan telah mengambil mata

kuliah Kalkulus 1 dan Kalkulus 2.

Permasalahan yang terjadi dalam proses perkuliahan tergantung kepada
tingkat kesulitan tiap mata kuliah yang berbeda-beda. Berdasarkan hasil
observasi dan wawancara terhadap beberapa mahasiswa Jurusan Matematika
FMIPA UNP pada Tangga 10 Juni 2011, ada beberapa mata kuliah yang
dianggap sulit oleh sebagian mahasiswa, contohnya Analisis Riil, Struktur
Aljabar, dan Matematika Diskrit. Hal ini secara tidak langsung dapat
mempengaruhi nilai yang didapatkan mahasiswa yang sebagian besar masih
kurang dari yang diharapkan.

Selain itu, berdasarkan hasil wawancara pada Tanggal 2 Oktober 2011
terhadap beberapa mahasiswa program studi Pendidikan Matematika maupun
Matematika, ada beberapa faktor kesulitan yang dihadapi dalam proses
perkuliahan untuk beberapa mata kuliah yang dianggap sulit, yaitu kurang
menguasai mata kuliah prasyarat, komunikas yang kurang baik dengan teman
maupun dosen, metode penggjaran kurang bervariasi, kekurangan referens,
dan faktor lingkungan yang kurang kondusif. Menurut Hidayat (2011: 10),
secara umum faktor-faktor kesulitan yang dialami mahasiswa dapat dibagi
menjadi duayaitu :

a. Faktor internal : kondis diri, pribadi, kecerdasan, minat, bakat dan

ketrampilan belgjar



b. Faktor eksternal : kondisi fisik dan sosio-emosional dari lingkungan,
keluarga, kampus, hubungan dengan teman atau dosen, dan sarana
belgjar.

Sesuai tujuan jurusan yang telah diuraikan sebelumnya, dalam rangka
proses perbaikan dan pengembangan jurusan untuk masa yang akan datang,
salah satu cara yang dapat dilakukan adalah mengevaluasi proses pelaksanaan
perkuliahan. Evaluasi proses pelaksanaan perkuliahan digunakan sebagai
pengendali kualitas perkuliahan. Informasi yang diperoleh dari hasil evaluas
dapat digunakan untuk memperbaiki kualitas perkuliahan dan hasil evaluasi
tersebut akan bermanfaat untuk mengoptimalkan proses perkuliahan (Supono,
2005: 3).

Salah satu cara yang bisa dilakukan untuk melaksanakan evaluasi
tersebut adalah dengan melihat pengaruh faktor-faktor kesulitan dalam proses
perkuliahan terhadap hasil belgjar mahasiswa. Evaluasi ini dilakukan bersama-
sama baik dari dosen maupun mahasiswa untuk memperoleh hasil yang bisa
memperbaiki kualitas perkuliahan. Selain itu menurut Rahayuningsih (2005:
3):

“Dosen merupakan salah satu komponen penting dalam sistem
pembelgaran. Pentingnya fungsi dosen tidak hanya dalam
menyampaikan materi pelgjaran dan memfasilitas proses
pembelgjaran, akan tetapi karena dosen yang paling banyak
membuat  keputusan-keputusan  pendidikan yang akan
menentukan arah kemgjuan peserta didiknya. Oleh karena itu,
dosen haruslah mengetahui aspek-aspek evaluasi, mengetahui
cara-cara pemberian angka dan mengetahui pula cara
interpretasi hasil evaluas tersebut. Akhirnya, proses evaluas
dapat memberikan hasil evaluasi yang akurat dan dapat

dipercaya dan usaha yang telah dilakukan mahasiswa dapat
terdeteksi dengan benar”.



Untuk keperluan evaluasi perlu diketahui besarnya efek kuantitatif dari
perubahan suatu variabel terhadap variabel lainnya. Perubahan nilai suatu
variabel tidak selalu terjadi dengan sendirinya, namun perubahan nilai variabel
itu dapat disebabkan oleh berubahnya variabel lain yang berhubungan dengan
variabel tersebut (Supranto, 2001: 178). Untuk menyelidiki dan melihat
hubungan antara variabel tersebut diperlukan sebuah anaisis yang
memungkinkan untuk membuat perkiraan nilai variabel tersebut pada nilai
tertentu variabel yang mempengaruhinya.

Salah satu analisis yang bisa digunakan dalam masalah ini adalah analisis
regresi. Pada dasarnya analisis regresi adalah analisis yang digunakan untuk
menelaah hubungan antara variabel tak bebas Y dengan satu atau lebih variabel
bebas X. Tujuannya adalah untuk menduga atau memperkirakan nilai rata-rata
populasi atau nilai-nilai dari variabel tak bebas berdasarkan nilai-nilai tertentu
dari variabel bebas. Hubungan antar variabel bebas dan tak bebas yang
dicocokkan pada data dan ditandai dengan persamaan prediksi yang disebut
sebagal persamaan regresi.

Variabel tak bebas (Y) dalam penelitian ini adalah hasil belgar berupa
nilai akhir mahasiswa dari masing-masing mata kuliah yang diteliti dan
variabel bebasnya (X) adalah faktor-faktor kesulitan mahasiswa dalam proses
perkuliahan. Variabel bebasnyaterdiri dari empat yaitu faktor akademik, faktor
lingkungan, faktor diri sendiri, dan faktor keluarga. Karena melibatkan lebih
dari satu peubah bebas, analisis yang digunakan adalah analisis regres linear

berganda. Oleh karena itu penelitian ini diberi judul “Analisis Pengaruh



Faktor-Faktor Kesulitan Dalam Proses Perkuliahan Terhadap Hasil
Belgjar Mahasiswa Menggunakan Regresi Linear Berganda (Studi Kasus
Mahasiswa Jurusan Matematika FM I PA Universitas Negeri Padang)”.
. Perumusan M asalah

Berdasarkan latar belakang, masalah yang dibahas pada penelitian ini
adalah “Apa faktor-faktor kesulitan dalam proses perkuliahan yang
mempengaruhi hasil belgar mahasiswa Jurusan Matematika FMIPA UNP

menggunakan regresi linear berganda?”.

. Pembatasan M asalah

Dalam pendlitian ini, akan dilakukan analisis pengaruh faktor-faktor
kesulitan dalam proses perkuliahan terhadap hasil belgjar mahasiswa dengan
objek penelitiannya adalah mahasiswa Jurusan Matematika FMIPA Universitas
Negeri Padang yang terdaftar pada tahun gjaran 2010/2011. Mata kuliah yang
akan diteliti adalah mata kuliah wagib yang sama-sama diambil mahasiswa
Program Studi Pendidikan Matematika maupun Program Studi Matematika
yaitu mata kuliah Aljabar Linear Elementer, Kakulus Peubah Banyak 1,
Statistika Matematika 1, Andisis Riil 1, Matematika Diskrit, dan Struktur

Aljabar.

. Pendekatan dan Pertanyaan Penelitian

Pendekatan yang digunakan untuk menyelesaikan permasalahan dalam

penelitian ini adalah studi kepustakaan tentang regresi linear berganda dan



faktor-faktor kesulitan yang dihadapi mahasiswa dalam perkuliahan. Adapun

pertanyaan penelitiannya adalah :

1. Bagaimana bentuk model regresi linear berganda dari pengaruh faktor-
faktor kesulitan dalam proses perkuliahan terhadap hasil belgar
mahasiswa Jurusan Matematika FMIPA UNP?

2. Faktor kesulitan apa yang mempunyai pengaruh dominan dalam proses
perkuliahan terhadap hasil belajar mahasiswa Jurusan Matematika FM1PA

UNP yang diinterpretasi melalui model regresi linear berganda?

E. Tujuan Penelitian
Tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah :

1. Mengetahui model regresi linear berganda dari pengaruh faktor kesulitan
daam proses perkuliahan terhadap hasil belgar mahasiswa jurusan
Matematika FMI1PA UNP.

2. Mengetahui faktor kesulitan yang mempunyai pengaruh dominan dalam
proses perkuliahan terhadap hasil belgjar mahasiswa jurusan Matematika

FMIPA UNP yang diinterpretasi melalui model regresi linear berganda.

F. Manfaat Penelitian
Adapun manfaat penelitian ini adalah :
1. Penulis dan pembaca, dapat menambah wawasan tentang analisis regres
linear berganda.
2. Pihak terkait, sebagai bahan masukan.

3. Pendliti selanjutnya, sebagai referens.
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