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ABSTRAK

Desi Deswita : Pengembangan Bahan Ajar Fisika Berbasis Inkuiri pada
Materi Pelajaran Hukum Newton tentang Gerak dan
Gravitasi untuk Meningkatkan Literasi Sains Siswa SMA
Kelas X.

Penelitian ini didasari oleh rendahnya literasi sains siswa, bahan ajar yang
digunakan dalam pembelajaran belum memfasilitasi siswa untuk meningkatkan
literasi sains siswa dan pembelajaran yang dilakukan masih cenderung berpusat
pada guru. Salah satu solusi yang dapat dilakukan adalah mengembangkan bahan
ajar fisika berbasis inkuiri. Tujuan dilakukan penelitian ini adalah untuk
menentukan validitas, praktikalitas, dan efektivitas dari bahan ajar fisika berbasis
inkuiri dan RPP pada materi hukum newton tentang gerak dan gravitasi untuk
meningkatkan literasi sains siswa SMA kelas X.

Penelitian yang dilakukan termasuk jenis Research and Development
(R&D). Objek dari penelitian ini adalah bahan ajar fisika berbasis inkuiri dan RPP
yang diuji cobakan kepada siswa kelas X SMAN 9 Padang. Instrumen pengumpul
data yang digunakan dalam penelitian adalah instrumen analisis buku, instrumen
respon guru terhadap pelaksanaan pembelajaran, instrumen respon kebutuhan
siswa, instrumen validitas, instrumen praktikalitas, dan instrumen tes literasi sains.

Hasil penelitian yang diperoleh berdasarkan analisis data yang telah
dilakukan terdiri atas tiga hasil. Pertama, bahan ajar fisika berbasis inkuiri dan
RPP memiliki kriteria sangat valid dengan nilai rata-rata 82,78 dan 86,39. Kedua,
penggunaan bahan ajar fisika berbasis inkuiri dan RPP sangat praktis dengan nilai
rata-rata menurut respon guru dan siswa yaitu 92,14 dan 81,46 serta nilai rata-rata
RPP menurut respon guru yaitu 91,42. Ketiga, penggunaan bahan ajar fisika
berbasis inkuiri efektif digunakan dalam pembelajaran untuk meningkatkan
literasi sains siswa SMA kelas X.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah
Pendidikan merupakan suatu aspek yang tidak pernah terlepas dari

kehidupan manusia dari lahir hingga akhir hayatnya. Menurut undang-undang no
20 tahun 2003 pasal 1 tentang sistem pendidikan, pendidikan adalah usaha sadar
dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar
siswa secara aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan
spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia,
serta keterampilan yang dibutuhkan dirinya, masyarakat, bangsa dan Negara.
Jadi, pendidikan merupakan usaha untuk mengembangkan potensi siswa yang
dilakukan secara sadar. Melalui pendidikan selain menambah pengetahuan siswa
juga memperluas wawasan dan mengubah pola pikir siswa sehingga nantinya
pengetahuan yang diperoleh siswa melalui pendidikan dapat diterapkan dalam
penyelesaian masalah di lingkungan sekitar siswa, khususnya pengetahuan yang
diperoleh pada mata pelajaran fisika.

Fisika adalah salah satu mata pelajaran wajib di sekolah tingkat SMA/MA
dan merupakan ilmu dasar yang mempelajari tingkah laku alam dalam berbagai
bentuk gejala untuk dapat memahami apa yang mengendalikan atau menentukan
kelakuan tersebut. Selain itu pada pembelajaran fisika mengembangkan
kemampuan siswa berfikir secara sistematis, kritis, dan mampu memecahkan
persoalan atau masalah yang terjadi melalui pembelajaran berbasis penemuan.
Dengan kata lain melalui pembelajaran fisika siswa diharapkan dapat mengambil

suatu keputusan berkenaan dengan persoalan disekitarnya berdasarkan



pengetahuan sains yang dilakukan melalui aktifitas siswa itu sendiri. Kemampuan
mengambil keputusan tersebut disebut literasi sains (Rizkita dkk, 2016 : 771)

Berbagai usaha telah dilakukan oleh pemerintah untuk mencapai tujuan
pendidikan seperti melengkapi sarana dan prasarana sekolah, meningkatkan
kualitas pendidik melalui sertifikasi, PPG dan SM3T, serta merevisi kurikulum
agar sesuai dengan perkembangan zaman. Kurikulum yang berlaku di Indonesia
sekarang adalah kurikulum 2013. Salah satu perbedaan kurikulum 2013 dengan
kurikulum sebelumnya yaitu pembelajaran yang dilakukan tidak lagi berpusat
pada guru tetapi berpusat pada siswa. Siswa dituntut untuk aktif, kreatif, inovatif
serta produktif dalam menemukan peyelesaian masalah di lingkungan siswa.

Guru sebagai penanggung jawab utama dalam kegiatan pembelajaran siswa
juga telah melakukan berbagai usaha untuk mencapai tujuan tersebut diantaranya
dengan merancang bahan ajar untuk membantu siswa memahami materi
pembelajaran, menggunakan metode pembelajaran yang bervariasi serta
menciptakan suasana belajar yang kondusif sehingga terjadi pembelajaran yang
berpusat pada siswa.

Namun, kenyataan pada pelaksanaannya tujuan pembelajaran yang
diharapkan belum terpenuhi hal ini dapat dilihat dengan masih rendahnya tingkat
literasi sains siswa. Rendahnya tingkat literasi sains siswa ini juga ditunjukkan
dari hasil tes literasi sains yang diselenggarakan PISA setiap 3 tahun, terakhir
tahun 2015, Indonesia mendapat peringkat 62 dari 70 negara yang mengikuti tes
tersebut dengan rata-rata yang diperoleh yaitu 403. Hasil tes PISA tersebut juga

menunjukkan bahwa kemampuan literasi sains siswa 42.3% masih berada



dibawah level 2 dilihat dari tiga subjek (membaca, matematika dan sains) dan
0,8% untuk level 5 atau 6 dilihat dari paling sedikit satu subjek (OECD,2016:5).
Dari data tersebut dapat disimpulkan bahwa literasi sains siswa masih berada pada
level l1la dan 1b. Level la dan 1b vyaitu siswa mampu menggunakan
pengetahuannya dan menunjukkan bukti untuk menjelaskan, mengevaluasi dan
merancang pertanyaan ilmiah dari data sederhana yang membutuhkan tingkat
kognitif yang rendah.

Rendahnya tingkat literasi sains siswa disebabkan oleh beberapa faktor.
Pertama, kegiatan pembelajaran di sekolah lebih terfokus kepada konsep dan
rumus-rumus fisika sedangkan kegiatan pembelajaran yang melibatkan kegiatan
sains masih kurang. Kedua, bahan ajar yang digunakan dalam pembelajaran
belum menggunakan langkah-langkah pembelajaran yang menuntut siswa untuk
menemukan sendiri konsep pembelajaran dan penyelesaiaan masalah yang
dihadapi tetapi hanya berisi materi, contoh soal dan penyelesaian soal.

Hal ini juga dibuktikan dengan hasil analisis buku untuk empat aspek
literasi sains pada buku yang yang umum digunakan di sekolah di Kota Padang,
seperti pada Tabel 1.

Tabel 1. Jumlah dan Persentase Empat Aspek Literasi Sains untuk Setiap Buku

A B C D Rerata
% % % % %

No Aspek Literasi Sains

1 Aspek sains sebagai batang
tubuh ilmu pengetahuan
(Science as abody of
knowledge)

2 Aspek sains sebagai jalan

untuk menyelidiki (Science 24,64 | 2574 0 29,7 20,02
as away of invertigetting)

52,9 50 100 | 62,38 | 66,32




A B C D Rerata

No Aspek Literasi Sains % % % % %

3 Aspek sains sebagai berpikir

(Science as away of 1594 | 11,03 | 0 | 6,93 | 8,475
thingking)

4 Aspek dan interaksi sains,

teknologi, dan masyarakat
(Interaction of science, 6,52 | 10,29 0 0,99 4,45

technologyand society)

Berdasarkan data tersebut, dapat dilihat bahwa di dalam buku yang
umumnya dipakai lebih banyak memuat aspek sains sebagai batang tubuh ilmu
pengetahuan sedangkan untuk aspek yang lainnya masih kurang. Rendahnya
muatan aspek literasi sains dalam buku ajar fisika ini menunjukkan bahwa buku
yang digunakan kurang memfasilitasi untuk meningkatkan literasi sains siswa.
Hal ini mengakibatkan rendahnya kemampuan siswa dalam membangun dan
menguasai pengetahuannya sehingga hasil belajar siswa juga menjadi rendah.

Ketiga, siswa masih cenderung menunggu guru untuk memulai
pembelajaran dan menjelaskan materi pembelajaran sehingga pembelajaran
berpusat pada siswa belum dapat dilaksanakan secara maksimal. Faktor-faktor
tersebut mengakibatkan sebagian besar siswa tidak menyukai mata pelajaran
fisika dan hanya mempelajari fisika sebatas pelajaran di sekolah, timbulnya rasa
bosan pada diri siswa untuk mengikuti pelajaran, serta siswa tidak terlatih
menggunakan pengetahuan yang dimilikinya untuk menyelesaikan masalah yang
dihadapi. Hal ini menyebabkan rendahnya tingkat literasi sains siswa karena
kemampuan siswa untuk berfikir kreatif, analisis dan kritis tidak berkembang

dengan baik.



Jadi, pembelajaran yang dilakukan hendaknya dapat memfasilitasi siswa
dalam meningkatkan literasi sainsnya, seperti guru menyuruh siswa menyelidiki
suatu masalah yang berkaitan dengan materi menggunakan metode ilmiah dimana
mulai dari hipotesis hingga menarik kesimpulan dilakukan sendiri oleh siswa
sedangkan guru hanya sebagai fasilitator dan pembimbing dalam penyelidikan.
Selain itu bahan ajar yang digunakan juga harus menggunakan langkah-langkah
pembelajaran yang berbasis penemuan, berisi soal-soal untuk menyelesaikan
masalah yang ada di sekitar siswa selain soal-soal untuk menguji pemahaman
siswa mengenai konsep materi sehingga akan meningkatkan kemampuan siswa
untuk menalar, berfikir kreatif, kritis dan produktif yang akhirnya siswa
menghasilkan ide-ide yang dapat digunakan sebagai solusi dalam menyelesaikan
masalah yang dihadapi.

Salah satu yang dapat digunakan untuk penyelesaian masalah yang telah
diuraikan di atas yaitu mengembangkan bahan ajar fisika berbasis inkuiri.
Pembelajaran inkuiri merupakan salah satu model pembelajaran berbasis
penemuan yang menuntut siswa untuk aktif dalam membangun pengetahuannya.
Sebagaimana dikemukakan oleh Falahudin dkk (2016:3) model pembelajaran
inkuiri  memberikan kesempatan bagi siswa untuk menemukan sendiri
pengetahuannya serta berperan aktif dalam pembelajaran sehingga nantinya siswa
mampu memahami konsep dengan baik dan mengembangkan kemampuan
berpikir kritis. Hasil penelitian Anggareni dkk pada tahun 2013 vyang
menggunakan model pembelajaran inkuiri menunjukkan bahwa pembelajaran

inkuiri dapat meningkatkan pemahaman konsep dan menumbuh kembangkan



berfikir Kkritis siswa. Jika pemahaman konsep siswa meningkat dan kemampuan
berfikir Kritis siswa sudah berkembang maka literasi sains siswa juga meningkat.
Berdasarkan permasalahan tersebut peneliti ingin melakukan penelitian
dengan judul “Pengembangan bahan ajar fisika berbasis inkuiri pada materi
pelajaran hukum newton tentang gerak dan gravitasi untuk meningkatkan literasi

sains siswa SMA kelas x”.

B. Identifikasi Masalah

1. Model pembelajaran yang digunakan masih berpusat pada guru.

2. Bahan ajar yang digunakan belum menggunakan langkah-langkah
pembelajaran yang menuntut siswa untuk aktif dalam pembelajaran.

3. Bahan ajar yang digunakan belum memfasilitasi untuk meningkatkan literasi
sains siswa.

4. Literasi sains siswa masih rendah.

C. Pembatasan Masalah
Agar penelitian ini lebih terarah dan sesuai dengan tujuan yang ingin di
capai, maka peneliti membatasi masalah yang akan diteliti yaitu :

1. Penelitian ini dilaksanakan di kelas X semester 2 pada materi hukum newton
tentang gerak dan gravitasi yaitu KD 3.7 Menganalisis interaksi pada gaya
serta hubungan antara gaya, massa dan gerak lurus benda serta penerapannya
dalam kehidupan sehari-hari dan KD 3.8 Menganalisis keteraturan gerak

planet dan satelit dalam tatasurya berdasarkan hukum-hukum Newton



2. Penelitian yang dilakukan yaitu uji validitas, uji praktikalitas dan uji efektivitas
bahan ajar fisika berbasis inkuiri pada materi pelajaran hukum newton tentang
gerak dan gravitasi.

3. Penelitian yang dilakukan mengikuti langkah penelitian Sugiyono dan dibatasi
hanya sampai tahap revisi produk setelah uji coba produk berupa bahan ajar
fisika berbasis inkuiri menggunakan uji terbatas.

4. Pembelajaran inkuiri yang digunakan adalah pembelajaran inkuiri terbimbing.

D. Perumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang permasalahan yang telah diuraikan maka dapat
dirumuskan permasalahan dari penelitian ini. Adapun rumusan masalah penelitian
ini adalah : Bagaimana tingkat validitas, kepraktisan dan keefektifan dari bahan
ajar fisika berbasis inkuiri pada materi pelajaran hukum newton tentang gerak dan

gravitasi untuk meningkatkan literasi sains siswa SMA kelas X?

E. Tujuan Penelitian

Adapun tujuan penelitian ini secara umum yaitu menghasilkan bahan ajar
fisika berbasis inkuiri pada materi pelajaran hukum newton tentang gerak dan
gravitasi untuk meningkatkan literasi sains siswa SMA kelas X. Secara khusus
tujuan penelitian ini yaitu mengetahui tingkat validitas, kepraktisan dan
keefektifan bahan ajar fisika berbasis inkuiri pada materi pelajaran hukum newton

tentang gerak dan gravitasi untuk meningkatkan literasi sains siswa SMA kelas X.



. Manfaat Penelitian

Hasil dari penelitian ini diharapkan bermanfaat :
Bagi peneliti: menambah pengetahuan dan pengalaman sebagai calon pendidik
serta memenuhi syarat untuk menyelesaikan studi kependidikan fisika di
jurusan fisika Universitas Negeri Padang.
Bagi siswa: sebagai sumber belajar yang dapat membantu siswa untuk
meningkatkan literasi sains.
Bagi guru: sebagai pertimbangan dan alternatif bagi guru untuk menggunakan
model pembelajaran inkuiri terbimbing dan bahan ajar
Bagi peneliti lain: sebagai referensi dalam melakukan penelitian yang lain

pada bidang pendidikan fisika.



