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selalu memberikan support, dan makasih buat Pak Faisal yang selalu
mendengarkan curhatan adek beserta solusinya, hehe serta Makasih buat Pak
Rijal, Pak Juniman, Buk Deni, Buk Reta, Buk Ola, Pak Rusnardi, Pak Iskandar,
Pak Totoh, Pak Fitra, Pak Azwar, Pak Chan, Pak Chairul, Pak Martoyo, Pak
Zulfa, Pak Harmen, Pak Revian, Pak Fahmi, Pak Giatman, Pak Muvi, Pak Rizki,
Buk Ica, dan Buk laras makasih atas ilmu yang bermanfatnya.

Terima kasih untuk Devil Squad (Indah,Endah dan Pujha) teman seperjuangan
dari semester dua yang sudah membantu adek dalam konsisi apapun, yang sudah
selalu ada dalam hal baik ataupun buruk, terimakasih sudah mengisi hari hari di

masa perkuliahan, makasih sudah selalu merusuh ke kos, selalu ajak makan-
makan, selalu memberi wacana tanpa ada realisasi, dan selalu berada di samping
adek saat kondisi up ataupun down tiada kata selain terimaksih, adek bersyukur



buat selalu bersama kalian, adek sayang kaliaann © sukses terus, ditunggu
undangan baju merahnya yah ©

Teruntuk partner in crime (Kak tiara dan ceha) terimaksih sudah selalu
mendoakan yang terbaik buat adek, buat kak tiara terimaksih sudah support dan
memberi banyak masukan hingga sejauh ini, dan buat ceha makasih banyak
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cee kuliah nyaaa ©

Buat LDR Squad (Alma, Rizka, Tata, Priska) Terimaksih sudah selalu support dan
memberikan hal-hal positif buat tetap bangkit, makasih udah jadi tempat adek
ngadu banyak hal, dan terimakasih sudah menjadi bagian dalam setiap perjalanan
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RINGKASAN

“Pengaruh Fasilitas U-Turn Terhadap Kinerja Ruas Jalan

(Study Kasus: Jalan Khatib Sulaiman, Kota Padang)”

Jalan adalah prasarana transportasi darat yang meliputi segala bagian jalan,
termasuk bangunan pelengkap dan perlengkapannya yang diperuntukkan bagi lalu
lintas yang ada di atas dipermukaan tanah, di bawah permukaan tanah dan atau
air, serta di atas permukaan air, kecuali jalan kereta api, jalan lori, dan jalan kabel
(Undang-Undang No 38/2004). Terdapat beberapa permasalahan dalam
pergerakan lalu lintas di jalan, salah satunya adalah kemacetan. Peningkatan
jumlah kendaraan yang tidak diikuti dengan pelayanan dan prasarana pada ruas
jalan menyebabkan terjadinya kemacetan. Hal ini dapat dilihat dari pergerakan
pada ruas jalan salah satunya adalah pada lokasi fasilitas berbalik arah (U-Turn)
dimana pada kondisi jam-jam sibuk terjadi tundaan kendaraan. Berdasarkan
uraian di atas penulis tertarik untuk membahas mengenai pengaruh U-Turn
tersebut terhadap kinerja Ruas Jalan (Study Kasus: Jalan Khatib Sulaiman, Kota
Padang”).

Tujuan dilakukan pembahasan ini adalah untuk menganalisis kinerja
fasilitas U-Turn di lokasi Khatib Sulaiman berdasarkan volume kendaraan
memutar, waktu tunggu, panjang antrian dan waktu tundaan. Tujuan pembahasan
ini juga untuk mengetahui keefektifan U-Trun pada ruas jalan Khatib Sulaiman,
Padang. Manfaat dari proyek akhir ini adalah untuk menambah wawasan dan
pengetahuan serta dapat dijadikan sebagai informasi dalam melakukan
pembahasan pada ruas jalan. Pembahasan ini juga dapat digunakan sebagai bahan
perbandingan dalam proses penentuan jumlah U-Turn.

Dari hasil analisis tentang pengaruh fasilitas U-Turn terhadap kinerja ruas
jalan, didapatkan banyaknya kendaraan putar balik terjadi pada U-turn 1 arah
selatan dengan jumlah kendaraan sebanyak 583.5 smp/jam, dan pada U-turn 2
utara yaitu jumlah kendaraan sebanyak 382.5 smp/jam. Hal ini menyebabkan
waktu tunggu dan waktu tundaan meningkat dan terjadi panjang antrian, namum
masih dikatakan efektif.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar belakang

Perkembangan berbagai aspek kehidupan saat ini meningkatkan
aktivitas pergerakan masyarakat. Hal tersebut berdampak pada perkembangan
sarana dan prasana transportasi yang memfasilitasi pergerakan yang terjadi.
Transportasi adalah pemindahan manusia atau barang dari satu tempat ke
tempat lainnya dengan menggunakan sebuah wahana yang digerakkan oleh
manusia atau mesin. Transportasi digunakan untuk memudahkan manusia
dalam melakukan aktivitas sehari-hari. Transportasi manusia atau barang
biasanya bukanlah merupakan tujuan akhir, oleh karena itu permintaan akan
jasa transportasi dapat disebut sebagai permintaan turunan (derived demand)
yang timbul akibat adanya permintaan akan komoditas atau jasa lainnya.
Permintaan transportasi baru akan ada apabila terdapat faktor-faktor
pendorongnya. Permintaan jasa transportasi tidak berdiri sendiri, melainkan
tersembunyi dibalik kepentingan yang lain (Morlok 1998). Transportasi
mempunyai peranan penting dalam kehidupan masyarakat modern dimana
teknologi berkembang semakin pesat, juga laju pertumbuhan penduduk yang
semakin tinggi sehingga mengakibatkan peningkatan kebutuhan masyarakat
akan transportasi. Hal ini sangat berkaitan dengan jaringan dan permasalahan
lalu lintas.

Terdapat beberapa permasalahan dalam pergerakan lalu lintas di jalan,
salah satunya adalah kemacetan yang terjadi dikarenakan meningkatnya
pertumbuhan jumlah kendaraan dan aktivitas pergerakan lalu lintas yang tidak
diimbangi dengan penambahan kapasitas jalan. Pertumbuhan jumlah
kendaraan dapat dilihat dari data Badan Statistik Kota Padang pada tahun
2013 jumlah kendaraan sebanyak 392.967 kendaraan, pada tahun 2014
meningkat menjadi 427.235 kendaraan, pada tahun 2015 meningkat menjadi
530.896 kendaraan dan pada tahun 2016 mengalami penurunan menjadi

395.632 kendaraan, peningkatan jumlah kendaraan yang tidak diikuti dengan



pelayanan dan prasarana pada ruas jalan menyebabkan konflik lalu lintas
yaitu kemacetan, dapat dilihat dari pergerakan pada ruas jalan salah satunya
adalah pada lokasi fasilitas berbalik arah (U-Turn) dimana pada kondisi jam-
jam sibuk terjadi tundaan kendaraan. Untuk meningkatkan pergerakkan lalu
lintas yang lancar maka perlu diadakan manajemen lalu lintas.

Salah satu usaha manajemen lalu lintas yang bertujuan meminimalkan
permasalahan lalu lintas yaitu dengan pembuatan median. Median yaitu suatu
bagian tengah badan jalan yang secara fisik memisahkan arus lalu lintas yang
berlawan arah (Bina Marga 1992). Dalam perencanaan median disediakan
pula bukaan median yang memfasilitasi kendaraan untuk merubah arah
dengan melakukan putar balik (U-Turn). Salah satu pengaruh dari gerakan U-
Turn adalah melambat atau berhentinya kendaraan. Hal tersebut akan
mempengaruhi pergerakan kendaraan lain yang tidak melakukan putaran
balik pada jalur searah. Selain itu pada kasus khusus untuk kendaraan
tertentu, tidak dapat secara langsung melakukan perputaran dikarenakan
kondisi kendaraan yang tidak memiliki radius perputaran yang cukup. Hal
tersebut terjadi karena ukuran median yang tidak sesuai dengan peraturan,
sehingga membuat kendaraan yang akan melakukan gerak putar balik akan
terganggu.

Salah satu pengaruh ketika melakukan gerak U-Turn yaitu terhadap
kecepatan kendaraan dimana kendaraan akan melambat atau berhenti.
Perlambatan ini akan mempengaruhi arus lalu lintas pada arah yang sama.
Tundaan kendaraan dapat dikurangi dengan membangun bukaan pada median
jalan yang berada di depan atau di belakang persimpangan. Bukaan median
pada ruas jalan dibangun untuk melayani gerakan berbalik arah (U-Turn) bagi
kendaraan yang akan berputar arah. Perputaran arah kendaraan (U-Turn)
untuk mengakomodasi kebutuhan pengguna jalan yang berfungsi sebagai
tempat untuk melakukan perubahan arah perjalanan, secara tidak langsung
akan mengurangi kapasitas jalan, maka arus lalu lintas yang akan melakukan

gerakan perputaran arah perlu diperhitungkan. Fasilitas berbalik arah (U-



Turn) perlu disesuaikan dengan kondisi arus lalu lintas, kondisi geometrik
jalan, dan komposisi arus lalu lintas.

Ruas Jalan Khatib Sulaiman di Kota Padang Provinsi Sumatera Barat,
merupakan jalan kolektor yang memiliki karakteristik berupa jalan
penghubung antar kota dengan volume lalu lintas yang relatif tinggi, dapat
dilihat dari hasil observasi yang telah dilakukan pada hari Rabu, Tanggal 27
Februari 2018 pukul 07.00-08.00, 11.00-12.00, dan 16.00-17.00. Dari masing
— masing ruas jalan tersebut telah dilengkapi dengan median beserta bukaan
median untuk mengakomodir gerakan U-Turn. Ruas Jalan Khatib Sulaiman
memiliki panjang + 2,6 Km. Jalan ini mempunyai tipe jalan empat lajur dua
arah terbagi (4/2 D). Pada awalnya ruas Jalan Khatib Sulaiman memiliki 5 U-
Turn sebagai putar balik arah bagi kendaraan, namun Dinas Pekerjaan Umum
Kota Padang melakukan pekerjaan proyek Peningkatan Jalan Khatib
Sulaiman yang pekerjaannya dimulai pada tanggal 08 Mei 2018 sampai
dengan selesainya proyek tersebut tanggal 03 November 2018. Namun
setelah selesainya Proyek Peningkatan Jalan tersebut maka U-Turn yang
disediakan adalah sebanyak 2 buah U-Turn. Menurut standar putar balik arah
(U-Turn), median yang baik adalah minimal sebesar 1.5 m namum
kenyataannya pada Jalan Khatib Sulaiman, median yang disediakan adalah
0.6 m hal ini menyebabkan terjadinya tundaan dan panjang antrian kendaraan
pada waktu sibuk juga terhambatnya pergerakan kendaraan lainnya terutama
saat volume lalu lintas meninggi.

Pelayanan penyelenggaraan jalan nasional pada ruas Jalan Khatib
Sulaiman dihadapkan pada kondisi yang kurang maksimal, dapat dilihat dari
pergerakkan lalu lintas, dimana pada saat melakukan gerak putar balik arah
terjadi tundaan dan panjang antrian pada ruas Jalan Khatib Sulaiman,
sehingga membuat arus lalu lintas menjadi tidak stabil terutama pada jam-jam
sibuk.

Oleh karena itu setelah melakukan observasi awal pada ruas Jalan
Khatib Sulaiman Kota Padang, maka didapatkan hasil yaitu kecepatan arus

lalu lintas pada saat jam sibuk yang dapat dilihat pada tabel 1 berikut.



Tabel 1. Kecepatan rata-rata kendaraan pada Jalan Khatib Sulaiman Kota Padang

U-Turn Utara U-Turn Selatan
Jam & Cuaca Mobil |  Motor Mobil | Motor
Km/jam
Hari : Rabu
Tanggal : 27-02-19 ga%g - &i%?] 273 235 20,1 20
Lokasi :U-Turn1l e
11.00 - 12.00
Cuaca : Cerah 28,1 31,7 30,4 325
16.00 - 17.00
Cuaca : Cerah 27,2 29 24 26
U-Turn Utara U-Turn Selatan
Jam & Cuaca Mobil Motor Mobil Motor
Km/jam
Hari : Rabu
Tanggal : 27-02-19 83332 - &i‘;?] 21,8 20,1 19,7 193
Lokasi :U-Turn2 -y
11.00 - 12.00
Cuaca : Cerah 23,9 22,8 22 24,8
16.00 - 17.00
Cuaca : Cerah 23,7 25,4 24.8 25,8

B.

Dari data kecepatan tersebut dapat disimpulkan bahwa pada cuaca
hujan dan pada jam sibuk tingkat kendaraan pada arus lalu lintas meningkat,
dimana meningkatnya volume kendaraan membuat terjadinya waktu tundaan
pada arus putar barik arah (U-Turn). Berdasarkan uraian di atas penulis
tertarik untuk membahas mengenai “Pengaruh Fasilitas U-Turn Terhadap
Kinerja Ruas Jalan (Studi Kasus: Jalan Khatib Sulaiman, Kota
Padang”).

Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dikemukakan

sebelumnya maka masalah-masalah yang diidentifikasi antara lain.

1. Peningkatan jumlah kendaraan menyebabkan terjadinya konflik lalu lintas
yaitu kemacetan.

2. Kondisi median yang tidak sesuai membuat kendaraan tidak memiliki
radius perputaran yang cukup.

3. Terjadinya tundaan kendaraan pada saat jam-jam sibuk pada ruas Jalan
Khatib Sulaiman kota, Padang.




4. Terjadinya waktu tunggu kendaraan yang menyabkan terjadinya panjang
antrian

5. Terjadinya pengurangan jumlah U-Turn setelah dilakukannya Proyek
Peningkatan Jalan Khatib Sulaiman, Padang.

Batasan Masalah

Dalam penulisan ini, agar lebih terarah maka penulis membatasi
permasalahan pada proyek akhir ini yaitu menghitung waktu tundaan,waktu
tunggu dan panjang antrian di U-Turn (putar balik arah) dan menghitung
kembali jumlah efektif U-Turn pada ruas jalan Khatib Sulaiman Kota Padang.

Rumusan Masalah

Berdasarkan penjelasan latar belakang tersebut, maka penulis
merumuskan masalah yaitu, berapakah waktu tundaan, waktu tunggu dan
panjang kendaraan di U-Turn dan apakahU-Turn pada ruas jalan Khatib

Sulaiman sudah efektif ?

Tujuan Proyek Akhir

Dalam proyek akhir ini tujuan yang akan dicapai yaitu:

1. Menganalisis kinerja fasilitas U-Turn di lokasi Khatib Sulaiman
berdasarkan volume kendaraan memutar untuk mendapatkan waktu
tunggu, waktu tundaan dan panjang antrian kendaraan.

2. Mengetahui keefektifan U-Turn pada ruas jalan Khatib Sulaiman, Padang.

Manfaat Proyek Akhir

Proyek Akhir ini dapat membawa manfaat bagi berbagai pihak,
antara lain:

1. Bagi mahasiswa Jurusan Teknik Sipil Fakultas Teknik Universitas
Negeri Padang, untuk menambah wawasan dan pengetahuan dan
dapat dijadikan sebagai informasi dalam melakukan pembahasan
pada ruas jalan.

2. Bagi pengguna jalan, untuk mengetahui dan memahami pengaruh

fasilitas putar balik arah terhadap kinerja jalan.



