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ABSTRAK 

 

 

Delita Putri Pengaruh Penerapan  Model Pembelajaran Kooperatif 

Tipe Snowball Throwing Terhadap Hasil Belajar Siswa 

pada Mata Pelajaran Memahami Sifat Dasar Sinyal Audio 

Kelas X Teknik Audio Video Di SMK Negeri 1 Sumatera 

Barat 

 

Masalah pada penelitian ini adalah rendahnya hasil belajar siswa pada 

mata pelajaran Memahami Sifat Dasar Sinyal Audio di SMK Negeri 1 Sumatera 

Barat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa besar pengaruh 

penerapkan model pembelajaran Kooperatif Tipe Snowball Throwing terhadap 

hasil belajar pada mata pelajaran memahami sifat dasar sinyal audio  kelas X 

Teknik Audio Video semester genap SMK Negeri 1 Sumatera Barat Tahun Ajaran 

2015/2016. Jenis penelitian ini bersifat penelitian eksperimen. Pengambilan 

sampel dengan teknik probability sampling dengan simple random sampling, 

sebagai kelas eksperimen  adalah  X TAV (A) menggunakan model pembelajaran 

Snowball Throwing dan kelas Kontrol adalah X TAV (B) menggunakan model 

pembelajaran Langsung. Teknik pengumpulan data dari nilai akhir hasil belajar, 

kemudian dianalisis untuk uji homogenitas, uji normalitas dan uji hipotesis. Dari 

kelas eksperimen  mendapatkan nilai rata-rata 85 .00, sedangkan kelas kontrol 

mendapatkan nilai rata-rata 79,07. Hasil perhitungan hipotesis pada taraf 

signifikan α=0,05 didapatkan thitung > ttabel yaitu (3.15 > 1,70), karena thitung besar 

dari ttabel, maka hipotesis nol (H0) ditolak dan hipotesis kerja (H1) diterima. Dapat 

disimpulkan  bahwa model pembelajaran Kooperatif tipe Snowball Throwing 

berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar memahami sifat dasar sinyal audio. 

 

Kata Kunci :  Hasil belajar, model pembelajaran Kooperatif tipe snowball 

Throwing, model pembelajaran Langsung. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Di dalam Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 19 Tahun 

2005 tentang Standar Pendidikan Nasional, BAB IV Standar Proses, Pasal 19 

ayat 1 dinyatakan bahwa; Proses pendidikan pada satuan pendidikan 

diselenggarakan secara interaktif, inspiratif, menyenangkan, menantang, 

memotivasi peserta didik untuk berpartisipasi aktif serta memberikan ruang 

yang cukup bagi prakarsa, kreativitas, dan kemandirian sesuai dengan bakat, 

motivasi, dan perkembangan fisik serta psikologis perserta didik. 

Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk mewujudkannya adalah 

dengan melakukan inovasi dalam pendidikan. Diantaranya dengan menerapkan 

metode pembelajaran tertentu yang diujicobakan penerapannya agar dapat 

ditentukan bentuk pembelajaran yang disesuaikan dengan situasi dan kondisi 

SMK dengan karakteristik daerah setempat. 

Dalam proses pembelajaran, guru harus bisa menentukan strategi 

pembelajaran yang tepat agar siswa dapat belajar secara efektif dan efisien 

sehingga tercapai tujuan pembelajaran yang diharapkan. Metode yang 

digunakan di dalam kelas masih memiliki kekurangan sehingga apa yang 

diharapkan tidak bisa tercapai. Hal ini dapat dilihat dari prestasi belajar siswa 

yang belum optimal. 

Berdasarkan hasil observasi awal, SMKN 1 Sumatera Barat merupakan 

sekolah menengah kejuruan yang bertujuan membentuk siswa ke arah 
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profesionalisme kerja. SMKN 1 Sumatera Barat, seperti kebanyakan SMK 

Negeri lainnya juga terdapat beberapa jurusan, dan salah satunya teknik 

elektronika yang terdiri dari dua kompetensi keahlian yaitu Teknik Audio  

Video (TAV) dan Mekatronika. 

Ada beberapa mata pelajaran yang dipelajari di Teknik Elektronika 

SMKN 1 Sumatera Barat, salah satunya adalah Memahami Sifat Dasar Sinyal 

Audio , yang merupakan mata pelajaran yang menetapkan Kurikulum Tingkat  

Satuan Pendidikan (KTSP) dalam proses pembelajarannya. Selain itu, mata 

pelajaran memahami sifat dasar sinyal Audio merupakan mata pelajaran yang 

terdiri dari teori dan praktikum yang cakupan pembelajarannya seperti,(1) 

Memahami  elemen gelombang, jenis – jenis dan interaksi gelombang; (2) 

Memahami sifat dan kegunaan penguat; (3) Menjelaskan  Attenuasi  

gelombang; (4) Menjelaskan   decibel (dB); (5) Menjelaskan konversi besaran 

listrik  pada mikrophon dan loudspeaker. Mata pelajaran ini merupakan mata 

pelajaran yang penting dipelajari pada program keahlian TAV sehingga harus 

dikuasai oleh setiap siswa Teknik Audio Video di SMKN 1 Sumatera Barat.  

Berdasarkan hasil observasi yang dilaksanakan di SMK Negeri 1 

Sumatera Barat. Pada mata pelajaran memahami sifat dasar sinyal Audio 

Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yang ditetapkan oleh SMK Negeri 1 

Sumatera Barat yaitu 80. Hal ini sesuai dengan petunjuk Badan Standar 

Nasional Pendidikan (BSNP) tahun 2006 bahwa setiap sekolah boleh 

menentukan standar ketuntasan sekolah masing-masing. 
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Penetapan KKM hasil belajar merupakan tahapan awal pelaksanaan 

penilaian proses pembelajaran dan penilaian hasil belajar. Adapun unsur 

pembentuk KKM diantaranya kompleksitas pengajaran, daya dukung dan 

intage. Kompleksitas pengajaran mengacu pada tingkat kesulitan Kompetensi 

Dasar. Daya dukung meliputi SDM, sarana dan prasarana. Sedangkan Intage 

merupakan kemampuan penalaran dan daya pikir siswa. 

Pada mata pelajaran memahami sifat dasar sinyal Audio ditemukan 

hasil belajar siswa pada nilai ujian akhir semester satu kelas XI Teknik Audio 

Video SMK Negeri 1 Sumatera Barat tahun pelajaran 2014/2015 masih ada 

yang belum mencapai KKM. Data hasil belajar siswa pada nilai ujian akhir 

semester dua kelas XI Teknik Audio Video SMK Negeri 1 Sumatera Barat 

mata pelajaran memahami sifat dasar sinyal Audio semester Januari-Juni tahun 

pelajaran 2014/2015 dapat dilihat pada Tabel 1 : 

Tabel 1. Nilai Ujian Semester Genap Kelas XI Teknik Audio Video SMK 

Negeri 1 Sumatera Barat Mata Pelajaran Memahami Sifat Dasar Sinyal 

Audio Semester Januari-Juni Tahun Pelajaran 2014/2015 
 

KELAS 

 

GRUP 
JUMLAH 

SISWA 

 NILAI 

RATA - 

RATA 

NILAI KKM 

≥ 80 < 80 

Jumlah % Jumlah % 

XI TAV 
XI TAV A 12 79,42 7 58,31 5 41,65 

XI TAV B 11 78,4 5 45.5 6 54,5 

JUMLAH  23 78,89 12 51,9 11 48,1 

Sumber : Guru mata pelajaran memahami sifat dasar sinyal Audio kelas XI 

Teknik Audio Video SMK N 1 Sumatera Barat 

 

 Tabel 1 memperlihatkan bahwa nilai rata-rata hasil ujian akhir semester 

satu memahami sifat dasar sinyal Audio kelas XI Teknik Audio Video SMK 

Negeri 1 Sumatera Barat semester Genap tahun ajaran 2014/2015  masih 

dibawah dan standar KKM. Data ini memberikan indikasi bahwa proses belajar 

mengajar (PBM) belum sesuai dengan kompleksitas pengajaran. Mengacu 
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kepada unsur pembentuk KKM, unsur kompleksitas pengajaran meliputi model 

pembelajaran, media, evaluasi dan pengelolaan kelas. Menurut Degeng (dalam 

Made Wena, 2012 : 9) “Secara lengkap ada tiga komponen yang perlu 

diperhatikan dalam menyiapkan strategi penyampaian, yaitu : Media 

pembelajaran, model pembelajaran, interaksi siswa dengan media, dan bentuk 

(struktur) belajar mengajar”. Dalam hal ini guru perlu mengembangkan model 

pembelajaran yang melibatkan siswa lebih aktif dan termotivasi dalam proses 

pembelajaran. Kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran dengan 

memberikan model pembelajaran yang dapat merangsang kegiatan belajar akan 

memudahkan siswa untuk mempelajari materi pelajaran. 

Berdasarkan observasi awal, pada umumnya siswa menganggap bahwa 

memahami sifat dasar sinyal Audio merupakan pelajaran yang membosankan 

sehingga tidak sedikit siswa yang malas pada mata pelajaran tersebut. Dengan 

keadaan yang demikian dan juga kurang semangatnya siswa mengakibatkan 

hasil belajar sering rendah. Selain itu proses belajar mengajar selama ini masih 

menggunakan metode pengajaran langsung yaitu metode ceramah. Metode 

ceramah yang sering dilakukan guru adalah melalui komunikasi satu arah yang 

lebih banyak menerima informasi dari guru dari pada berusaha sendiri. Dengan 

demikian peran siswa dalam pembelajaran kurang aktif dan kurang 

mendapatkan pengalaman yang bermakna. Hal ini dapat dilihat pada saat guru 

menjelaskan materi siswa cenderung diam, hanya mendengarkan penjelasan 

dari guru, kurang berani memberikan pendapat pada saat guru memberikan 

pertanyaan atau menanggapi jawaban teman lainnya, bahkan takut bertanya 
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walaupun sebenarnya belum paham tentang apa yang dipelajari, tidak 

merespons saat guru menyajikan pekerjaan yang keliru, siswa hanya 

mengerjakan atau mencatat apa yang diperintahkan oleh guru. Sehingga 

kemampuan siswa dalam memberikan alasan rasional terhadap suatu 

pernyataan dianggap kurang.  

Salah satu inovasi yang menarik untuk mengiringi perubahan 

pembelajaran yang semua berpusat pada guru beralih berpusat pada siswa 

adalah ditemukannya dan diterapkannya model-model pembelajaran inovatif, 

kreatif dan konstruktif atau lebih tepat dalam mengembangkan dan menggali 

siswa secara kongkrit dan mandiri dibidang akademik dan sosial, maka 

sangatlah penting bagi para pendidik terutama guru untuk memahami materi, 

siswa dan metodologi pembelajaran dalam proses pembelajaran terutama 

terkait dalam pemilihan model-model pembelajaran yang modern salah satunya 

adalah pembelajaran kooperatif. 

Salah satu model pembelajaran yang dapat diterapkan adalah model 

pembelajaran kooperatif tipe Snowball Throwing. Model Pembelajaran 

kooperatif tipe Snowball Throwing memberikan kesempatan kepada siswa 

untuk berdiskusi, membuat pertanyaan, jawaban yang paling tepat sesuai 

dengan materi yang dibahas. Selain itu, model pembelajaran ini juga 

mendorong siswa untuk meningkatkan keaktifan mereka. 

Dalam menggunakan model pembelajaran snowball throwing, suatu 

permainan yang dibentuk secara kelompok dan diwakili oleh ketua kelompok 

untuk mendapatkan tugas dari guru kemudian masing-masing siswa membuat 
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pertanyaan yang dibentuk seperti bola lalu dilempar kesiswa lain yang masing-

masing siswa menjawab pertayaan dari bola yang diperoleh. Masalah yang 

dipecahkan bersama akan disimpulkan bersama, peran guru hanya sebagai 

fasilitator yang mengarahkan siswa untuk mencapai tujuan belajar. Interaksi 

belajar yang terjadi benar-benar interaksi dominan siswa dengan siswa. Dalam 

aktivitas siswa selama pembelajaran Snowball Throwing benar-benar 

memberdayakan potensi siswa untuk mengaktualisasikan pengetahuan dan 

keterampilannya. Diharapkan dengan model pembelajaran ini dapat 

memberikan solusi dan suasana baru yang menarik dalam mata pelajaran 

memahami sifat dasar sinyal Audio serta dapat meningkatkan hasil belajar 

siswa kelas X Teknik Audio Video SMK Negeri 1 Sumatera Barat. 

Berdasarkan uraian diatas, maka perlu dilakukan penelitian dengan 

judul “Pengaruh Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe 

Snowball Throwing Terhadap Hasil Belajar Memahami Sifat Dasar Sinyal 

Audio Siswa Kelas X Teknik Audio Video SMK Negeri 1 Sumatera 

Barat”. 

 

B. Identifikasi Masalah  

Berdasarkan latar belakang masalah yang dipaparkan diatas, dapat di 

identifikasi sebagai permasalahan terhadap proses belajar memahami sifat 

dasar sinyal Audio di SMK Negeri 1 Sumatera Barat adalah : 

1. Hasil belajar memahami sifat dasar sinyal Audio sebagian siswa masih ada 

yang belum mencapai Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM). 
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2. Sikap siswa yang cenderung merasa mata pelajaran memahami sifat dasar 

sinyal Audio susah untuk mengerti. 

3. Siswa tidak semangat dalam mengikuti pelajaran memahami sifat dasar 

sinyal Audio. 

 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan uraian identifikasi masalah diatas dan untuk lebih 

terfokusnya masalah yang akan diteliti serta mengingat luasnya ruang lingkup 

permasalahan maka peneliti perlu membatasi masalah hanya pada : 

“Pengaruh Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Snowball 

Throwing Terhadap Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran Memahami Sifat 

Dasar Sinyal Audio Siswa Kelas X Teknik Audio Video SMK Negeri 1 

Sumatera Barat”. 

 

D. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam penelitian ini berdasarkan latar belakang 

masalah yang dikemukakan adalah Seberapa besar pengaruh penerapan model 

pembelajaran kooperatif tipe Snowball Throwing terhadap hasil belajar siswa 

dalam mata pelajaran memahami sifat dasar sinyal Audio siswa dikelas X 

Teknik Audio Video SMK Negeri 1 Sumatera Barat? 

 

 

E. Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan rumusan masalah yang telah dikemukakan, maka 

penelitian ini bertujuan untuk mengungkapkan besarnya pengaruh penerapan 
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model pembelajaran kooperatif tipe Snowball Throwing terhadap hasil belajar 

siswa pada mata pelajaran memahami sifat dasar sinyal Audio siswa kelas X 

Teknik Audio Video SMK Negeri 1 Sumatera Barat. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Untuk dapat menambah pengetahuan tentang model pembelajaran 

kooperatif tipe Snowball Throwing 

2. Memberi informasi agar para guru dapat menggunakan model pembelajaran 

kooperatif tipe Snowball Throwing yang diharapkan dapat meningkatkan 

hasil belajar siswa 

3. Sebagai bahan pertimbangan dan referensi bagi peneliti selanjutnya yang 

akan mengkaji dan membahas masalah yang relevan dengan penelitian ini 

4. Sebagai masukan bagi penelitian lebih lanjut khususnya tentang pengaruh 

metode pembelajaran 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


