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ABSTRAK 
 

ASMAUL HUSNA, 2011 : Isolasi dan Karakterisasi Flavonoid dari Kulit 
Buah Jengkol (Pithecellobium jiringa (Jack) 
Prain ex King) 

 
Penggunaan tumbuhan sebagai obat sangat berkaitan dengan kandungan 

kimia yang terdapat dalam tumbuhan tersebut, seperti flavonoid. Uji pendahuluan 
terhadap kulit buah jengkol (Pithecellobium jiringa (Jack) Prain ex King) dengan 
Shinoda tes menunjukkan positif mengandung flavonoid. Isolasi flavonoid dari 4 
kg kulit buah jengkol (Pithecellobium jiringa (Jack) Prain ex King) telah 
dilakukan di laboratorium penelitian kimia Jurusan Kimia FMIPA UNP. 
Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan senyawa flavonoid dari kulit bnuah 
jengkol (Pithecellobium jiringa (Jack) Prain ex King) dan mengetahui 
karakteristiknya. Metode isolasi yang dilakukan adalah maserasi dengan pelarut 
MeOH, fraksinasi menggunakan n-heksana, EtOAc dan pemisahan fraksi EtOAc 
sebanyak 5 gram dengan kromatografi kolom dan sebagai adsorben silica gel dan 
eluen EtOAc : MeOH secara SGP (Step Gradien Polarity). Uji kemurnian 
flavonoid hasil isolasi dilakukan dengan KLT dan uji titik leleh. Flavonoid yang 
diperoleh berupa zat padat amorf berwarna kuning kecoklatan sebanyak 0,2094 
gram dengan jarak titik leleh 0,20C (195,9-196,10C). Hasil uji dengan pereaksi 
warna dan KKt-2A menunjukkan bahwa flavonoid hasil isolasi tergolong 
isoflavon. Dari hasil analisis data spektrum UV-Vis dan spektrum IR, flavonoid 
hasil isolasi diduga 6,7- dihidroksi isoflavon atau 7,8- dihidroksi isoflavon.   
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A.  Latar Belakang 

Indonesia sangat kaya dengan keanekaragaman hayati dengan berbagai 

potensi yang umumnya belum banyak diketahui yang tersebar di daratan dan 

lautan seperti hutan, sungai dan laut. Kekayaan akan keragaman hayati ini 

sekaligus merupakan sumber senyawa kimia yang tergolong metabolit sekunder 

yang hampir tak terbatas karena masing-masingnya akan menghasilkan metabolit 

sekunder yang berbeda (Tamin, 1995: 6). 

Penggunaan tumbuhan sebagai obat sangat berkaitan dengan kandungan 

kimia yang terdapat dalam tumbuhan tersebut terutama zat aktif biologisnya. 

Senyawa bioaktif yang terdapat dalam tumbuh-tumbuhan biasanya merupakan 

senyawa metabolit sekunder seperti: flavonoid, alkaloid, steroid, saponin, 

terpenoid, tanin dan lain-lain (Kusuma, 1988: 11). 

Flavonoid adalah golongan fenol alam yang tersebar luas dalam tumbuhan. 

Menurut perkiraan, kira-kira 2% dari seluruh karbon  yang difotosintesis oleh 

tumbuhan (atau kira-kira 1 x 109 ton/tahun) diubah menjadi flavonoid atau 

senyawa yang berkaitan erat dengannya. Sebagian besar tanin pun berasal dari 

flavonoid (Bakhtiar, 1992: 1). Senyawa-senyawa ini merupakan zat warna merah, 

ungu, biru dan sebagian zat warna kuning dalam tumbuhan. Semua flavonoid 

menurut strukturnya merupakan turunan senyawa induk “flavon” yakni nama 

sejenis flavonoid yang terbesar jumlahnya dan juga lazim ditemukan (Achmad, 

1986: 2). 
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Salah satu tumbuhan yang digunakan sebagai bahan makanan dan obat 

tradisional adalah buah jengkol (Pithecellobium jiringa (Jack) Prain ex King). 

Tumbuhan khas Asia Tenggara ini  memiliki khasiat dapat mencegah diabetes dan 

baik untuk kesehatan jantung. Selain itu juga dapat memperlancar buang air 

besar/cuci perut. Jengkol termasuk tanaman polong-polongan yang buahnya 

berwarna lembayung tua dan bentuk buahnya gepeng. Biji buah berkulit ari tipis 

dengan warna coklat tua mengkilap. Kulit  jengkol mengandung senyawa kimia 

terpenoid, saponin dan asam fenolat. Asam fenolat ini termasuk flavonoid dan 

tanin. Kulit jengkol dilaporkan berpotensi sebagai insektisida botani (Firex, 2009). 

Berdasarkan hal tersebut di atas dan setelah dilakukan uji pendahuluan 

terhadap kulit buah jengkol yang diambil di Desa Padang Bukit, Nagari Lubuk 

Pandan, Kec. 2x11 Enam Lingkung, Kab. Padang Pariaman menunjukkan positif 

mengandung flavonoid, terpenoid dan saponin. Maka dari itu penulis tertarik 

untuk melakukan penelitian dengan judul “Isolasi dan Karakterisasi Flavonoid 

dari Kulit Buah Jengkol (Pithecellobium jiringa (Jack) Prain ex King)”. 

B.  Perumusan Masalah 

Bertitik tolak dari latar belakang, maka yang menjadi permasalahan 

dalam penelitian ini adalah apakah senyawa flavonoid dapat diisolasi dari  

kulit buah jengkol (Pithecellobium jiringa (Jack) Prain ex King) dan 

bagaimana karakteristiknya? 

C.  Pembatasan Masalah 

Agar penelitian yang dilakukan ini terfokus maka dilakukan pembatasan 

masalah sebagai berikut : 
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a. Sampel yang digunakan adalah  kulit buah jengkol (Pithecellobium jiringa 

(Jack) Prain ex King) yang diperoleh dari Desa Padang Bukit, Nagari 

Lubuk Pandan, Kec. 2x11 Enam Lingkung, Kab.Padang Pariaman.  

b. Isolasi senyawa flavonoid dilakukan dengan cara  maserasi, fraksinasi dan 

kromatografi kolom. 

c. Karakterisasi senyawa hasil isolasi dilakukan dengan pereaksi warna, 

kromatografi kertas dua arah, dan menggunakan metode spektroskopi 

Inframerah dan UV-vis. 

D.  Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan senyawa flavonoid dari kulit 

buah jengkol (Pithecellobium jiringa (Jack) Prain ex King) dan mengetahui 

karakteristiknya. 

E.  Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat: 

1. Memberikan informasi mengenai jenis flavonoid yang terdapat pada 

tanaman jengkol (Pithecellobium jiringa (Jack) Prain ex King). 

2. Memberikan kontribusi dalam pengembangan kimia bahan alam tentang 

tanaman yang mengandung flavonoid. 
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