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ABSTRAK 

Redda Wanti (2016): “Profil Anak Tunagrahita “X” berprestasi Bidang Desain 

Grafis Menggunakan Aplikasi Photoshop di SLB Negeri 1 

Padang (Deskriptif Kualitatif)” Skripsi: Jurusan Pendidikan 

Luar Biasa, Fakultas Ilmu Pendidikan, Universitas Negeri 

Padang. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh permasalahan yang tampak dilapangan 

yaitu adanya anak tunagrahita ringan yang memiliki prestasi di bidang desain 

grafis menggunakan aplikasi Photoshop. Berdasarkan hal tersebut penelitian ini 

bertujuan untuk menggali dan melihat gaya belajar anak, kemampuan anak 

menggunakan komputer dan kendala yang di alami X dalam menggunakan 

komputer khususnya aplikasi Photoshop di SLB Negeri 1 Padang. 

 Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif yang 

menggambarkan keadaan yang terjadi sebagaimana adanya saat penelitian 

dilakukan. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu observasi, wawancara 

dan studi dokumentasi. Subjek penelitian adalah siswa tunagrahita ringan X kelas 

VIII di SLB N 1 Padang. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa gaya belajar anak dalam menggunakan 

aplikasi Photoshop cenderung dengan visual anak. Proses belajar dilakukan secara 

bertahap dan anak mempunyai cara belajar sendiri yaitu dengan mendengarkan 

musik. Kemudian setelah diajarkan proses mengerjakan poster sebanyak tiga kali, 

anak akan mampu mengerjakannya sendiri dan hanya perlu bimbingan saja. 

Adapun kendala yang dihadapi anak dalam mempelajari aplikasi Photoshop yaitu 

menulis kalimat di dalam poster. Anak mengalami kesulitan saat menuliskan kata-

kata tersebut jika tidak dituliskan terlebih dahulu oleh guru dikertas lain. 
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KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulillah, puji dan syukur penulis ucapkan kehadirat Allah SWT 

yang telah melimpahkan Rahmat dan Karunia-Nya kepada penulis sehingga dapat 

menyelesaikan skripsi yang berjudul “Profil anak tunagrahita “X” berprestasi 

bidang desain grafis menggunakan aplikasi Photoshop di SLB N 1 Padang”. 

Selanjutnya sholawat beserta salam penulis kirimkan kepada nabiyyuna 

Muhammad SAW yang telah membawa kita ke zaman yang berilmu pengetahuan 

seperti saat sekarang ini. Penelitian ini penulis tlis sebagai salah satu syarat 

menyelesaikan tigas akhir di Jurusan Pendidikan Luar Biasa Fakultas Ilmu 

Pendidikan Universitas Negeri Padang.  

Penulisan skripsi ini penulis bagi menjadi lima bagian, yaitu BAB 1 

Pendahuluan yang berisi latar belakang, rumusan masalah, tujuan penelitian, 

fokus penelitian, pertanyaan penelitian dan manfaat penelitian. BAB II berisi 

kajian teori yang membahas mengenai anak tunagrahita ringan, prestasi, gaya 

belajar, bakat, dan  aplikasi photoshop. BAB III membahas mengenai metode 

penlitian didalamnya terdapat jenis penelitian, tempat penelitian, subjek 

penelitian, responden penelitian, metode pengumpulan data, teknik analisis data, 

dan teknik keabsahan data. Sedangkan pada BAB IV membahas hasil dari 

penelitian yang telah penulis laksanakan dan BAB V penutup yang terdiri dari 

kesimpulan dan saran.  

Dalam proses menyelesaikan penelitian ini penulis mendapatkan 

bimbingan dan dukungan dari berbagai pihak, oleh karena itu peneliti 
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mengucapkan terima kasih pada semua pihak yang telah membantu peneliti dalam 

penulisan skripsi ini. 

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini masih jauh dari 

kesempurnaan, oleh sebab itu penulis sangat mengharapkan kritik dan saran yang 

membangun demi kebergunaan dan kesempurnaan penulisan skripsi ini.  

 

 

Padang,   Juli 2016 

 

 

Penulis, 

Redda Wanti 
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UCAPAN TERIMA KASIH 
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terhadap Allah SWT yang telah memberikan penulis kesempatan, memberikan 

penulis hidayah, meluruskan jalan yang sempat buntu saat penyusunan skripsi, 

menegur penulis agar selalu semangat dan tidak mengenal kata putus asa dalam 

menyelesaikan skripsi ini. Karena seberapa pun indah rencana-rencana yang telah 

penulis lukiskan namun rencana-Nya tetap yang terindah. Rasulullah SAW beliau 

yang telah memberi jalan kepada kita dengan perjuangan beliau membawa kita 

pada masa yang penuh dengan ilmu pengetahuan dengan selalu merujuk kepada 

Alqur’anul karim dan Al Hadist.  

 Penulisan skripsi ini tidak terlepas dari bimbingan, motivasi, dukungan, 

cinta dan kasih sayang serta doa dari jiwa-jiwa yang luar biasa. Untuk itu, penulis 
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1. Kedua orangtua ku mama Endri Suniati dan papa Nazwar. Mama luar 
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menitipkanku di keluarga yang penuh cinta, keluarga luar biasa ini. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Sang Pencipta menciptakan makhluk-Nya dengan ciri dan bentuk yang 

berbeda-beda antara satu dengan yang lainnya. Perbedaan tersebut bisa terletak 

pada segi kemampuan dan kekurangan seseorang baik dari segi fisik, keahlian, 

maupun kemampuan intelektual. Sang Pencipta sebagai Yang Maha Adil 

memberikan kelebihan kepada setiap individu diiringi dengan kekurangan yang 

terdapat pada diri individu itu sendiri. Begitu juga halnya dengan seseorang yang 

memiliki kekurangan, pasti terdapat kelebihan yang diberikan kepadanya yang 

mampu menyamakan bahkan melebihi kemampuan orang lain. Apapun jenis 

kemampuan yang masih bisa dikembangkan tersebut, maka pendidikan haruslah 

diperoleh setiap individu.  

Pendidikan merupakan salah satu hal terpenting dalam kehidupan seseorang, 

karena melalui pendidikan seseorang dapat meningkatkan kecerdasan, keahlian, 

keterampilan dan kreativitas serta mampu menghadapi segala tantangan dan 

hambatan di masa depan. Hal itu tidak terkecuali bagi anak berkebutuhan khusus. 

Mereka membutuhkan pendidikan khusus agar mandiri dan dapat hidup 

sebagaimana orang pada umunya. Pendidikan bagi anak berkebutuhan khusus 

disesuaikan dengan jenis karakteristik anak tersebut. Hal itu bertujuan agar 

mereka dapat tumbuh dan berkembang dengan baik, tidak hanya dari segi fisik,  
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tetapi juga memiliki keahlian dan kemampuan yang dapat mereka 

kembangkan untuk masa depan mereka.  

Pendidikan khusus melayani seluruh siswa yang mengalami hambatan, 

permasalahan dan kebutuhan khusus dalam belajar. Selain itu, layanan 

pendidikan khusus disesuaikan dengan kelainan dan kebutuhan anak. Sekolah 

tidak hanya menjadi satu-satunya lembaga yang menangani anak 

berkebutuhan khusus dari segi pendidikan. Namun, sekolah juga bisa 

bekerjasama dengan lembaga lain yang berkompeten di bidangnya dalam 

usaha membantu harapan sekolah untuk membimbing anak berkebutuhan 

khusus.  

Berdasarkan Undang-Undang Sistem Pendidikan Nasional Nomor 20 

Tahun 2003 pasal 23, “Pendidikan khusus merupakan pendidikan bagi peserta 

didik yang memiliki kesulitan dalam mengikuti proses pembelajaran karena 

kelainan fisik, emosional, mental, sosial anak yang memiliki potensi 

kecerdasan dan bakat istimewa”. Dalam undang-undang tersebut, telah 

dijelaskan bahwa pendidikan khusus diberikan kepada semua anak yang 

memiliki kesulitan, termasuk di dalamnya anak tunagrahita.  

Selanjutnya, Menurut Peraturan Pemerintah No. 72 Tahun 1991, Bab II 

Pasal 2,  

Pendidikan luar biasa bertujuan membantu peserta didik yang 

menyandang kelainan fisik dan atau mental agar mampu 

mengembangkan sikap, pengetahuan dan keterampilan sebagai 

pribadi maupun anggota masyarakat dalam mengadakan hubungan 

timbal balik dengan lingkungan sosial, budaya dan alam sekitar 

serta dapat mengembangkan kemampuan dalam dunia kerja atau 

mengikuti pendidikan lanjutan. 
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Pada dasarnya kemampuan anak tunagrahita bisa dioptimalkan apabila 

layanan yang diberikan terhadap anak sudah tepat. Perbedaan yang 

mendasar pada anak bergangguan intelektual adalah daya tangkap dan 

lamanya daya ingat anak tersebut. Jika penanganan yang diberikan kepada 

anak sudah tepat apapun jenis keterampilan yang diajarkan kepada anak 

akan dapat menjadi bekal baginya di masa depan. 

       Keterbatasan yang dimiliki oleh anak tunagrahita tidak menutup 

kesempatan dan tempat bagi mereka untuk memperoleh pendidikan dan 

pengajaran yang layak, termasuk dalam hal pengembangan akademik dan 

keterampilan. Hal tersebut diberikan agar mereka dapat mengembangkan 

potensinya. Salah satu pendidikan akademik yang diberikan kepada 

tunagrahita adalah pelajaran Teknologi Informasi dan Komunikasi (TIK). 

Selain berkaitan dengan bidang akademik, pelajaran TIK juga turut 

mendukung dalam meningkatkan keterampilan anak yang mana nantinya 

dapat berguna di masa depan anak. 

Salah satu aplikasi yang bisa digunakan pada komputer dan juga 

dapat melatih soft skill anak tersebut adalah Photoshop. Photoshop adalah 

program berbasis pixel untuk mengolah hasil fotografi maupun 

menghasilkan lukisan yang diperoleh dari efek-efek khusus. Dalam 

aplikasi Photoshop ini terdapat 29 tool yang dapat digunakan dalam 

melakukan pengeditan foto atau melakukan desain grafis. Di samping 

kemampuannya sangat bagus untuk memanipulasi foto, program ini juga 

digunakan untuk mendesain grafis web (Dyaninta, 2009:10). 
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Berdasarkan studi pendahuluan yang penulis lakukan di SLB N 1 

Padang pada tanggal 7-12 Maret 2016, terdapatlah seorang murid 

berkebutuhan khusus yang berprestasi. Murid yang berinisial “X” ini 

merupakan anak yang mengalami gangguan intelektual ringan dan pada 

saat ini X duduk di bangku kelas VIII SMPLB. Gangguan yang dialami X 

tidak menjadikannya murid yang pasif, namun dikarenakan dukungan dari 

pihak sekolah yang begitu tinggi terhadap semua anak, maka selagi masih 

ada kesempatan dan potensi yang masih bisa dikembangkan sekolah akan 

terus menyalurkannya.  

Latar belakang penulis mengambil permasalahan ini sebagai 

penelitian adalah pada saat penulis melakukan praktek di sekolah tersebut, 

penulis menemukan anak tunagrahita X tengah asik bermain komputer di 

ruang IT. Saat itu peneliti tertarik melihat hasil-hasil karya X dan 

temannya yang dipajang pada mading ruang IT tersebut. Setelah penulis 

konfirmasi kepada guru TIK yang berada di ruangan tersebut guru 

mengatakan bahwa semua itu adalah hasil karya dari anak tunagrahita X. 

Pada mading tersebut beberapa hasil karya X seperti foto yang di edit 

dengan mengubah background nya, foto yang kepalanya adalah kepala X 

tetapi badannya berbeda yang kemudian diedit dan juga ada hasil ketikan 

yang berjudul „cerita rakyat malin kundang‟ dan itu adalah hasil ketikan X 

dalam mengikuti perlombaan mengarang beberapa waktu yang lalu. 

Pada hari selanjutnya, penulis kembali lagi melakukan observasi ke 

sekolah masih di ruangan IT. Saat itu guru TIK sedang sibuk membahas 
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siswa yang akan mengikuti lomba komputer yaitu desain grafis. Ternyata 

anak yang dipilih adalah X untuk mewakili sekolah di perlombaan seleksi 

OSN, FLS2N nanti. Berdasarkan keterangan dari guru TIK, X memiliki 

prestasi serta bakat dalam hal desain grafis, jadi jika dipoles sedikit lagi X 

akan mampu bertanding diluar sana dengan anak-anak lainnya. Selain itu, 

guru TIK menerangkan hal ini juga didukung dengan kelihaian X dalam 

menggunakan Photoshop yang telah diperhatikan selama ini. Ia mampu 

menguasai aplikasi Photoshop dengan baik dan menghasilkan karya-karya 

yang tidak kalah bagusnya dengan anak disekolah reguler lainnya. 

Berhubungan dengan lomba desain grafis tersebut menggunakan aplikasi 

yang bebas, maka X sudah tepat dipilih dengan kemampuannya menguasai 

aplikasi Photoshop. Selain itu penulis juga diperbolehkan melihat anak 

berlatih saat ada waktu luang. 

Keterbatasan yang dialami “X” pada intelektual tidak menjadi 

kendala baginya untuk mampu menghasilkan karya-karya yang bagus. 

Tingkat kesulitan menggunakan aplikasi Photoshop dengan bahasa 

dominan adalah bahasa asing dan yang digunakan sebanyak 29 buah 

pilihan tool yang terdapat di dalam aplikasi itu saja. Berdasarkan hal 

tersebut tidak mudah bagi X untuk bisa menghasilkan suatu karya dengan 

baik dibandingkan dengan kita saja belum tentu bisa menguasai aplikasi 

tersebut. Namun X dengan keterbatasannya ia mampu menguasai berkarya 

dan berprestasi dengan aplikasi tersebut. Bagaimana gaya belajar X dalam 

menggunakan aplikasi tersebut, bagaimana kemampuan X dalam 
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menggunakan komputer?, serta kendala apa saja yang X alami dalam 

menggunakan komputer khususnya aplikasi tersebut?. Hal diatas menjadi 

cenderung menjadi tanda tanya bagi masyarakat saat ini. Berdasarkan 

uraian, peristiwa, dan pertanyaan di ataslah, penulis tertarik untuk 

melakukan penelitian dan mengetahui lebih dalam bagaimana gaya belajar 

X dalam menggunakan aplikasi Photoshop dengan judul “Profil Anak 

Tunagrahita “X” Berprestasi Bidang Desain Grafis menggunakan aplikasi 

Photoshop di SLB Negeri 1 Padang”. 

A. Fokus Penelitian 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, agar penelitian lebih terarah, 

permasalahan yang diangkat pada penelitian ini difokuskan pada hal-hal 

sebagai berikut ini: 

“Gaya belajar tunagrahita X dalam menguasai aplikasi Photoshop hingga 

mampu meraih prestasi.” 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan fokus masalah di atas, masalah penelitian 

ini dirumuskan dalam bentuk pertanyaan, yaitu “Bagaimana gaya belajar 

tunagrahita X dalam menguasai aplikasi Photoshop hingga mampu meraih 

prestasi?. 

C. Pertanyaan penelitian  

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, dapat diajukan pertanyaan 

penelitian sebagai berikut ini. 



7 
 

 
 

1. Bagaimana gaya belajar tunagrahita X dalam menguasai aplikasi 

Photoshop? 

2. Bagaimana kemampuan tunagrahita X dalam menggunakan komputer? 

3. Apa saja kendala yang dialami tunagrahita X dalam menggunakan 

komputer khususnya aplikasi Photoshop. 

D. Tujuan Penelitian  

Berdasarkan pertanyaan penelitian di atas, didapatlah tujuan penelitian 

dalam bentuk pernyataan-pernyataan sebagai berikut ini. 

1. Menjelaskan gaya belajar X dalam menguasai aplikasi Photoshop. 

2. Menjelaskan kemampuan anak tunagrahita X dalam menggunakan 

komputer. 

3. Menjelaskan kendala yang dialami tunagrahita X dalam menggunakan 

komputer khususnya aplikasi Photoshop. 

4.  Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian perlu dirumuskan agar hasil penelitian yang diperoleh 

berguna untuk apa dan siapa. Hasil penelitian ini diharapkan dapat 

bermanfaat bagi beberapa pihak berikut ini. 

1. Orang tua, dapat menggali dan mengarahkan potensi dan keterampilan 

yang dimiliki oleh anaknya serta memberikan dorongan penuh 

terhadap karya-karya yang telah diciptakan oleh anaknya. 

2. Masyarakat, sebagai bahan pertimbangan dan pembelajaran bagi 

masyarakat umum tentang keterampilan yang dimiliki anak yang juga 

dapat bermanfaat bagi masyarakat umum.  
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3. Pendidik, sebagai bahan acuan untuk mengetahui bagaimana kondisi 

atau keadaan anak tunagrahita, serta mengetahui bagaimana cara 

menggali dan mengembangkan keterampilan dan bakat yang dimiliki 

anak. 

4. Anak, sebagai motivasi bagi anak bahwa kelainan yang dialami tidak 

akan menjadi penghambat dalam berprestasi dan berkarya. 
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