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ABSTRAK 

 

Irma Yulianti 84807/2007. “Hubungan Kesiapan Belajar Dengan Hasil 

Belajar Sosiologi Siswa Kelas X MAN Lubuk Alung. Skripsi 

Jurusan Sosiologi Fakultas Ilmu Sosial Universitas Negeri 

Padang’’. 

 

Hasil belajar siswa kelas X MAN Lubuk Alung masih di bawah Kriteria 

Ketuntasan Minimum (KKM) yaitu 70. Berdasarkan observasi awal dan hasil 

ujian mid semester 1 kelas X 40% dibawah KKM. Dari hasil observasi 

teridentifikasi bahwa, kesiapan siswa dalam pembelajaran manjadi salah satu 

faktor yang membuat hasil belajar siswa rendah. Kesiapan tersebut meliputi 

kesiapan fisik dan psikologis. Kesiapan dalam bentuk fisik dilihat dari 

perlengkapan siswa dalam belajar, seperti memiliki buku pegangan dan 

mengerjakan tugas sebelum pembelajaran. Untuk itu perlu diadakan penelitian 

mengenai hubungan kesiapan belajar siswa dengan hasil belajar. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui hubungan kesiapan belajar dengan hasil belajar 

sosiologi siswa kelas X MAN Lubuk Alung. 

Penelitian ini tergolong penelitian ex post facto. Populasi penelitian ini 

adalah siswa yang terdaftar pada tahun pelajaran 2011/2012, sebanyak 6 kelas 

denan siswa 226 orang. Sampel diambil secara proporsional random sampling 

dengan jumlah 70 orang. Teknik yang digunakan dalam metode pengumpulan 

data adalah metode kuesioner dan metode dokumentasi. Teknik analisis data yang 

digunakan antara lain uji normalitas dengan rumus Liliefors dan uji hipotesis 

dengan rumus korelasi product moment. 

Hasil uji hipotesis dengan rumus product-moment diperoleh nilai rhitung 0,305 

sedangkan nilai rtabel 0,235, hal ini berarti terdapat hubungan kesiapan belajar 

dengan hasil belajar Sosiologi. Dari hasil uji hipotesis untuk melihat hubungan 

setiap indikator kesiapan belajar dengan hasil belajar Sosiologi dapat dilihat 

semua indikator kesiapan belajar memiliki hubungan dengan hasil belajar. Hasil 

analisis menunjukkan terdapat hubungan antara perhatian dan keadaaan siswa 

dalam belajar, kesiapan mental (motivasi) siswa dalam menerima pelajaran, 

pengetahuan siswa sebelum pembelajaran dimulai dan perlengkapan yang dimiliki 

siswa sebelum pembelajaran. Indikator yang dominan dalam kesiapan belajar 

yang peneliti temukan adalah kesiapan mental (motivasi) siswa dalam belajar 

menjadi faktor yang membuat hasil belajar rendah 

Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa  hasil belajar yang baik harus 

memiliki kesiapan belajar, kesiapan belajar menjadi salah satu faktor yang 

mempengaruhi hasil belajar.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A.  Latar Belakang Masalah 

Sekolah Menengah Umum memiliki beberapa mata pelajaran yang mampu 

membekali siswa untuk dapat mengembangkan pengetahuan, keterampilan dan 

potensi ke dalam lingkungan hidupnya di masyarakat. Salah satu mata pelajaran 

yang langsung berhubungan dengan masyarakat adalah mata pelajaran Sosiologi. 

Sosiologi adalah salah satu mata pelajaran yang menunjang usaha pencapaian 

tujuan pendidikan nasional, yang menjadi pusat perhatian sosiologi adalah 

hubungan antar pribadi, kelompok manusia atau masyarakat sebagai keseluruhan.  

Sosiologi adalah cabang ilmu yang sangat penting dalam kehidupan 

sehari-hari. Mata pelajaran Sosiologi juga merupakan salah satu pelajaran yang 

diikut sertakan dalam Ujian Nasional. Sosiologi sebagai ilmu merupakan 

pengetahuan yang disusun secara sistematis menggunakan pemikiran yang logis 

dan didapatkan melalui metode ilmiah sehingga dapat dibuktikan kebenarannya 

secara empiris. Sosiologi merupakan ilmu sosial yang objeknya masyarakat 

(Soekanto,2006:13). 

Sosiologi sebagai ilmu pengetahuan, mempelajari tentang interaksi  baik 

antara individu dengan individu, individu dengan kelompok, maupun kelompok 

dengan kelompok. Selain itu sosiologi juga membicarakan, melukiskan dan 

menerangkan institusi-institusi, kelompok-kelompok sosial dan proses lainnya, 
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hubungan sosial dimana manusia memperoleh dan mengorganisir pengalaman-

pengalamannya (Ahmadi, 2004:11). 

Pembelajaran sosiologi bertujuan untuk membina siswa agar bisa 

memahami realitas sosial, dinamika sosial dalam keanekaragaman budaya dalam 

kehidupan sehari-hari. Menurut Depdiknas (2003) karakteristik sosiologi adalah 

sebagai berikut: 

1. Sosiologi merupakan disiplin intelektual mengenai 

pengembangan pengetahuan yang sistematis dan terandalkan 

tentang hubungan sosial manusia pada umumnya 

2. Materi sosiologi mempelajari perilaku dan interaksi perilaku 

keluarga, menelusuri asal usul pertumbuhan serta 

menganalisis pengaruh kegiatan keluarga 

3. Tema-tema esensial dalam sosiologi dipilih dan bersumber 

serta merupakan kajian tentang masyarakat dan perilaku 

manusia dalam meneliti kelompok yang dibangunnya. 

Kelompok tersebut mencakup keluarga, suku bangsa, 

komunitas, pemerintahan dan berbagai organisasi sosial, 

agama, politik dan bisnis. 

4. Materi-materi sosial dikembangkan sebagai suatu lembaga 

pengetahuan ilmiah dengan pengembangan teori yang 

berdasarkan pada observasi ilmiah, bukan lagi spekulatif 

dibelakang meja dan observasi impresionis 

 

Begitu besarnya peranan Sosiologi dalam kehidupan manusia maka 

diharapkan mata pelajaran Sosiologi di sekolah dapat dikuasai oleh siswa. Mata 

pelajaran Sosiologi juga turut menentukan kelulusan siswa pada ujian nasional. 

Oleh karena itu pembelajaran Sosiologi harus ditingkatkan agar hasil yang 

diinginkan dapat tercapai.  

Hasil belajar merupakan tolak ukur yang dapat digunakan untuk 

menentukan tingkat keberhasilan siswa dalam menguasai suatu materi pelajaran. 

Hasil belajar dapat berupa prestasi belajar dalam bentuk perubahan tingkah laku. 
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Hasil belajar ini diperlukan dalam melihat apakah seseorang telah melakukan 

proses belajar. Hal ini sesuai dengan pernyataan Prayitno (1989:35) bahwa hasil 

belajar merupakan sesuatu yang diperoleh, dikuasai/merupakan hasil dari adanya 

proses belajar.  

Menurut Slameto (1995:54) ada beberapa faktor yang mempengaruhi hasil 

belajar, yaitu:  

1. Faktor intern (dalam diri), yaitu faktor jasmaniah (kesehatan, cacat 

tubuh), faktor psikologis (inteligensi, perhatian, jenis kelamin, minat, 

bakat, motivasi, kematangan, kesiapan) dan faktor kelelahan 

2. Faktor ekstern (luar diri), yaitu faktor keluarga (cara orang tua 

mendidik, relasi antar anggota keluarga, suasana rumah, keadaan 

ekonomi keluarga, pengertian orang tua dan latar belakang 

kebudayaan), faktor sekolah (metode mengajar, kurikulum, relasi guru 

dengan siswa/interaksi guru-siswa, relasi siswa dengan siswa, disiplin 

sekolah, alat pelajaran, waktu sekolah, standar pelajaran di atas 

ukuran, keadaan gedung, metode belajar serta tugas rumah) dan faktor 

masyarakat (kegiatan siswa dalam masyarakat, media massa, teman 

bergaul dan bentuk kehidupan masyarakat). 

 

 Berdasarkan pendapat di atas, dapat diketahui bahwa salah satu faktor 

yang mempengaruhi tinggi rendahnya hasil belajar siswa adalah kesiapan belajar 

siswa. Kesiapan belajar siswa menjadi salah satu yang mempengaruhi hasil 

belajar dari faktor psikologis, kesiapan itu berada dalam diri siswa sehingga 

sebelum melaksanakan pembelajaran siswa harus memiliki kesiapan belajar.  

 Dari pendapat Slameto bisa dilihat bahwa faktor yang mengakibatkan hasil 

belajar siswa rendah adalah kesiapan belajar. Kesiapan belajar peneliti lihat pada 

diri siswa yang sudah mempelajari materi sosiologi yaitu sosialisasi, sosialisasi 

yang dipelajari siswa mampu membekali siswa untuk beradaptasi dengan 

lingkungan. Mempelajari sosialisasi siswa memiliki kesiapan belajar dalam 
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bentuk fisik yang dilihat dari proses adaptasi terhadap lingkungan dan 

masyarakat. 

 Kesiapan belajar dilihat pada diri siswa waktu di kelas X yang 

mempelajari sosialisasi pada semester 2. Mempelajari sosialisasi bisa membuat 

siswa lebih tahu dengan lingkungan, masyarakat dan kehidupan dalam bergaul 

dengan teman sebaya. Kesiapan yang harus dimiliki siswa adalah kesiapan dalam 

bentuk fisik yang bisa dilihat dari kepribadian siswa setelah mempelajari 

sosialisasi. 

 Kesiapan siswa dilihat dalam bentuk fisik di sekolah bisa diketahui dari 

laporan observasi awal terhadap guru sosiologi. Berdasarkan observasi awal dan 

informasi dari Ibu Dra. Cendrawati  guru kelas X MAN Lubuk Alung (pada 

tanggal 14 Januari 2012) sebelum pembelajaran dimulai guru menyuruh siswa 

untuk menyiapkan diri dan berdoa supaya pembelajaran mudah didapat oleh 

siswa. Setelah itu guru menyuruh untuk mengumpulkan tugas dan menanyakan 

berapa siswa yang memiliki buku pegangan. Guru memberikan tugas rumah 

terhadap siswa kelas X banyak yang tidak mengerjakan, dapat dilihat tabel di 

bawah ini: 
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                                           Tabel : 1 

Kategori Jumlah Siswa Memilki Kesiapan Belajar 

Kelas X MAN Lubuk Alung 

No Kelas  Jumlah Siswa             Kategori  

   Mengerjakan 

Tugas 

Memiliki Buku 

Pegangan 

1 XA 37 27               73% 20                  54% 

2 XB 38 20               52% 24                 63% 

3 XC 38 31               82% 21                55% 

4 XD 37 28                75% 25                67% 

5 XE 38 23               60% 19                50% 

6 XF 38 22               58% 20                 52% 

 Jumlah 226   

          Sumber : Daftar nilai guru mata pelajaran sosiologi kelas X semester 1 

                             MAN Lubuk Alung Tahun ajaran 2011/2012 

Berdasarkan informasi dari guru mata pelajaran sosiologi dan data di atas, 

diduga bahwa salah satu faktor yang menyebabkan hasil belajar siswa adalah 

kesiapan siswa. Data di atas menunjukkan bahwa dari jumlah siswa 226 orang, 

kategori mengerjakan tugas siswa dari 6 lokal adalah 151 orang, sedangkan yang 

memiliki buku pegangan hanya 129 orang, jadi kesiapan belajar dari 2 kategori 

yang dominan siswa tidak memiliki kesiapan balajar adalah memiliki buku 

pegangan. 

Kategori kesiapan siswa di atas dilihat pada kondisi siswa sebelum 

pembelajaran dimulai, persiapan yang kurang dari siswa berdasarkan observasi 

menyimpulkan dua kategori tersebut. Kategori mengerjakan tugas bisa dilihat dari 

motivasi belajar siswa, sedangkan kategori memegang buku paket bisa dilihat dari 

aspek perhatian siswa terhadap proses pembelajaran sosiologi. 
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Berdasarkan hasil belajar dan observasi di atas perlu diadakan penelitian 

yang dilaksanakan di MAN Lubuk Alung, dengan judul Hubungan Kesiapan 

Belajar Dengan Hasil Belajar Sosiologi Siswa Kelas X MAN Lubuk Alung. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang masalah di atas maka dapat di 

identifikasikan masalah sebagai berikut: 

1. Hasil ujian mid siswa kelas X masih rendah yaitu di bawah standar yang 

diinginkan yakni 70 

2. Kesiapan belajar siswa kelas X masih rendah dilihat dari faktor psikologis 

dari dua kategori sebelum pembelajaran 

  

C. Batasan Dan Rumusan Masalah 

Agar penelitian ini lebih terarah dan terfokus, perlu pembatasan masalah 

sebagai berikut 

1. Penelitian ini dilakukan di kelas X 

2. Hubungan yang dilihat adalah hubungan antara kesiapan belajar siswa 

dilihat dari faktor psikologis dengan hasil belajar sosiologi dari ujian mid 

semester 1 tahun ajaran 2011/2012 MAN Lubuk Alung 

Berdasarkan latar belakang di atas maka rumusan masalahnya adalah 

apakah terdapat hubungan antara kesiapan belajar dengan hasil belajar sosiologi 

kelas X MAN Lubuk Alung? 
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D. Tujuan Dan Manfaat Penelitian 

 Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara kesiapan 

belajar dengan hasil belajar sosiologi. Hasil penelitian ini diharapkan memperoleh 

banyak manfaat baik teoritis maupun praktis yaitu : Secara praktis bisa menjadi 

salah satu referensi  bagi guru dalam melaksanakan pembelajaran yang lebih 

efektif. Secara teoritis bermanfaat bagi pengembangan ilmu kependidikan 

khususnya pendidikan sosiologi dan sebagai dasar untuk penelitian selanjutnya 

yang berkaitan dengan kesiapan dan hasil belajar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




