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ABSTRAK

Devisya Putra. 2017. Pengaruh Penggunaan Model Pembelajaran VAK
(Visual Audhitory-Kinesthetik) Terhadap Hasil Belajar
Siswa Pada Mata Pelajaran TI&K Di Kelas VII SMPN
11 Padang Kecamatan Lubuk Kilangan Kota Padang

Rendahnya hasil belajar TI&K peserta didik yang disebabkan oleh beberapa
faktor diantaranya kurangnya variasi penggunaan media dan model pembelajaran
yang diberikan guru saat proses pembelajaran dan kecenderungan guru
menyamaratakan keunikan dan kebutuhan karakteristik siswa. Penggunaan model
pembelajaran yang tepat akan menyebabkan hasil belajar yang baik pula. Penelitian
ini  bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan model pembelajaran
VAK(visual-audhitory-khinestetic) terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran
TI&K di kelas VII SMPN 11 Padang Kecamatan Lubuk Kilangan Kota Padang.

Pendekatan yang dilakukan dalam penelitian ini adalah pendekatan kuantitatif
yang bersifat Quasy Experiment. Populasi pada penelitian ini adalah siswa kelas VI
SMPN 11 Padang yang mendaftar pada tahun ajaran 2015/2016 berjumlah 201 orang,
yang terdiri dari 7 kelas. Sampel dalam penelitian ini diambil dengan menggunakan
teknik Purposive Sampling yaitu kelas VI a sebagai kelas eksperimen dan kelas VI
b sebagai kelas kontrol dengan jumlah siswa 29 orang. Teknik pengumpulan data
yang digunakan adalah lembaran tes Objektif yang berjumlah 30 butir. Jenis data
dalam penelitian ini adalah hasil belajar siswa dengan sumber data adalah nilai siswa.
Teknik analisis data yang digunakan adalah uji perbedaan (t-test).Hipotesis dalam
penelitian ini adalah hasil belajar peserta didik menggunakan model pembelajaran
VAK(visual-audhitory-khinestetic) lebih baik dari pada menggunakan model
pembelajaran Konvensional dalam proses pembelajaran pada kelas VII SMPN 11
Padang.

Nilai rata-rata tes akhir kelas eksperimen adalah 86,32 sedangkan nilai rata-
rata kelas kontrol adalah 80,34.Analisis data hasil belajar peserta didik diperoleh
thitung = 1,9386 dan tiaper = 1,6795 maka tpiryng > teaner Maka hipotesis diterima pada
tingkat kepercayaan 95%. Dapat disimpulkan bahwa hasil belajar peserta didik
menggunakan model pembelajaran VAK(visual-audhitory-khinestetic) lebih baik dari
pada tanpa mengunakan model pembelajaran VAK(visual-audhitory-khinestetic)
pada kelas VIl SMPN 11 Padang.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan bukanlah sesuatu yang bersifat statis, melainkan sesuatu yang
bersifat dinamis. Sehingga selalu menuntut adanya suatu perbaikan yang bersifat
terus menerus. Peran pendidikan sangat penting untuk menciptakan kehidupan
yang cerdas, damai, terbuka dan demokratis serta bertanggung jawab. Oleh
karena itu, pembaruan pendidikan terus selalu dilakukan untuk meningkatkan
kualitas pendidikan nasional.

Hal ini sesuai dengan tujuan pendidikan nasional yang tercantum dalam
undang- undang nomor 20 tahun 2003 tentang pendidikan nasional Bab Il pasal
3 yang berbunyi :

“Pendidikan nasional berfungsi mengembangkan kemampuan dan
membentuk watak serta peradaban bangsa yang bermartabat dalam
rangka mencerdasakan  kehidupan bangsa, bertujuan untuk
berkembangnya potensi peserta didik agar menjadi manusia yang
beriman dan bertakwa kepada Tuhan yang maha esa, berakhlak mulia,
sehat, berilmu, cakap kreatif, mandiri dan menjadi warga negara yang
demokrasi serta bertanggung jawab.”

Untuk mewujudkan tujuan pendidikan nasional di atas, berbagai upaya
telah dilakukan oleh pemerintah dalam memajukan pendidikan sekolah Formal
seperti pembaharuan kurikulum, peningkatan kualitas guru, pengembangan
model pembelajaran, penyediaan kepustakaan dan laboratorium, penataan
manajemen pendidikan serta penerapan produk teknologi. Hal ini dikarenakan

pendidikan merupakan sarana untuk meningkatkan sumber daya manusia

seutuhnya, karena pendidikan dapat menjawab semua tantangan Yyang



ditimbulkan akibat perkembangan teknologi yang pesat sesuai dengan kemajuan
zaman. Dengan demikian, pemerintah beserta unsur — unsur yang terkait dalam
pendidikan perlu melakukan perkembangan dan persiapan dalam berbagai

disiplin ilmu pengetahuan.

Unsur — unsur yang berkaitan dalam proses belajar mengajar baik
internal maupun eksternal harus mampu menyeimbangkan antara pengetahuan
serta materi pelajaran dengan perkembangan teknologi pada saat sekarang ini,
olen karena itu guru sebagai pelaksanaan pembelajaran di kelas dituntut
memiliki kompetensi profesional dibidangnya untuk mengarahkan dan
menjadikan siswa memiliki pengetahuan, sikap dan keterampilan yang memadai

sesuai dengan tuntutan zaman.

IImu Pengetahuan dan Teknologi Komunikasi berkembang pesat, hal ini
sangat mempengaruhi proses pembelajaran. Sehingga secara tidak langsung
profesionalitas seorang guru juga dipengaruhi oleh kemampuan dan
keterampilan mereka dalam pengaplikasian teknologi dalam pembelajaran
sehingga tugas utama guru sesuai dengan UU guru dan dosen, 2006 yang
menyatakan bahawa “mendidik, mengajar, membimbing, mengarahkan, melatih,
menilai dan mengevaluasi peserta didik.” Dalam proses pembelajaran senantiasa
guru berupaya agar peserta didik menjadi aktif, kreatif, dan inovatif. Oleh karena
itu keterampilan guru dalam penerapan teknologi yang secara langsung akan

mengarahkan peserta didik menjadi aktif, kreatif dan inovatif tercapai.



Seiring dengan perkembangan zaman, Teknologi informasi dan
Komunikasi (TI1&K) telah menjadi kebutuhan masyarakat luas, tidak terkecuali
dalam proses pembelajaran, secara umum Teknologi Informasi dan Komunikasi
mencakup dua aspek, yaitu Teknologi Inforamsi dan Komunikasi. Menurut
Depdiknas (2003 : 6) bahwa teknologi informasi meliputi segala hal yang
berkaitan dengan proses penggunaan sebagai alat bantu, manipulasi dalam

pengelolaan informasi.

Pembelajaran TI&K merupakan bagian dari ranah ilmu pengetahuan
yang telah dimasukan kedalam kurikulum pendidikan. Pada dasarnya, mata
pelajaran TI&K (Teknologi Informasi dan Komunikasi) merupakan salah satu
mata pelajaran penting yang dipelajari siswa saat ini.Oleh karena itu
permasalahan yang perlu segera dicari solusinya adalah bagaimana usaha yang
tepat untuk mengajarkan mata pelajaran tersebut agar peserta didik dapat dengan

mudah mampu menguasainya.

Guru harus mampu memanfaatkan teknologi dan model pembelajaran
yang tepat guna dan menyenangkan. Hal ini sejalan dengan pendapat mulyono
(2007: 162) yang menjelaskan bahwa “ Tugas guru sebagai fasilitator
memberikan kemudahan belajar kepada seluruh peserta didik, agar mereka dapat
belajar dalam suasana yang menyenangkan, gembira, penuh semangat, tidak

cemas dan berani mengungkapkan pendapat secara terbuka”.



Kenyataan yang terdapat di lapangan, yang diamati pada tahun ajaran
2015/2016, kendala yang dihadapi guru TI&K di SMPN 11 Padang Kecamatan
Lubuk Kilangan Kota Padang, dalam menyajikan materi masih menggunakan
model pembelajaran konvensional dan monoton. Di sini guru menjadi pusat,
tanpa menggunakan model pembelajaran dan media yang kreatif yang bisa
menarik minat siswa. Dalam pelaksanaannya, guru langsung menyampaikan
materi pada jam pertama disusul satu jam terakhir untuk praktek. Kebutuhan dan
karakteristik siswa tidak terlayani dengan baik. Dalam hal ini, guru jarang sekali
melibatkan semua alat indera dalam proses belajar mengajar. Di samping itu
keadaan ini diperparah oleh kurangnya ketersediaan komputer yang hanya
berjumlah 15 unit komputer. Oleh karena itu pelaksanaan pembelajaran TI&K

menjadi tidak berarti.

Selain itu, kecenderungan guru menyamaratakan kebutuhan siswa
dimana, guru lebih banyak melayani anak yang mempunyai tipe belajar auditif
saja tanpa melayani mentalitas belajar siswa yang lain yaitu visual dan
kinestetik. Hal ini disebabkan keengganan guru melakukan analisis kebutuhan
siswa sebelum menentukan jenis media dan metode dalam proses pembelajaran,
khususnya pada mata pelajaran TI&K, mata pelajaran TI&K sangat memberikan
peluang pada guru untuk menggunakan berbagai macam model dan media
pembelajaran penunjang yang bisa mengatasi kebutuhan siswa yang beragam

sehingga semua kebutuhan siswa dapat terlayani.



Jika dilihat dari hasil belajar siswa pada kelas VII SMPN 11 Padang
Kecamatan Lubuk Kilangan Kota Padang tahun ajaran 2015/2016 pada mata
pelajaran TI&K semester | pada ulangan harian ke 2 nilai rata-rata siswa masih

rendah, hal ini dapat dilihat pada tabel I.

Tabel 1. Nilai rata-rata Ulangan Harian ke -2 Semester | Mata
Pelajaran TIK Siswa Kelas VII SMPN 11 Padang Kecamatan
Lubuk Kilangan Kota Padang Tahun Ajaran 2016/2017.

No Kelas Jumlah Siswa | Rata-rata Nilai TI&K
1 VILA 29 79.66
2 VII.B 29 80.59
3 VII.C 29 81.48
4 VII.D 28 78.64
5 VIILE 28 75.57
6 VILF 29 78.62
7 VIIL.G 29 81.52

Sumber: Guru TI&K Kelas VII SMPN 11 Padang

Untuk itu diperlukan suatu model pembelajaran yang mampu

merangsang siswa untuk belajar dan akhirnya bermuara pada hasil belajar.

Dalam proses belajar mengajar, khususnya dalam upaya meningkatkan
hasil belajar pada siswa, seorang guru TI&K yang ideal dituntut untuk memiliki

kemampuan :

Memanfaatkan berbagai sumber belajar

Memahami cara berfikir siswa

Memahami cara siswa belajar

Memilih dan menggunakan media secara tepat

Memilih dan menggunakan metode secara tepat

Menguasai bahan/materi pelajaran yang disampaikan pada siswa
(Depdiknas : 1998)

ouascwhE



Pemilihan model pembelajaran yang tepat perlu diupayakan guru untuk
memudahkan proses terbentuknya pengetahuan pada siswa. Salah satu model
pembelajaran yang dianggap bisa memenuhi kebutuhan Kkarakteristik siswa
dalam pembelajaran TI&K di sekolah adalah dengan menerapkan model

pembelajaran VAK (Visual-Auditory-Khinesthetic).

Model pembelajaran VAK merupakan model pembelajaran yang
menekankan pada pemberian pengalaman belajar siswa secara langsung (direct
experience). Pengalaman belajar secara langsung dengan cara belajar dengan
melihat (Visual), belajar dengan mendengar (Auditorial), belajar dengan gerak

dan emosi (Kinestetik). Deporter dkk. (1992:85).

Hernacki dan DePorter (2001:112) memaparkan tiga modalitas belajar
seseorang yaitu “ modalitas visual, auditory atau kinestetik (V.A.K) adalah

sebagai berikut :

1. Modalitas visual, yaitu individu yang lebih banyak dan lebih baik
menyerap informasi melalui penglihatan (apa yang dilihat).

2. Modalitas auditorial, yaitu bila individu lebih banyak dan lebih baik
menyerap informasi melalui pendengaran. (apa yang di dengar),
seperti mendengar penyajian materi.

3. Modalitas kinestetik, yaitu individu yang lebih bnyak dan lebih baik
menyerap informasi melaui gerakan dan sentuhan.

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan di atas bahwa

kecenderungan guru yang sering menyamaratakaan kebutuhan belajar siswa
maka penulis tertarik untuk melakukan penelitian yang berjudul : “Pengaruh

Penggunaan Model Pembelajaran VAK (Visual-Auditory-Kinesthetic)



terhadap Hasil Belajar Siswa pada Mata Pelajaran TI&K Di kelas VII

SMPN 11 Padang Kecamatan Lubuk Kilangan Kota Padang”.

. ldentifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan, maka penulis
mengidentifikasi masalah yang ada di lapangan. Adapun yang menjadi
identifikasi masalah adalah sebagai berikut :

1. Guru lebih cenderung melibatkan visual siswa, tanpa melayani keunikan dan
kebutuhan karakteristik siswa yang berbeda dalam proses pembelajaran.

2. Hasil belajar siswa dalam mata pelajaran TI&K masih rendah, dilihat dari
nilai rata-rata yang diperoleh siswa pada ulangan harian kedua.

3. Guru menyamaratakan siswa sehingga kebutuhan dan karakteristik siswa
tidak terlayani dengan baik.

4. Guru jarang sekali melibatkan semua alat indra siswa dalam proses belajar
mengajar di kelas termasuk model pembelajaran VAK (Visual,Auditory,
Kinestetik)

5. Tidak semua siswa yang dapat belajar dengan baik dengan menggunakan
model pembelajaran konvensional.

. Batasan Masalah

Luasnya permasalahan yang ada tidak mungkin dapat dibahas dengan
keadaan keterbatasan tenaga, waktu dan biaya, maka penulis membatasi masalah

pada hal-hal sebagai berikut :



1. Model pembelajaran yang digunakan adalah model pembelajaran VAK
(Visual,Auditory,Kinestetik) pada pokok bahasan kesehatan dan keselamatan
kerja (K3) kelas VI
2. Hasil belajar siswa yang masih rendah terutama dalam mata pelajaran TIK.
D. Rumusan Masalah
Rumusan masalah berdasarkan latar belakang yang dikemukakan adalah
“ Apakah terdapat Pengaruh Penggunaan Model Pembelajaran VAK (Visual,
Auditory,Kinestetik) terhadap Hasil Belajar Siswa pada Mata Pelajaran TIK di
kelas VI1?7”
E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah dan batasan masalah di atas maka tujuan
dari penelitian ini adalah untuk mengetahui Pengaruh Penggunaan Model
Pembelajaran VAK (Visual, Auditory,Kinestetik) terhadap Hasil Belajar Siswa
pada Mata Pelajaran TIK di kelas VII.
F. Manfaat Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat pada proses
pembelajaran yang dapat dilihat dari aspek :
1. Bahan pertimbangan bagi guru yang dapat menciptakan suasana belajar yang
lebih menarik bagi siswa.
2. Menambah pengetahuan dan wawasan pendidik yang berkaitan dengan karya

tulis dan sebagai syarat untuk meneyelesaikan Program Studi Strata satu



(S1) pada Program Studi Teknologi Pendidikan Jurusan Kurikulum dan

Teknologi Pendidikan



