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ABSTRAK

Hadzirotun Nadawiyah, 2022: “Pengembangan Media Video Tutorial
Pembuatan Pola Busana Sekolah Mata
Kuliah Busana Anak Jurusan Ilmu
Kesejahteraan Keluarga Fpp Unp”
Program Studi Pendidikan Kesejahteraan
Keluarga Jurusan IKK, FPP-UNP. Skripsi

Pada pembelajaran pembuatan pola busana sekolah mahasiswa masih
mengalami kesulitan dalam mengikuti langkah kerja pembuatan pola busana
sekolah yang ada pada jobsheet ini merupakan salah satu kendala yang dialami oleh
mahasiswa dalam mempelajari pembuatan pola busana sekolah. Hal inilah yang
melatar belakangi penulis untuk melakukan penelitian mengenai pengembangan
media pembelajaran pembuatan pola busana sekolah pada mata kuliah busana anak.

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk menghasilkan media pembelajaran
berupa video tutorial pembuatan pola busana sekolah pada mata kuliah busana
anak, serta mendeskripsikan validitas dan praktikalitas pengembangan media
pembelajaran video tutorial pembuatan pola busana sekolah pada mata kuliah
busana anak Jurusan Ilmu Kesejahteraan Keluarga Fakultas Pariwisata dan
Perhotelan Universitas Negeri Padang.

Penelitian ini menggunakan metode Research and Development (R&D)
dengan menerapkan model 4D. Media pembelajaran yang dikembangkan
divalidasi oleh 4 orang dosen yang ahli dibidang media dan materi. Pada tahap
praktikalitas di nilai oleh dosen pembina mata kuliah dan mahasiswa Pendidikan
Tata Busana Jurusan llmu Kesejahteraan Keluarga. Instrument yang digunakan
berupa lembaran penilaian dengan skala likert. Teknik analisis data yang
digunakan yaitu analisis data deskriptif kuantitatif.

Produk yang dihasilkan pada penelitian ini berupa media pembelajaran
berbasis video tutorial pembuatan pola busana sekolah pada mata kuliah busana
anak dengan hasil uji validasi media diperoleh skor 93%, sedangkan validasi ahli
materi memperoleh skor 84% sehingga dapat di peroleh total skor 88,5% dengan
kategori sangat valid, sedangkan hasil uji praktikalitas dengan dosen pembina mata
kuliah busana anak memperoleh skor dengan persentase 89%, dan hasil uji
praktikalitas berdasarkan respon mahasiswa kelompok kecil dengan jumlah
mahasiswa 10 orang memperoleh skor 92% dengan kategori sangat praktis,
sedangkan hasil uji coba pada kelompok besar dengan jumlah mahasiswa 30 orang
memeperoleh skor 92% dengan kategori sangat praktis.

Kata kunci: video, pola busana sekolah, busana anak
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan merupakan usaha sadar dan terencana untuk menciptakan
suasana belajar serta proses pembelajaran terhadap individu secara aktif untuk
mengembangkan potensi diri, kepribadian, kebijaksanaan, serta keterampilan
yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan negara. Untuk menyalurkan
tujuan  dari  Pendidikan  tersebut membutuhkan tempat untuk
mengimplementasikannya dan perguruan tinggi merupakan salah satu wadah
untuk melaksanakan Pendidikan. Perguruan tinggi sebagai salah satu lembaga
Pendidikan yang menjadi sarana dalam proses menambah ilmu pengetahuan
dan membentuk pribadi yang unggul yang berlangsung antara pendidik atau

dosen dengan mahasiswa sebagai peserta didik.

Program studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga Fakultas Pariwisata dan
Perhotelan Universitas Negeri Padang merupakan salah satu Lembaga
Pendidikan kejuruan yang menyiapkan lulusan untuk siap kerja sesuai bidang
keahlian yang dipelajari dengan tujuan untuk menghasilkan sumber daya
manusia yang profesional dan memiliki daya saing, berakhlak baik serta dapat
diterima oleh masyarakat. Untuk menyiapkan lulusan yang terbaik, program
studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga Konsentrasi Pendidikan Tata Busana
menyediakan berbagai macam mata kuliah yang bersifat praktek, diantaranya

yaitu konstruksi pola busana, dasar teknologi busana, busana dasar, busana



anak, busana pria, busana kerja wanita, busana daerah, sulaman, adi busana dan

tailoring.

Salah satu mata kuliah praktek yang harus dikuasai oleh mahasiswa
Pendidikan Tata Busana adalah mata kuliah Busana Anak. Mata kuliah ini
merupakan mata kuliah wajib yang harus diambil oleh mahasiswa Program
Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga Konsentrasi Pendidikan Tata Busana
Fakultas Pariwisata dan Perhotelan pada semester 3 dengan bobot 2 sks.
Berdasarkan silabus mata kulian Busana Anak, pada mata kuliah ini mahasiswa
diberikan berbagai pengetahuan dan keterampilan mengenai pembuatan
busana anak, seperti pengetahuan dan keterampilan mengenai produksi busana
anak, pengetahuan mengenai ukuran standar dan konstruksi anak, membuat
pola dasar anak, pemilihan bahan utama dan pelapis sesuai desain, pecah pola
pakaian anak (Busana rumah, seragam sekolah, dan busana pesta), serta

mampu memproduksi busana anak sesuai desain dengan tepat dan benar.

Berdasarkan hasil wawancara pada mahasiswa S1 Pendidikan Tata Busana
angkatan tahun 2020 yang mengambil mata kuliah Busana Anak Jurusan limu
Kesejahteraan Keluarga Fakultas Pariwisata dan Perhotelan Universitas Negeri
Padang pada semester Juli — Desember 2021 pada tanggal 24 Oktober 2021,
berdasarkan pertanyaan yang penulis tanyakan mengenai kesulitan dalam
pembuatan pola busana sekolah dapat diketahui bahwa pada proses
pembelajaran praktek pembuatan pola busana sekolah, mahasiswa masih

mengalami kesulitan dalam mengikuti langkah kerja pembuatan pola busana



sekolah yang ada pada jobsheet, dikarenakan setiap mahasiswa memiliki

kemampuan yang berbeda-beda dalam menyerap materi pembelajaran.

Dilanjutkan hasil wawancara dengan dosen pengampu mata kuliah Busana
Anak pada tanggal 1 November 2021 mengatakan bahwa pola busana sekolah
yang dihasilkan oleh mahasiswa masih terlihat kaku dan kurang luwes terutama
pada bagian pola yang melengkung seperti garis lekuk leher, garis kerung
lengan, kerah, garis pesak dan lain sebagainya serta belum tersedianya media
pembelajaran pembuatan pola busana sekolah anak yang berbasis video

tutorial.

Penyampaian materi pembuatan pola busana anak ini masih menggunakan
media konvensional seperti jobsheet dan handout. Sumber-sumber belajar
pada materi busana sekolah secara khusus belum memadai, sehingga pada
proses pembelajaran mahasiswa cenderung berpatokan pada contoh yang
diberikan dosen dan terdapatnya mahasiswa yang meniru hasil temannya.
Sehingga sebaiknya dalam perkuliahan pembuatan pola busana anak dapat
menggunakan media pembelajaran yang mampu meningkatkan kreatifitas dan

soft skill mahasiswa dengan harapan mahasiswa mampu belajar secara mandiri.

Oleh karena itu diperlukan upaya untuk mengatasi atau meminimalkan
masalah tersebut. Salah satu upaya tersebut yaitu dengan menyediakan media
pembelajaran yang dapat menarik perhatian mahasiswa dan mempermudah
mahasiswa dalam mengikuti langkah kerja pembuatan pola busana sekolah.

Salah satu media yang dapat digunakan, mudah untuk mengaksesnya dan



dianggap dapat menarik perhatian mahasiswa yaitu media video. Didukung
dengan keadaan saat ini kita berada di era globalisai yang dimana kita bisa
memanfaatkan media digital untuk menunjang proses pembelajaran, selain itu
mahasiswa juga dituntut untuk lebih mandiri dalam memahami materi yang
dijelaskan oleh dosen, sehingga sangat dibutuhkannya media pembelajaran
yang dapat meningkatkan kemampuan mahasiswa dalam pemahaman materi

yang diberikan terutama pada mata kuliah praktek.

Penggunaan media video pada proses pembelajaran termasuk dalam
kategori pembelajaran interaktif audio visual yang dapat disajikan
menggunakan perangkat komputer maupun handphone. Media pembelajaran
berbasis video tutorial ini dapat menggabungkan tulisan, gambar, audio, video
serta grafik dalam satu frame atau bingkai. Disamping itu penggunaan media
video dapat menjelaskan dan menyalurkan informasi kepada mahasiswa serta
menggambarkan langkah kerja suatu proses, sehingga dapat merangsang
pikiran dan minat mahasiswa dalam proses pembelajaran. Dengan demikian
penyampaian materi oleh dosen menjadi lebih mudah untuk dipahami oleh

mahasiswa.

Sejalan dengan pendapat Andi Prastowo (2012:302) manfaat media video
pada proses pembelajaran yaitu dapat memberikan pengalaman yang tak
terduga kepada peserta didik, memberikan pengalaman kepada peserta didik
untuk merasakan suatu keadaan tertentu, serta menampilkan persentasi studi
kasus tentang kehidupan yang sebenarnya yang dapat memicu diskusi peserta

didik. Penyajian media video dapat diulang-ulang sesuai dengan kebutuhan



serta mudah untuk diakses dan dapat memberikan tahap-tahap langkah kerja
pembuatan pola busana sekolah yang diharapkan dapat membantu selama

proses pembelajaran.

Dengan menggunakan media pembelajaran berbasis video tutorial ini
dosen dapat menyampaikan materi dengan lebih mudah dan jelas sehingga
mudah untuk dipahami oleh mahasiswa. Berdasarkan pemikiran diatas penulis
melakukan penelitian dan pengembangan dengan judul “Pengembangan Media
Video Tutorial Pembuatan Pola Busana Sekolah Mata Kuliah Busana Anak
Jurusan lImu Kesejahteraan Keluarga FPP UNP” sebagai media pemebelajaran

alternatif yang tepat dalam proses pembelajaran yang efektif.

. ldentifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dijelaskan diatas,

identifikasi masalah dalam penelitian ini dapat diuraikan sebagai berikut:

1. Mahasiswa kesulitan dalam mengikuti langkah kerja pembuatan pola
busana sekolah yang ada pada jobsheet.

2. Keterbatasan sumber belajar yang digunakan dalam proses belajar
mengajar dalam pembuatan pola busana sekolah pada mata kuliah Busana
Anak.

3. Pola yang dihasilkan oleh mahasiswa masih terlihat kaku dan kurang
luwes.

4. Masih terdapat mahasiswa yang tidak mengerjakan tugas dengan tepat

waktu.



5. Belum tersedianya bahan ajar berupa media video yang valid dan praktis
untuk menunjang pembelajaran mahasiswa secara mandiri.

6. Mediayang sudah ada seperti jobsheet dan hand out yang digunakan dosen
untuk mengajar kurang menarik perhatian siswa saat mengikuti mata

kuliah busana anak khususnya materi pembuatan pola busana sekolah.

C. Batasan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah tersebut maka
penelitian ini perlu dibatasi agar lebih fokus dan mendalam. Dalam penelitian
ini ruang lingkup permasalahan akan dibatasi pada pengembangan media video
pada mata kuliah Busana Anak dan dibatasi pada materi Pembuatan Pola
Busana Sekolah untuk mahasiswa Prodi Pendidikan Kesejahteraan Keluaraga
Konsentrasi Pendidikan Tata Busana Fakultas Pariwisata dan Perhotelan
Universitas Negeri Padang yang meliputi kevalidan dan kepraktisan media

video.

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang, identifikasi masalah, dan pembatasan masalah,

maka permasalahan penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut:

1. Bagaimana validitas media video pembuatan pola busana sekolah mata
kuliah Busana Anak yang dikembangkan untuk mahasiswa Prodi
Pendidikan Kesejahteraan Keluarga Konsentrasi Pendidikan Tata Busana

Fakultas Pariwisata dan Perhotelan Universitas Negeri Padang.



2. Bagaimana praktikalitas media video pembuatan pola busana sekolah mata
kuliah Busana Anak yang dikembangkan untuk mahasiswa Prodi
Pendidikan Kesejahteraan Keluarga Konsentrasi Pendidikan Tata Busana

Fakultas Pariwisata dan Perhotelan Universitas Negeri Padang.

E. Tujuan Penelitian

Sesuai dengan rumusan masalah maka penelitian ini bertujuan untuk:

1. Mendeskripsikan validitas video pembuatan pola busana sekolah pada
mata kuliah Busana Anak Prodi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga
Konsentrasi Pendidikan Tata Busana Fakultas Pariwisata dan Perhotelan
Universitas Negeri Padang

2. Mendeskripsikan praktikalitas video pembuatan pola busana sekolah mata
kuliah Busana Anak Prodi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga
Konsentrasi Pendidikan Tata Busana Fakultas Pariwisata dan Perhotelan

Universitas Negeri Padang

F. Manfaat Penelitian

Adapun manfaat dari penelitian dan pengembangan ini adalah:

1. Mahasiswa, membantu mahasiswa mandiri dalam mengerjakan tugas
pembuatan pola busana sekolah secara mandiri pada mata kuliah Busana
Anak di Fakultas Pariwisata dan Perhotelan Universitas Negeri Padang.

2. Dosen dibidang tata busana, dapat digunakan sebagai media bahan ajar
oleh dosen yang mengajar mata kuliah Busana Anak di Fakultas Pariwisata

dan Perhotelan Universitas Negeri Padang.



3.

Program Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga FPP-UNP, menambah
referensi  khususnya Jurusan Illmu Ksejahteraan Keluarga Prodi
Pendidikan Kesejahteraan Keluarga FPP-UNP tentang pengembangan
video pembuatan pola busana sekolah anak pada mata kuliah Busana
Anak.

Peneliti selanjutnya, mengetahui ketercapaian produk pengembangan
video pembuatan pola busana sekolah pada mata kuliah Busana Anak
Jurusan llmu Kesejahteraan Keluarga Fakultas Pariwisata dan Perhotelan

Universitas Negeri Padang.

G. Spesifikasi Produk yang Dikembangkan

Adapun produk yang diharapkan dari penelitian ini adalah video

pembelajaran yang valid, dan praktis. Spesifikasi produk yang dikembangkan

yaitu:

1.

2.

Video yang dimaksud adalah sebuah media pembelajaran yang berbentuk
media audio dan visual, yang disajikan dengan menggabungkan gambar
bergerak dengan suara yang dibuat menarik agar dapat meningkatkan
pemahaman mahasiswa dalam belajar mandiri di rumah.

Video yang dibuat dan disusun materinya berdasarkan kebutuhan
mahasiswa dalam memahami materi pembuatan pola busana sekolah
berdasarkan silabus mata kuliah Busana Anak Jurusan lImu Kesejahteraan

Keluarga Fakuktas Pariwisata dan perhotelan Universitas Negeri Padang.



3. Video dibuat dan materiya disusun secara logis dan sistematis dengan
bahasa yang jelas dan mudah dipahami, sehingga dapat digunakan oleh
mahasiswa sebagai panduan belajar mandiri.

4. Video dibuat dan materinya disusun berdasarkan silabus mata kuliah

Busana Anak.

H. Pentingnya Pengembangan

Pengembangan video pembuatan pola busana sekolah ini dilakukan untuk
menambah sumber belajar yang dapat digunakan mahasiswa serta untuk
meminimalisir kesalahan dalam mengerjakan tugas dalam mengikuti
perkuliahan Busana Anak, diharapkan dengan adanya video pembelajaran
pembuatan pola busana sekolah ini mahasiswa mampu belajar secara mandiri

di rumah.

Definisi Istilah

1. Media video merupakan salah satu media pembelajaran audio visual yang
menyajikan informasi berupa gabungan teks, gambar dan suara secara
bersamaan yang dapat digunakan oleh mahasiswa untuk belajar secara
mandiri.

2. Busana anak merupakan segala sesuatu yang dipakai oleh anak-anak usia
0-12 tahun mulai dari ujung rambut sampai ujung kaki termasuk pelengkap

busana.
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. Pola merupakan gambaran bentuh tubuh seseorang dengan ukuran tertentu
yang dibuat pada kertas atau kain yang dijadikan sebagai contoh untuk
membuat baju pada saat kain digunting.

. Penelitian dan pengembangan adalah metode penelitian yang digunakan
untuk menghasilkan produk tertentu, dan menguji kelayakan produk
tersebut.

. Validasi adalah keadaan yang menggambarkan tingkat instrument yang
bersangkutan mampu mengukur apa yang akan di ukur.

. Praktikalitas berarti besifat praktis, artinya mudah dan praktis saat
digunakan. Praktikalitas suatu media yang mengacu pada sejauh mana
para pengguna dan praktisi menyatakan media yang dikembangkan dapat

diterapkan dan dapat digunakan dalam kondisi normal.



