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ABSTRAK 

 

Adinda Rahma Kasih. 2020. Perbedaan Hasil Rias Wajah Karakter Orang 

Tua dengan Menggunakan Body Painting 

Cream dan Eye Shadow Pencil. 

 

Rias karakter orang tua adalah merias seseorang menjadi tokoh yang 

berusia lebih tua dari yang sebenarnya dengan pengetahuan tentang anatomi 

seperti pengetahuan garis kerut, bagian wajah yang cekung dan cembung dari 

seorang nenek-nenek. Proses dalam rias wajah karakter membutuhkan bahan-

bahan kosmetik yang berfungsi sebagai penunjang hasil riasan. Penelitian ini 

bertujuan untuk melihat perbedaan hasil rias wajah karakter orang tua dengan 

menggunakan body painting cream dan eye shadow pencil. 

Jenis penelitian ini adalah quasi eksperimen. Populasi penelitian ini adalah 

mahasiswa tata rias dan kecantikan dengan 4 sampel dan 7 panelis. Teknik 

pengambilan data adalah metode purposive sampling. Teknik analisa data 

deskriptif dengan menampilkan nilai mean, standar deviasi, minimum dan 

maksimum. Analisa bivariat dengan uji independent  sample- t-test. 

Hasil rias pengaplikasian body painting cream didapatkan bahwa nilai 

tertinggi terdapat pada aspek ketepatan garis kerutan yaitu 2,57 kategori kurang 

tepat, aspek kehalusan riasan yaitu 2,42 kategori kurang halus dan pada aspek 

ketajaman warna yaitu 2.21 kategori kurang tajam. Pada pengaplikasian eye 

shadow pencil nilai tertinggi pada aspek ketajaman warna yaitu 3,35 kategori 

tajam, pada aspek ketepatan garis kerutan yaitu 3,37 kategori tepat dan aspek 

kehalusan riasan yaitu 3,14 kategori halus. Terdapat perbedaan pada semua aspek 

indikator diperoleh nilai sig (p<0,05) yang artinya terdapat perbedaan dari setiap 

perlakuan dari masing-masing indikator. Pada aspek kehalusan riasan didapatkan 

nilai p=0,08 (p<0,05), pada aspek ketajaman warna didapatkan nilai p= 0,001 

(p<0,05) dan pada aspek ketepatan garis kerutan didapatkan nilai p=0,005 

(p<0,05) pada teknik pengaplikasian body painting cream dengan teknik eye 

shadow pencil pada tata rias wajah karakter orang tua. Disarankan untuk 

menggunakan teknik eye shadow pencil karena hasil yang didapatkan sangat tepat 

untuk membentuk garis kerutan dan terlihat lebih halus dalam pengaplikasiannya. 

 

 

Kata Kunci : Body Painting Cream, Eye Shadow Pencil, Karakter Orang Tua. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Tata rias wajah atau merias wajah merupakan salah satu ilmu yang 

mempelajari seni merias wajah untuk menampilkan kecantikan diri sendiri 

dengan menggunakan bantuan alat rias wajah dan kosmetika yang dapat 

menutupi atau menyamarkan kekurangan yang ada pada wajah, serta dapat 

menonjolkan kelebihan yang ada pada wajah sehingga dapat menampilkan 

kecantikan yang sempurna. 

Dalam dunia hiburan tidak hanya make up cantik yang dibutuhkan 

tetapi juga make up karakter yang dapat menampilkan usia, suku, ras, 

bangsa, cacat dan karakter lainnya yang harus diperankan. Seorang penata 

rias tidak dapat begitu saja mengaplikasikan rias wajah tanpa mengetahui 

karakter apa yang akan diperankan. Salah satu tata rias wajah yang sering 

digunakan untuk acara teater atau acara televisi yaitu tata rias karakter 

(Character Make up). 

Menurut Yoedarminingsih, dkk. (2001:1) “Karakter make up 

(Character Make up/ Stage make up) adalah untuk menampilkan watak 

tertentu bagi seseorang aktor dan aktris di panggung”. Rias wajah karakter 

dimaksdukan untuk membantu aktor menggambarkan suatu peran dengan 

membuat wajahnya/mukanya menyerupai muka peranan watak yang akan 

dimainkan. Rias karakter tidak hanya berusaha membuat orang terlihat 

cantik, tetapi juga membuat orang memiliki kekurangan fisik tertentu 
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selama cerita atau pertunjukkan berlangsung. Rias karakter jenisnya sangat 

beragam, karena riasan yang diwujudkan disesuaikan dengan kebutuhan, 

antara lain karakter wajah tua, karakter seorang tokoh, karakter 

menyerupai binatang, karakter dengan berbagai efek luka, karakter wajah 

hantu dan lain sebagainya (Tritanti, 2010:41). 

Rias wajah karakter tua adalah merias seseorang menjadi tokoh 

yang berusia lebih tua dari yang sebenarnya dengan pengetahuan 

mengenai anatomi seperti pengetahuan garis kerut, bagian wajah yang 

cekung dan cembung dari seorang nenek-nenek (Kustanti, 2008:501). 

Menurut Yoedarminingsih, dkk. (2001:5) rias wajah karakter orang tua 

adalah rias wajah sebagaimana model akan kelihatan lebih tua dari usia 

yang sebenarnya dengan cara menganalisa watak dari karakter yang akan 

dimainkan berupa umur dan latar belakang kehidupannya. 

Tata rias karakter dibagi menjadi dua jenis yaitu tata rias karakter 

dua dimensi dan tata rias karakter tiga dimensi. Menurut Paningkiran 

(2013: 52) “Make up karakter dua dimensi adalah make up yang 

mengubah bentuk/wajah penampilan seseorang dari hal umur, suku, 

bangsa dengan cara dioleskan/disapukan baik secara keseluruhan maupun 

hanya sebagian sehingga hanya bisa dilihat dari bagian depan saja”.. 

Sementara itu tata rias karakter tiga dimensi menurut Paningkiran (2013: 

94) “Make-up karakter tiga dimensi adalah make-up yang mengubah 

wajah/bentuk secara keseluruhan dengan menggunakan bahan tambahan 
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yang langsung dioleskan atau ditempelkan pada bagian wajah dapat dilihat 

dari beberapa sudut pandang”. 

Menurut Paningkiran (2013:53) Rias wajah karakter mengandalkan 

kekuatan pengecatan (painting) dari gelap terangnya warna (blending) 

serta memperhatikan anatomi wajah dari pemain dalam membuat efek 

keriput seperti kerutan pada dahi, bayangan pada tulang pipi, kerutan pada 

garis senyum. Proses dalam rias wajah karakter membutuhkan bahan-

bahan kosmetik yang berfungsi sebagai penunjang hasil riasan. Bahan 

yang diperlukan dalam pembuatan tata rias karaker salah satunya 

menggunakan body painting cream dan eye shadow pencil. 

Menurut Tritanti (2007: 7) Eye shadow pencil yang berbentuk 

pensil berfungsi untuk rias wajah karakter karena dapat menciptakan garis-

garis tegas dan tajam. Sementara menurut Yoedarminingsih, dkk. (2001:5) 

“Dalam rias wajah karakter tua ini ada bermacam-macam cara dalam 

pembuatan garis kerutan diantaranya menggunakan pensil alis dan eye 

shadow pencil, tisu dan lem bulu mata, atau mempergunakan liquid latex”. 

Sementara itu menurut Santosa (2008: 281) mengatakan body 

painting adalah bahan yang bersifat menutup berbentuk krim dan stik. 

Bahan ini biasa digunakan untuk tata rias fantasi dan rias wajah karakter. 

Kosmetik body painting berfungsi pula untuk melukis badan, seperti 

membuat tato, kerutan pada wajah atau memberi warna pada bagian badan 

tertentu yang dikehandaki. Dapat dikatakan bahwa dalam pembentukan 

kerutan pada rias wajah karakter orang tua memperoleh hasil maksimal 



4 
 

 

dibutuhkan body painting cream dan eye shadow pencil. Dapat 

disimpulkan bahwa body painting cream yang berbentuk cream dan eye 

shadow pencil dapat digunakan dalam membantu dan menunjang 

membentuk kerutan pada rias wajah karakter orang tua. 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Aprilya (2014: 110) 

mengungkapkan bahwa aspek kehalusan riasan pada karakter perempuan 

tua dengan menggunakan kosmetik body painting lebih halus 

dibandingkan dengan menggunakan foundation. Dari aspek ketajaman 

warna, hasil tata rias wajah karakter tua menggunakan kosmetik body 

painting lebih tajam dari pada foundation dilihat dari garis kerutan. Dari 

aspek ketepatan garis kerutan, kosmetik body painting lebih tepat 

dibandingkan foundation. Secara keseluruhan, tata rias wajah karakter 

perempuan tua dengan menggunakan kosmetik body painting lebih baik 

dari pada yang menggunakan foundation. 

Berdasarkan pengalaman penulis dan wawancara kepada 

mahasiswa tata rias kecantikan BP 2016 pada 16 Juli 2020 pada saat 

mengikuti mata kuliah rias wajah foto/tv/film termasuk rias karakter 

didalamnya ditemukan bahwa mahasiswi Tata Rias dan Kecantikan kurang 

memahami kosmetik lain yang digunakan untuk merias karakter tua, 

dimana pembuatan kerutan terlihat kurang alami. Dimana mahasiswi bisa 

menggabungkan beberapa kosmetika untuk menciptakan rias karakter tua 

yang diinginkan misalnya membuat kerutan yang biasanya mahasiswi 
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hanya menggunakan pensil alis sekarang ada alternatif lain yaitu 

menggunakan body painting cream dan eye shadow pencil. 

Berdasarkan uraian di atas, diharapkan terdapat alternatif kosmetik 

yang dapat digunakan untuk merias wajah karakter orang tua dengan hasil 

yang lebih baik dilihat dari kehalusan riasan, ketajaman warna dan 

ketepatan garis kerutan, maka penulis tertarik untuk melakukan penelitian 

dengan judul “Perbedaan Hasil Rias Wajah Karakter Orang Tua 

dengan Menggunakan Body Painting Cream dan Eye Shadow Pencil”. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka dapat di 

identifikasi masalah dalam penelitian ini : 

1. Hasil riasan kurang halus sehingga rias wajah terkesan kurang alami. 

2. Mahasiswi kurang memahami kosmetik yang cocok untuk membuat 

kerutan pada rias wajah karakter orang tua. 

3. Kurangnya ketepatan hasil kerutan pada bentuk rias wajah karakter 

orang tua yang akan dibuat. 

4. Penelitian tentang perbedaan hasil rias wajah karakter orang tua 

dengan menggunakan body painting cream dan eye shadow pencil 

belum banyak dilakukan. 
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C. Batasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang telah 

diuraikan di atas, serta mengingat keterbatasan peneliti, maka 

permasalahan dalam penelitian ini adalah : 

1. Penggunaan body painting cream terhadap rias wajah karakter orang 

tua. 

2. Penggunaan kosmetik eye shadow pencil terhadap rias wajah karakter 

orang tua. 

3. Rias karakter orang tua yang berjenis kelamin perempuan dengan usia 

56-65 tahun. 

4. Perbedaan hasil rias wajah karakter orang tua dengan menggunakan 

body painting cream dan eye shadow pencil. 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah di atas, maka yang menjadi rumusan 

masalah dalam penelitian ini adalah : 

1. Bagaimanakah hasil rias wajah karakter orang tua dengan 

menggunakan body painting cream? 

2. Bagaimanakah hasil rias wajah karakter orang tua dengan 

menggunakan kosmetik eye shadow pencil? 

3. Apakah terdapat perbedaan hasil rias wajah karakter orang tua dengan 

menggunakan body painting cream dan eye shadow pencil? 
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E. Tujuan Penelitian 

1. Tujuan Umum 

Tujuan penelitian ini secara umum adalah untuk membandingkan 

penggunaan body painting cream dan eye shadow pencil terhadap hasil 

rias wajah karakter orang tua. 

2. Tujuan Khusus 

a. Untuk menganalisis hasil rias wajah karakter orang tua dengan 

menggunakan body painting cream. 

b. Untuk menganalisis hasil rias wajah karakter orang tua dengan 

menggunakan eye shadow pencil. 

c. Untuk mengetahui perbedaan hasil rias wajah karakter orang tua 

antara penggunaan body painting cream dan eye shadow pencil. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat dalam penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Manfaat teoritis : 

a. Menambah pengetahuan tentang body painting cream dan eye 

shadow pencil. 

b. Menambah wawasan bagi pembaca. 

c. Menambah ilmu pengetahuan bagi pendidikan. 

2. Manfaat praktis : 

Secara praktis penelitian ini dapat bermanfaat sebagai berikut : 
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a. Bagi penulis 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai pengalaman 

dalam penelitian sehingga lebih mengetahui bahwa untuk rias 

wajah karakter orang tua lebih baik menggunakan teknik eye 

shadow pencil dibandingkan body painting cream pada aspek 

kehalusan riasan, ketajaman warna dan ketepatan garis kerutan. 

b. Bagi pembaca  

Hasil penelitian ini dapat menambah informasi tentang tata 

rias wajah karakter orang tua pada berbagai teknik pengapliasian, 

salah satunya yaitu teknik eye shadow pencil yang lebih baik 

digunakan. 

c. Bagi instansi pendidikan  

Hasil penelitian ini bisa sebagai salah satu sumber 

informasi mengenai pemberian mata kuliah tentang rias wajah 

orang tua pada perbandingan pengaplikasian teknik body painting 

cream dan eye shadow pencil. 


