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ABSTRAK 

AZHAR (2009) : ”Meningkatkan Motivasi Belajar Membaca Permulaan Melalui 

Media Video Compact Disk (VCD) Pada Anak Tunagrahita 

Ringan. 

(Penelitian Tindakan Kelas Di Kelas D II C SLB Al Mujadillah 

Padang. 

 

Latar belakang penelitian ini adalah dimana anak-anak tunagrahita ringan kelas 

dasar II mengalami kesulitan dalam membaca kata yang ada huruf (p, t, r) di awal, di 

tengah dan di akhir kata. Hal ini karena anak merasa cepat bosan dalam menerima 

pelajaran dengan metode ceramah dan juga dikarenakan penggunaan media yang kurang 

optimal berupa membaca buku bacaan dan membaca bacaan yang dituliskan guru di 

papan tulis. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendiskripsikan proses pelaksanaan 

pembelajaran meningkatkan motivasi belajar membaca permulaan melalui media 

compavt disk bagi anak tunangrahita ringan di kelas D II C SLB Al Mujadillah Padang 

dan membuktikan efektivitas penggunaan media tersebut. Jenis penelitian ini digunakan 

adalah penelitian tindakan kelas yang dilakukan dalam bentuk kolaborasi. Tindakan ini 

dilakukan kepada dua orang anak tunagrahita ringan yang menjadi Subjek penelitian 

yaitu dua anak tunagrahita ringan kelas dasar II di SLB Al-Mujadillah Padang. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa selama siklus I yang dilaksanakan tujuh 

kali pertemuan dalam proses pembelajaran yang dimulai dari mendengarkan penjelasan 

guru tentang penggunaan media video compact disk (vcd). Membaca huruf (p, t, r), 

menunjukkan huruf (p, t, r), membacakan kata mengandung huruf (p, t, r) di awal, di 

tengah dan di akhir kata dan menuliskan kata yang dibaca anak. Berdasarkan nilai rata-

rata yang diperoleh siswa di akhir siklus I dapat dilihat RM sebelum diberi tindakan 

mendapatkan nilai 10% dan setelah diberi tindakan mendapat I menjadi 45%. NR 

sebelum diberi tindakan mendapatkan nilai 20 % setelah diberikan tindakan I mendapat 

hasil 36%. Pada siklus II dilakukan dalam empat kali proses pembelajaran membaca 

kata yang ada huruf (p, t, r) di awal, di tengah dan di akhir RM mendapat hasil 72 % dan 

NR mendapat hasil 63%. Dari hasil penyajian dan anlisis data dapat disimpulkan bahwa 

media video compact disk (vcd) dapat meningkatkan motivasi belajar membaca 

permulaan yang ada huruf (p, t, r) di awal, di tengah dan di akhir kata bagi anak 

tunagrahita ringan kelas D II C. Dengan demikian dapat  disarankan kepada kepala 

sekolah dan guru untuk dapat menggunakan media video compact disk (vcd) dalam 

meningkatkan motivasi belajar membaca permulaan bagi anak tunagrahita ringan. 
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KATA PENGANTAR 

 

Syukur Alhamdulillah penulis ucapkan kehadirat Allah SWT atas limpahan 

rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik. 

Shalawat beserta salam diucapkan pula kepada Nabi Besar Muhammad SAW yang telah 

mendidik ummatnya dengan hasil cemerlang.  

Penulis membuat skripsi ini bertujuan untuk memenuhi sebagian persyaratan 

memperoleh gelar Sarjana Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Luar Biasa 

Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Padang (PLB FIP UNP). 

Skripsi ini dipaparkan kedalam beberapa Bab, yaitu; Bab I berupa pendahuluan 

yang terdiri dari latar belakang, identifikasi masalah, batasan masalah, rumusan masalah, 

pertanyaan penelitian, tujuan penelitian serta manfaat penelitian. Pada Bab II 

mengetengahkan kajian teori mengenai motivasi belajar, pengertian motivasi belajar, 

factor-faktor yang mempengaruhui motivasi belajar, Membaca permulaan, pengertian 

membaca, tujan membaca, jenis-jenis membaca, membaca permulaan, langkah-langkah 

membaca permulaan, hakikat media pengajaran, pengertian media pembelajaran, fungsi 

dan manfaat media pembelajaran, jenis-jenis media,criteria pemilihan media, manfaat 

media dalam pengajaran membaca, media video compact disk (vcd). Pengertian media 

video compact disk (vcd), kelebihan dan kelemahan media video compact disk (vcd), 

pelaksanaan media video compact disk (vcd). Dalam membaca permulaan, anak 

tunagrahita ringan., pengertan anak tunagrahita ringan karakteristik anak tunagrahita 
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ringan,dampak ketunagrahitaan terhadap kemampuan akademik, tujuan membaca pada 

anak tunagrahita ringan dan kerangka konseptual. Berikutnya Bab III membahas 

metodologi penelitian yang memuat tentang jenis penelitian, Subjek, tempat, kolaborator 

penelitian, alur kerja, teknik pengumpulan data, teknik analisis data, teknik keabsahan 

data, Bab IV hasil penelitian yang terdiri dari: deskripsi pelaksanaan penelitian, 

pelaksanaan sklus I, pelaksanaan siklus II, pelaksanaan siklus II, analisis data, 

pembahasan, keterbatasan penelitian dan  Bab V berisi kesimpulan dan saran sehingga 

timbul beberapa saran demi perbaikan untuk masa yang akan datang  serta beberapa 

lampiran sebagai pedoman bagi peneliti selanjutnya. 

Dalam penulisan skripsi ini, terdapat berbagai kekurangan,  untuk itu penulis 

mengharapkan kritikan dan saran yang membangun, sehingga dapat memberikan  

perubahan  yang baik bagi Pendidikan Luar Biasa dan khususnya bagi pengembangan 

potensi  anak ber kebutuhan khusus. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah. 

Secara umum tujuan dari pengajaran Bahasa Indonesia dalam KTSP tahun 

2006 adalah agar (1) Siswa menghargai dan bangga dengan Bahasa Indonesia sebagai 

bahasa persatuan (nasional) dan bahasa negara, (2) Memahami Bahasa Indonesia dari 

segi bentuk makna dan fungsi, serta menggunakannya dengan tepat dan kreatif untuk 

bermacam-macam tujuan, keperluan dan keadaan, (3) Memiliki kemampuan 

menggunakan Bahasa Indonesia untuk meningkatkan kemampuan intelektual, 

kematangan emosional dan kematangan sosial, (4) Memiliki disiplin dalam berfikir dan 

berbahasa (berbicara dan menulis), (5) Mampu menikmati dan memanfaatkan karya 

sastra untuk mengembangkan kepribadian, memperluas wawasan kehidupan serta 

meningkatkan pengetahuan dan kemampuan berbahasa. Pada pembelajaran  Bahasa 

Indonesia ada 4 aspek yang harus diberikan. Keempat aspek tersebut adalah : (1) 

Mendengar, (2) Berbicara, (3) Membaca dan (4) Menulis. Keempat aspek ini tidak dapat 

dipisahkan saling berkaitan satu dengan yang lainnya. 

Membaca merupakan hal yang utama dalam kegiatan proses belajar mengajar, 

karena semua proses belajar mengajar didasarkan pada kemampuan membaca. Kegiatan 

membaca adalah menangkap apa yang tersirat dari bahan yang tersurat. Kesanggupan 

seseorang dalam membaca atau menangkap amanat yang ada pada lambang-lambang 

1 
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tertulis dengan lafal dan nada yang tepat, tidak sama atau berbeda-beda satu sama 

lainnya. Perbedaan ini tergantung kepada kemampuan seseorang untuk menangkap, 

memahami serta mengungkapkan apa yang dinyatakan lambang-lambang tertulis. 

Karena anak tunagrahita ringan memiliki intelegensi  di bawah rata-rata anak normal hal 

ini akan menghambat anak dalam belajar membaca dan menangkap isi bacaan. 

Setiap anak memiliki kemampuan yang berbeda-beda, dan membaca 

merupakan suatu kegiatan yang mudah bila dipelajari. Banyak faktor yang 

mempengaruhui perkembangan membaca seseorang anak salah satunya adalah 

kemampuan intelegensi yang dimiliki anak tersebut. Apalagi bagi anak-anak dengan 

tingkat kecerdasan yang rendah seperti anak tunagrahita. Karena keterbatasan anak 

tunagrahita, dibutuhkan usaha guru yang maksimal untuk melatih kemampuan 

membacanya. Melalui media, anak dapat belajar serta mengembangkan kreatifitas dan 

kemampuannya. Program pembelajaran dengan menggunakan media diduga dapat 

meningkatkan kemampuan membaca anak. 

Penggunaan metode dan media yang sesuai bagi anak dalam pembelajaran 

Bahasa Indonesia khususnya membaca permulaan dapat menambah kreatifitas, melatih 

konsentrasi, melatih memecahkan masalah, melatih kecerdasan dan ketekunan, 

meningkatkan percaya diri dan mengembangkan keterampilan fisik. Pentingnya media 

tidak hanya untuk anak normal, tetapi juga bagi anak yang memiliki kemampuan di 

bawah rata-rata seperti anak tunagrahita ringan. 
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Sehubungan dengan hal di atas, kemampuan yang dimiliki anak tunagrahita 

ringan sangat terbatas sesuai dengan karakteristik yang dimilikinya. Anak tunagrahita 

ringan merupakan salah satu bagian dari anak tunagrahita yang memiliki kecerdasan di 

bawah rata-rata yakni berkisar antara-50-70. Mereka mengalami keterebelakangan 

dalam penyesuaian diri dengan lingkungan, keterlambatan pada kecerdasan, adaptasi 

sosial dan pada pelajaran akademik. Hal ini menyebabkan anak tunagrahita ringan 

mengalami kesulitan berpikir abstrak, logis, dan sukar dalam mengungkapkan kembali 

suatu ingatan. Dalam membaca anak tunagrahita ringan mengalami kesulitan, sehingga 

membutuhkan waktu yang cukup lama dalam menguasainya. 

Berdasarkan hasil pengamatan sehari-hari dari praktek anak tunagrahita ringan 

kelas D II C dengan insial (RM dan NR)  yang sudah mengenal huruf vokal (a, i, u, e, o), 

Anak tersebut sangat hafal dan ingat sekali dengan huruf tersebut meskipun diletakkan 

tidak berurutan atau secara acak. Selain huruf vokal, anak juga sudah mengenal huruf-

huruf lainnya seperti huruf:  b, c,  f, g,  j, m, n, p, q, r, s, t, k, w, z. Terbukti ketika 

dilakukannya asesmen mengenal huruf a sampai z. Ketika dicobakan dengan cara 

berurutan anak sudah sangat lancar sekali , namun ternyata anak hanya menyebutkan 

huruf-huruf tersebut dengan hafalannya. Tetapi ketika dengan cara mengacak huruf a 

sampai z tadi, ternyata masih ada beberapa huruf yang salah disebutkan oleh anak 

seperti huruf  (p), (t), dan (r). Dari hasil asesmen itu penulis melihat, sepertinya anak 

sering salah menyebutkan karena adanya kemiripan bentuk antara beberapa huruf-huruf 

tersebut. Dimana kesalahan yang sering dilakukan anak adalah ketika RM menyebutkan 

huruf (p) menjadi (b), (t) menjadi (l),   (r) menjadi (t), begitu juga dengan NR 
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menyebutkan huruf (p) menjadi (b). (t) menjadi (r), (l) menjadi (t). Selain itu anak masih  

lamban dalam mengeja huruf menjadi kata. Sehingga ketika anak membaca satu kata 

saja ia akan membutuhkan waktu yang cukup lama dan sering menebak-nebak kata, 

seperti ketika membaca kata „pipi‟ anak salah menyebutkan huruf (p) menjadi huruf (b) 

dan kata yang diucapkan adalah „bibi‟, membaca kata „tali‟ anak salah menyebutkan 

huruf (t) menjadi huruf (l) dan kata yang diucapkan adalah „lali‟, membaca kata `baru‟ 

anak salah menyebutkan huruf (r) menjadi huruf (t) dan kata yang diucapkan menjadi 

“batu”. 

Pembelajaran diberikan selama ini melalui kartu kata maupun mengatasi 

kesulitan untuk pepbelajaran membaca selama ini hanya menggunakan media kartu 

huruf yang kurang menarik minat siswa tunagrahita ringan. Mengatasi masalah tersebut 

seorang guru pendidikan khusus haruslah mampu seoptimal mungkin menemukan jalan 

yang tepat atau sesuai dengan kamampuan siswa agar tujuan yang pembelajaran dapat 

tercapai sesuai dengan yang diharapkan. Maka penulis mencoba menggunakan media 

Video Compact Disc (VCD) yang dioperasikan melalui komputer  dalam mengajarkan 

membaca kepada siswa tunagrahita ringan. Penggunaan media yang bervariasai dalam 

mengajar akan membuat suasana belajar yang lebih menarik. Media Video Compact 

Disc (VCD) merupakan salah satu media yang dapat menyajikan informasi, 

memaparkan proses, dan menjelaskan konsep-konsep yang rumit dalam bentuk gambar 

dan suara sehingga memberi daya tarik tersendiri. Penggunaan media audio visual dalam 

bentuk video diharapkan dapat membuat siswa lebih tertarik pada materi pelajaran 
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dalam kegiatan belajar mengajar khususnya dalam meningkatkan  membaca permulaan 

anak tunagrahita ringan. 

Berdasarkan uraian di atas, penulis tertarik untuk mengangkat penelitian ini 

dengan judul : ”Meningkatkan Motivasi Belajar Membaca Permulaan Melalui 

Media Video Compact Disc (VCD) Pada Anak Tunagrahita Ringan (Classroom 

Action Research di Kelas Dasar II SLB Al Mujadillah Padang)”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang dikemukakan di atas dapat diambil 

identifikasi masalah sebagai berikut : 

1. Siswa menebak-nebak kata yang dibaca saat membaca 

2. Siswa belum mampu membaca kata dan memberikan waktu yang cukup lama. 

3. Siswa masih sering salah menyebutkan huruf. konsonan seperti huruf: p, t dan r. 

4. Media kartu kata belum mampu mengatasi kesulitan membaca permulaan pada anak 

tunagrahita ringan. 

5. Media Video Compact Disk (VCD) belum digunakan untuk meningkatkan 

kemampuan membaca permulaan. 

C. Batasan Masalah 

Mengingat keterbatasan kemampuan dan waktu maka penelitian ini dibatasi 

pada pelaksanaan membaca permulaan yakni membaca suku kata yang terdiri dari dua 
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suku kata, melalui media Video Compact Disk (VCD) untuk anak tunagrahita ringan di 

SLB Al Mujadillah Padang. 

D. Rumusan Masalah 

Masalah dalam penelitian ini dirumuskan sebagai berikut : “Apakah media 

Video Compact Disk  efektif meningkatkan kemampuan membaca permulaan pada anak 

tunagrahita ringan Kelas Dasar II di SLB Al Mujadillah Padang?”. 

E. Pertanyaan Penelitian 

Mengacu pada rumusan masalah yang sudah ditetapkan di atas, maka 

pertanyaan penelitian ini sebagai berikut :  

1. Bagaimana proses penggunaan media Video Compact Disc (VCD) dalam 

meningkatkan motivasi belajar membaca permulaan yang terdiri dari dua suku 

kata pada anak tunagrahita ringan di kelas D II C SLB Al Mujadillah Padang? 

2. Apakah melalui media video compact disc yang digunakan oleh guru dapat 

meningkatkan motivasi belajar anak dalam membaca permulaan yang terdiri dari 

dua suku kata pada anak tunagrahita ringan di kelas D II C SLB Al Mujadillah 

Padang? 

F. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan permasalahan di atas, maka penelitian ini bertujuan untuk 

meningkatkan motivasi belajar membaca permulaan  melalui  media Video Compact 

Disk (VCD) pada anak tunagrahita ringan kelas D II C di SLB Al Mujadillah Padang. 
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G. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini di harapkan dapat bermanfaat bagi : 

1. Bagi peneliti, sebagai kajian bagi peneliti untuk membantu anak tunagrahita ringan 

dalam melatih dan meningkatkan kemampuan membaca kata. 

2. Bagi guru, dapat menjadi acuan dalam memberikan pembelajaran membaca kata 

bagi anak tunagrahita yanag lain. 

3. Bagi peneliti berikut dapat mengembangkan atau menjadikan hasil penelitian ini 

menjadi salah satu bahan referensi.  

4. Bagi anak, melalui langkah-langkah media Vidio Compact Disk (VCD) dapat 

meningkatkan kemampuan anak dalam membaca kata. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


