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ABSTRAK

Yeni Amriza Wahyu: Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe
Numbered Heads Together (NHT) pada Pembelajaran
Matematika Siswa Kelas X; SMAN 3 Padang Tahun
Pelajaran 2011/2012.

Penelitian ini berawal dari kenyataan di SMAN 3 Padang bahwa kurang
aktifnya siswa dalam pembelajaran. Hal ini berdampak pada rendahnya hasil
belajar siswa. Salah satu usaha yang dilakukan untuk meningkatkan aktivitas dan
hasil belajar siswa adalah dengan menerapkan model pembelajaran kooperatif tipe
Numbered Heads Together (NHT). Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah
1) Bagaimanakah aktivitas belajar siswa kelas X; SMAN 3 Padang pada
pembelajaran matematika dengan model pembelajaran kooperatif tipe Numbered
Heads Together (NHT)?. 2) Bagaimanakah hasil belajar matematika siswa kelas
X4 SMAN 3 Padang setelah menggunakan model pembelajaran kooperatif tipe
Numbered Heads Together (NHT)?.

Penelitian ini termasuk penelitian pra-eksperimen dengan rancangan
penelitian The One-Shot Case Study. Subjek penelitian ini adalah kelas X, SMAN
3 Padang yang terdaftar pada Tahun Pelajaran 2011/2012. Untuk mengambil data
digunakan lembar observasi dan tes hasil belajar. Data yang diperoleh melalui
lembar observasi dihitung dengan menggunakan rumus persentase dan kemudian
dinarasikan. Sedangkan data yang diperoleh dari hasil belajar dianalisis dengan
menggunakan KKM. Dimana KKM yang ditetapkan SMAN 3 Padang adalah 80.

Berdasarkan hasil analisis lembar observasi, menunjukkan bahwa selama
diterapkan model pembelajaran kooperatif tipe Numbered Heads Together (NHT)
aktivitas belajar siswa pada pembelajaran matematika mengalami peningkatan.
Berdasarkan tes hasil belajar yang diikuti oleh 31 orang siswa 35% dinyatakan
sudah berhasil mencapai nilai KKM.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Peningkatan mutu pendidikan ke arah yang lebih baik terus
dilaksanakan sampai pada saat sekarang ini. Salah satu bentuknya adalah
banyaknya penelitian dengan menerapkan model-model pembelajaran yang
dilaksanakan di kelas bertujuan agar pembelajaran menjadi lebih baik
sehingga nantinya terjadi peningkatan hasil belajar. Selain itu, juga
dilakukannya penyempurnaan dan pengembangan  kurikulum serta
peningkatan terhadap kemampuan guru dalam pembelajaran.

Hal tersebut dilakukan agar hasil belajar yang diperoleh siswa sebagai
hasil pendidikan terus meningkat. Salah satu faktor yang dapat menyebabkan
rendahnya hasil belajar yang diperoleh siswa adalah lingkungan belajar yang
kurang kondusif. Pembelajaran masih terpusat kepada guru dan siswa tidak
terlibat aktif di dalam pembelajaran.

Dari observasi yang telah dilakukan di SMAN 3 Padang pada tanggal 5
sampai 10 September 2011, terlihat bahwa siswa kurang berpartisipasi aktif
dalam pembelajaran. Siswa cenderung menerima saja apa yang disampaikan
guru. Selain itu, sebagian besar siswa malas mengerjakan latihan dan tugas
yang diberikan guru.

Dari seluruh lokal yang ada, terlihat siswa kelas X4 masih kurang
berani untuk memberikan tanggapan atau menjawab pertanyaan guru. Terlihat

dari 31 orang siswa hanya beberapa siswa saja yang dapat mengajukan



pendapat dan mengerjakan soal ke depan kelas sementara siswa yang lain
tidak mau bertanya kepada guru maupun kepada temannya yang telah
mengerti. Ketika ada siswa yang mengerjakan soal ke depan kelas, sebagian
dari siswa tidak memperhatikan temannya tersebut. Beberapa dari siswa
terlihat juga tidak membawa buku paket, sehingga siswa hanya mengandalkan
materi yang diberikan oleh guru.

Hal tersebut berakibat pada rendahnya hasil belajar matematika siswa.
Persentase siswa yang mencapai KKM pada ujian tengah semester | mata
pelajaran matematika kelas X SMAN 3 Padang tahun pelajaran 2011/ 2012
dapat dilihat pada tabel 1 berikut ini:

Tabel 1. Persentase Siswa yang Mencapai KKM pada Ujian Tengah

Semester | Mata Pelajaran Matematika Kelas X SMAN 3
Padang Tahun Pelajaran 2011/2012

Kelas Jumlah Persentase siswa yang mencapai KKM (%)
Siswa Nilai > 80 Nilai < 80
X1 30 6,66 93,34
X 32 75,00 25,00
X3 30 76,66 23,34
X4 31 16,13 83,87
Xs 32 18,75 81,82
Xs 32 6,25 93,75
X7 30 33,33 66,67
Xg 31 61,90 38,10
Xg 32 53,13 46,87

Sumber: Guru Matematika SMAN 3 Padang

Berdasarkan tabel di atas, terlihat bahwa masih banyak siswa kelas X
yang nilai ujian tengah semesternya belum mencapai KKM yang telah
ditetapkan. Di sana, juga terlihat ada 83,87% dari siswa kelas X, yang belum

mencapai KKM yang telah ditetapkan.



Rendahnya hasil belajar matematika kelas X, disebabkan karena
aktivitas dan perhatian siswa kurang di dalam pelajaran matematika.
Kurangnya aktivitas dan perhatian siswa ini dapat dilihat dari belum seriusnya
mendengarkan penjelasan guru, kemudian siswa malas mengerjakan latihan
dan tugas yang diberikan guru. Tidak semua siswa terlibat aktif di dalam
pembelajaran. Ketika guru mengajukan pertanyaan mengenai materi yang
sedang dipelajari, tidak semua siswa siap untuk menjawab pertanyaan dari
guru. Pada pemberian latihan terbimbing, hanya sedikit siswa yang mau
mengerjakan latihan. Sedangkan sebagian besar siswa melakukan aktivitas
negatif seperti mengobrol dan mengganggu teman, sehingga saat latihan akan
dikumpulkan siswa tersebut hanya mencontek jawaban temannya saja.

Dari hasil wawancara dengan guru mata pelajaran matematika kelas X,
SMAN 3 Padang diketahui bahwa guru telah berusaha untuk mengatasi hal
tersebut diantaranya dengan melaksanakan diskusi kelompok. Namun,
pembelajaran kelompok tersebut tidak mampu melibatkan semua siswa dalam
pembelajaran. Pembentukan kelompok adalah empat orang siswa yang duduk
berdekatan , sehingga terbentuk kelompok yang tidak heterogen, hal ini
menyebabkan ada kelompok yang anggotanya siswa berkemampuan rendah
saja. Para siswa duduk di dalam kelompok-kelompok Kkecil, tetapi tetap
menyelesaikan masalah secara sendiri-sendiri. Kelompok didominasi oleh
siswa yang mau bekerja saja, sementara ada siswa yang hanya diam tanpa

mengeluarkan ide atau pendapatnya. Tugas kelompok hanya diserahkan



kepada siswa yang pintar dan mau bekerja saja. Sehingga setiap anggota tidak
mempunyai kesempatan yang sama dalam kelompoknya.

Sebagai pelaksana pembelajaran di dalam kelas, maka diharapkan guru
dapat memilih dan menggunakan metode mengajar yang membuat siswa dapat
mengembangkan potensi yang dimilikinya. Walaupun, semua kembali kepada
siswa karena siswalah yang ditekankan untuk mengonstruksi pengetahuannya
sendiri sementara guru hanya bertindak sebagai fasilitator. Salah satu model
pembelajaran yang diharapkan dapat untuk mengatasi masalah di atas adalah
model pembelajaran kooperatif.

Dalam model pembelajaran kooperatif ini, siswa dibagi ke dalam
kelompok-kelompok kecil yang heterogen sehingga dapat memberikan
kesempatan yang sama kepada siswa untuk saling berbagi ilmu. Kerjasama
siswa di dalam kelompok akan menentukan keberhasilan kelompok dalam
memecahkan masalah. Dengan model pembelajaran kooperatif ini, siswa
secara tidak langsung dikondisikan untuk aktif, semua anggota kelompok
bekerjasama berdiskusi untuk menyelesaikan tugas yang diberikan oleh guru.

Salah satu tipe model pembelajaran kooperatif ini adalah Numbered
Heads Together (NHT). Pada model pembelajaran Numbered Heads Together
(NHT), siswa diminta untuk mempertanggungjawabkan hasil kerja
kelompoknya. Dimana siswa yang akan mempertanggungjawabkan hasil kerja
kelompoknya dipilih secara acak melalui undian yang dilakukan oleh guru.
Dengan diterapkannya Numbered Heads Together (NHT), diharapkan seluruh

siswa dapat bertanggungjawab terhadap hasil kerja kelompoknya, serta siswa



yang telah mengerti akan membantu temannya yang belum mengerti.
Sehingga tidak ada yang mendominasi di dalam kerja kelompok. Dengan
pembelajaran kooperatif Numbered Heads Together (NHT) ini siswa akan
lebih aktif, sehingga pada akhirnya dapat meningkatkan aktivitas dan hasil
belajar siswa.

Berdasarkan uraian di atas, maka dilakukan penelitian dengan judul
“Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Numbered Heads
Together (NHT) pada Pembelajaran Matematika Siswa Kelas X, SMAN 3

Padang Tahun Pelajaran 2011/2012”.

. ldentifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah di atas, ada beberapa masalah
yang dapat diidentifikasi yaitu:
1. Aktivitas siswa dalam belajar rendah.
2. Diskusi kelompok belum optimal.
3. Siswa kurang berani memberikan tanggapan atau menjawab pertanyaan
guru.

4. Rendahnya hasil belajar matematika siswa.

. Pembatasan Masalah
Berdasarkan identifikasi di atas, maka fokus masalah yang akan
dibahas adalah aktivitas dan hasil belajar matematika siswa kelas X, SMAN 3

Padang tahun pelajaran 2011/2012.



D. Rumusan Masalah
Berdasarkan pembatasan masalah, dapat dirumuskan masalah
penelitian sebagai berikut:

1. Bagaimanakah aktivitas belajar siswa kelas X; SMAN 3 Padang pada
pembelajaran matematika dengan model pembelajaran kooperatif tipe
Numbered Heads Together (NHT)?

2. Bagaimanakah hasil belajar matematika siswa kelas X, SMAN 3 Padang
setelah menggunakan model pembelajaran kooperatif tipe Numbered

Heads Together (NHT)?

E. Asumsi
Adapun yang dijadikan asumsi dalam penelitian ini adalah:
1. Siswa mendapat perlakuan dan kesempatan yang sama dalam proses
pembelajaran.
2. Nilai tes hasil belajar yang diperoleh siswa menunjukkan kemampuan
siswa.
3. Guru dapat menerapkan model pembelajaran kooperatif tipe Numbered

Heads Together (NHT) dalam pembelajaran matematika.

F. Tujuan Penelitian
Penelitian ini bertujuan untuk:
1. Mengetahui aktivitas belajar siswa kelas X; SMAN 3 Padang yang
menggunakan model pembelajaran kooperatif tipe Numbered Heads

Together (NHT).



2. Mengetahui hasil belajar matematika siswa kelas X, SMAN 3 Padang
setelah menggunakan model pembelajaran kooperatif tipe Numbered

Heads Together (NHT).

G. Manfaat Penelitian

Manfaat dari penelitian ini adalah :

1. Tambahan pengetahuan dan pengalaman bagi peneliti yang nanti dapat di
terapkan di sekolah.

2. Tambahan pengalaman belajar bagi siswa sehingga dapat meningkatkan
hasil belajar

3. Bahan masukan bagi guru matematika di SMAN 3 Padang dalam
merancang kegiatan pembelajaran matematika agar lebih bervariasi

sehingga dapat meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa.



