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ABSTRAK 

 

ALIDA.N, 2015: Peningkatan Keterampilan Matematika Melalui 

Permainan Balok di  TK Harapan Ibu 

Sikaladi Kecamatan Pariangan Kabupaten 

Tanah Datar       

  

 

Penelitian ini di latar belakangi oleh rendahnya keterampilan anak dalam 

matematika DI TK Harapan Ibu Sikaladi Kecamatan Pariangan Kabupaten Tanah 

Datar , yang disebabkan  karena metode yang digunakan guru guru kurang 

berfariasi . penelitian ini bertujuan untuk mengambarkan peningkatan  

keterampilan  matematika  dalam menyusun pola atau gambar, mengelompokan 

benda, mengurutkan benda melalui permainan balaok di TK Harapan Ibu 

Kecamatan Pariangan Kabupaten Tanah Datar. 

Jenis penelitian ini  adalah penelitian tindakan kelas (PTK) dengan subjek 

penelitian adalah murid TK Harapan Ibu Sikaladi Kecamatan Pariangan 

Kabupaten Tanah Datar berjumlah 16 orang pada tahun ajaran 20014/2015. 

Teknik pengumpul data dengan cara observasi dengan alat pengumpul data berupa 

pedoman observasi , sedangkan data mengunakan rumus persentase. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa peningkatan keterampilan matematika 

melalui permainan balok dalam menyusun pola atau gambar, mengelompokan 

benda , mengurutkan benda meningkat dengan baik. Disarankan kepada (1) 

pendidik TK, agar menerapkan kegiatan bermain balok sebagai salah satu 

alternative dalam meningkankan keterampilan matematika , (2) pengelola 

hendaklah memfasilitasi guru yang dapat mendukung kegiatan pembelajaran 

melalui permainan balok, dan (3) orang tua hendaklah memberikan dorongan serta 

motivasi kepada anak dalam kegiatan bermain balok. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan mempunyai peranan yang sangat penting dalam  rangka 

mewujudkan cita-cita bangsa Indonesia yaitu untuk mencerdaskan kehidupan 

bangsa, serta untuk mewujudkan kesejahteraan umumdan untuk menjadikan anak-

anak bangsa yang bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, terampil dan 

berkepribadian yang tinggi yang berpegang pada landasan pendidikan yang kuat. 

Mewujudkan itu semua diperlukan Sistem Pendidikan Nasional yang nanti dapat 

menciptakan jati diri bangsa. 

Pendidikan Nasional berfungsi untuk  mengembangkan kemampuan dan 

membentuk watak serta peradaban bangsa yang bermartabat dalam rangka 

mencerdaskan kehidupan bangsa yang bertujuan untuk mengembangkan potensi 

peserta didik agar menjadi manusia yang beriman dan bertakwa kepada Tuhan 

Yang Maha Esa. 

Menurut UU RI nomor 20 tahun 2003 Bab 1, pasal 1,ayat 14 , Pendidikan 

Anak Usia Dini adalah suatu upaya pembinaan kepada anak sejak lahir sampai 

usia 6 tahunyang dilakukan melalui pemberian rangsangan pendidikan untuk 

membantu pertumbuhan jasmani dan rohani, agar anak memiliki kesiapan untuk 

memasuki pendidikan lebih lanjut. 

UU RI Nomor. 23 tahun 2002 Pasal 9 ayat 1 tentang perlindungan anak 

dinyatakan bahwa “setiap anak berhak memperoleh pendidikan dalam rangka 

pengembangan pribadinya dan tingkat kecerdasannya sesuai dengan minat dan 

bakat anak”. Pendidikan Indonesia juga berfungsi untuk mengembangkan 

kemampuan dan membentuk watak serta peradaban bangsa yang bermatabat 

dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa  yang bertujuan untuk 

mengembangakan potensi yang ada pada peserta 

1 
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didik agar menjadi manusia yang beriman dan bertakwa kepada Tuhan 

Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri,  dan 

menjadi warga yang demokratis serta bertanggung jawab (UU No.30,2003 pasal 

3). 

Usia PAUD merupakan usia yang tepat untuk mengembangkan semua 

potensi yang ada pada diri anak karena pada masa-masa ini merupakan awal 

pembembentukan watak seorang anak dalam membangangunsumber daya 

manusia yang akan datang. Tertuang dalam Direktorat PAUD (2006:33) “masa 

golden egg merupakan waktu yang sangat tepat untuk menggali potensi 

kecerdasan anak sebanyak-banyaknya”. Pada dasarnya semua anak adalah 

manusia yang cerdas tergantung kepada bagaimana kita sebagai guru maupun 

orangtua serta orang dewasa lainnya untuk menggali kecerdasan serta 

memberikan ransangan sehingga enam aspek perkembangan  anak dapat muncul 

secara optimal.Enam aspek perkembangan yakni integrasi aspek pemahaman 

nilai-nilai dan moral agama, fisik motorik, kognitif , bahasa, sosial emosional. 

Dalam mengembangkan enam aspek yang dikembangan dipaud kognitif 

merupakan salah satu aspek yang yang akan dikembangkan,kognitif dapat 

diartikan sebagai pengetahuan yang luas, daya nalar, kreativitas (daya cipta), 

kemampuan berbahasa serta daya ingat Tedjasaputra, dalam Yuliani (2008:3.3). 

aspek pengembanga kognitif juga merupakan gambaran bagaimana pikiran anak 

berkembang dan berfungsi sehinga anak dapat berfikir, Jean Pieget dalam 

Suyanto(2005:53), semua anak memiliki pola perkembangan kognitif yang sama 

yaitu melalui empat tahapan : (1) sensori motor umur 0-2 tahun, (2) pra 

operasional umur 2-7 tahun, (3) konkret operasional umur 7-11 tahun, dan 

(4)formal operasional umur 11-dewasa. 
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Anak TK berada pada tahapan  praoperasional, Piaget dalam Santrock 

(2007) pada tahap pra operasional ini anak dapat mengunakan simbol dan pikiran 

internal dalam memecahkan masalah yang dilakukan dalam kegiatan bermain. 

Karena melalui kegiatan bermain anak akan tearmpil dalam permainan yang akan 

dimainkan. 

Elizabeth B. Hurlock dalam Sujiono (2007) berpendapat bahwa usia 3-5 

tahun adalah masa permainan. Menurut Paul E. Torrance pada rentang usia 3-4 

tahun kreatifitas anak akan meningkat yang dilakukan dalam bentuk permainan.  

Matematika merupakan bagian dari pengembangan kognitif, untuk 

mengembangkan kognitif dalam matematika di Taman kanak-kanak dilakukan 

melalui kegiatan bemain dengan mengunakan permainan 

Dilihat dari teori-teori  yang dikemukakan oleh para ahli maka dapat 

diidentifikasi  karekteristik perkembangan kognitif yang berkaitan dengan 

keterampilan matematika anak antara lain 1) mampu memahami bentuk lingkaran 

atau persegi dengan objek nyata atau gambar, 2) mengelompokan benda yang 

memiliki persamanaan, warna,bentuk atau ukuran, 3) mengenali dan menghitung 

angka sampai 20. 

Menurut Sujiono (2008) Secara umum  permainan  matematika bertujuan 

agar anak dapat  mengetahui dasar-dasar pembelajaran mengenai berhitung dalam 

suasana yang menarik, nyaman, dan menyenangkan, sedangkan secara khusus 

permainan matematika bertujuan agar anak memiliki kemampuan dalam 1) anak 

dapat berfikir logis dan sistematis melalui pengamatan terhadap benda-benda 

konkrit, melalui gambar-gambar atau angka-angka yang berada di sekitar, 2) dapat 

menyesuaikan dan melibatkan diri dalam kehidupan bermasyarakat yang dalam 

kesehariannya memerlukan keterampilan berhitung, 3) dapat memahami konsep 
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ruang dan waktu serta dapat memperkirakan kemungkinan urutan peristiwa yang 

terjadi disekitarnya, 4) dapat berkreatifitas dan berimajinasi dalam menciptakan 

sesuatu secara spontan,5) dapat melakukan suatu aktifitas melalui daya abstraksi, 

apresiasi serta ketelitian yang tinggi. 

Dilihat dari tujuan khusus matematika maka permainan matematika dapat 

meningkatkan ketrampilan matematika anak. Menurut Sujiono (2008) 

keterampilan matematika adalah suatu ketrampilan yang dibutuhkan untuk 

memahami tentang konsep-konsep matematika  melalui kegiatan bermain. Konsep 

matematika yang di butuhkan anak dalam memahami konsep matematika tersebut 

adalah:  

1. Patterning (menyusun pola atau gambar) 

Patterning  adalah menyusun rangkain warna, bagian, benda-benda 

suara-suara dan gerakan yang dapat di ulang-ulang. 

2. Penyortiran dan pengelompokan 

Keterampilan Penyortiran dan mengelompokan sangat penting 

karena dapat mengasah kemampuan mengamati pada anak tentang 

persamaan dan perbedaan 

3. Mengurut dan menyambung 

Ketrampilan mengurut dan menyambung disebut juga kegiatan 

serialisasi yang merupakan kegiatan mengidentifikasi perbedaan yang 

mengatur atau mengurut benda sesuai dengan karekteristiknya. 

4. Mulainya konsep angka 

Konsep angka  melibatkan pemikiran tentang berapa jumlah atau 

berapa banyak termasuk menghitung menjumlahkan yang terpenting 

adalah mengert konsep angka. 
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5. Pemecahan masalah 

 Pemecahan masalah adalah kegiatan  mempraktekan matematika dengan 

cara bekerja seperti mengunakan kotak,balok, sudut-sudut, meja air dll. 

.Namun kenyataannya di TK Harapan Ibu Sikaladi kecamatanPariangan 

kabupaten Tanah Datar anak masih bermasalah dalam keterampilan 

matematikadalam hal  menyusun pola atau gambar, mengelompokan benda, 

mengurutkan benda. 

Dilihat dari permasalahan yang terjadi faktor yang menyebabkan 

kurangnya ketrampilan anak dalam mmenyusun, mengelompokan serta 

mengurutkan disebabkan oleh, kurang tersedianya fasilitas yang dibutuhkan oleh 

anak, kurangnya respon anak dalam permainan yang dilakukan, metode yang 

digunakan guru kurang berfariasi, media yang digunakan kurang menarik, kurang 

motivasi atau stimulus yang diberikan orang tua. 

Tabel 1 :Data kondisi awal Keterampilan Matematika 

No 
Aspek yang 

diamati 

Kompetensi Jumlah 

siswa T KT TT 

F % F % F %  

1 Menyusun pola 

atau gambar 

2 12,5 3 18,75 11 68,75 16 

2 Mengelompokan 

benda 

3 18,7 3 18,75 10 62,5 16 

3 Mengurutkan 

benda 

2 12,5 4 25 10 62,5 16 

Jumlah 7 43,7 10 62,5 31 193,75 

 Rata-rata  14,5  20,8  64,58 

Sumber : observasi di TK Harapan Ibu Sikaladi 

Keterangan:    T= trampil 

  Kt= kurang trampil 

  Tt=tidak trampil 
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Berdasarkan tabel 1 dapat dilihat bahwa keterampilan matematika anak 

belum ada yang trampil dalam  menyusun mengelompokan dan mengurutkan 

benda,walaupun sudah ada yang sudah trampil namun masih banyak anak yang 

belum terampil dalam menyusun , mengelompokan dan menggurutkan benda 

tersebut. 

Berdasarkan fenomena yang telah dijelaskan sebelumnya, maka peneliti 

ingin melakukan penelitian dengan judul “Peningkatan Keterampilan Matematika 

Melalui Permainan Balok Di TK Harapan Ibu jorong Sikaladi Kecamatan  

Pariangan kabupaten Tanah Datar”. 

 

A. Identifikasi Masalah 

Berdasarkandari urain di atas maka penulis mengidentifikasi masalahnya 

sebagai berikut: 

1. Kurangnya minat anak dalam pembelajaran matematika.    

2. Fasilitas yang tersedia kurang memadai. 

3. Metode yang digunakan guru kurang berfariasi. 

4. Media yang digunakan kurang menarik. 

5. Kurangnya stimulus yang diberikan oleh orang tua. 

 

B. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan pada identifikasimasalah maka penelitian ini dibatasi pada 

aspekmetode yang digunakan guru kurang bervariasi. 
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C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan dari permasalahan di atasdapat dikemukakan rumusan 

masalah dalam penelitian ini yaitu ”apakah melalui permainan balok dapat 

meningkatkan keterampilan matematika anak di TK Harapan Ibu Sikaladi 

Kecamatan Pariangan Kabupaten Tanah datar? 

 

D. Tujuan Penelitian  

Tujuan penelitian ini adalah untuk: 

1. Menggambarkan peningkatan keterampilan matematika dalam menyusun 

pola atau gambar melalui permainan balok. 

2. Mengambarkan peningkatan ketampilan matematika anak dalam 

mengelompokan benda melalui permainan balok. 

3. Mengambarkan peningkatan ketrampilan matematika  anak dalam 

menggurutkan benda melalui permainan balok. 

 

E. Pertanyan Penelitian 

1. Apakah melalui permainan balok dapat meningkatkan keterampilan 

matematika anak dalam menyusun pola ataugambar? 

2. Apakah melaluipermainan balok dapat meningkatkan keterampilan anal 

dalam mengelompokam benda? 

3. Apakah melalui permainan balok dapat meningkatkan keterampilan anak 

dalam mengurutkan benda? 
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F. Manfat Penelitian 

1. Secara Teoritis. 

Bermanfaat bagi pengembangan ilmu pendidikan anak usia dini terutama 

dalam meningkatkan keterampilan matematika anak. 

2. Secara praktis penelitian ini bermanfaat bagi: 

a. Bagi guru, agar  dapatmenerapkan permainan yang dapat 

merangsang peningkatan ketampilan  matematika anak dengan 

permainan balok. 

b. Bagi orang tua, menambah wawasan mengenai cara 

mengembangkan keterampilan  pada anak dengan  permainan balok  

yang nantinya dapat meningkatkan keterampilan dan kecerdasan 

matematika anak. 

c. Bagi peneliti selanjutnyamenjadi satu bahan relevansi dan 

imformasi dalam melakukan penelitian lanjutan yang relevan 

dengan penelitian ini. 

G. Definisi Operasional 

1. Keterampilan Matematika 

Menurut Sujiono(2008) ketrampilan matematika adalah suatu ketrampilam 

yang dibutuhkan anak dalam memahami matematika serta kemampuan untuk 

mengindentifikasi konsep-konsep matematika yang dilakukan anak melalui 

kegiatan bermain. 

Menurut penelitian ini yang dimaksud keterampilan matematika : 

a. Menyusun pola atau gambar (patterning) 

Menyusun pola atau gambar adalah menyusun pola kepingan geometri,segi 

tiga, segi empat, lingkaran, pola tingi rendah ,besar kecil. 

b. Mengelompokan benda 
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Suatu kegiatan yang dilakukan anak untuk mengelompokan benda menurut  

warna merah,biru, dan kuning, menurut ukuran besardan ukuran kecil benda. 

c.    Mengurutkan  benda 

Suatu kegiatan yang dilakukan dalam mengurutkan benda menurut bilanga1-

10, mengelompokan benda menurut ukuran bear, kecil, serta mengurutkan 

benda menurut warna merah, biru, kuning. 

 

2. Pengertian  permainan balok 

Menurut Montululu (2007) permainan balok adalah suatu aktifitas yang 

dilakukan oleh anak dimana anak mengunakan balok sebagai bahan bermainnya, 

balok merupakan media yang sangat disenangi oleh anak karena dalam permainan 

balok  anak dapat mengembangkan  segala potensi yang ada pada diri 

anak.Didalam bermain anak juga akan menemukan siapa dirinya yang nantinya 

akan memberikan peluang bagi anak untuk berkembang seutuhnya dan secara 

alamiah memotifasi anak untuk mengetahui sesuatu lebih dalam lagi. 

Menurut Kinsmans G Berk, dalam  Montalalu(2007)  dimaksud dengan 

permainan balok dalam penelitian ini adalah: 

1. Suatu keterampilan dalam  menyusun pola balok sesuai dengan bentuk 

segi tiga,  segi empat, lingkaran ukuran tinggi,dan rendah. 

2. Keterampilan dalam mengelompokan balok sesuai dengan warna 

merah,warna biru, warna kuning, serta ukuran tinggi rendah balok. 

3. Keterampilan dalam mengurutkan benda menurut bilangan 1-10, menurut 

ukuran besar dan kecil balok,  menurut warna merah, warna biru,dan 

warna kuning. 

 


