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ABSTRAK 

Sary Septyana, 18058245/2018. Minat Belajar Peserta Didik Dalam Mata 
Pelajaran Sosiologi di Kelas XII IPS SMA Bunda Padang. Skripsi. Program Studi 
Pendidikan Sosiologi Departemen Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial, Universitas 
Negeri Padang. 2023 

Masalah yang akan dibahas dalam penelitian ini yaitu mengapa siswa kurang berminat 
dalam belajar Sosiologi di SMA Bunda Padang.Tujuan peneliti ini adalah untuk 
mengetahui minat belajar siswa dan penyebab rendahnya minat pembelajaran sosiologi di 
SMA Bunda Padang.Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi karya ilmiah di bidang 
pembelajaran sosiologi sehingga dapat menjadi masukan bagi peneliti lainnya yang ingin 
mengkaji tentang minat belajarPada penelitian ini peneliti menggunakan metode 
penelitian kualitatif. Metode kualitatif adalah penelitian untuk mendeskripsikan dan 
menganalisis tentang fenomena, peristiwa, kepercayaan, sikap, dan aktivitas sosial secara 
individual maupun kelompok. Penelitian kualitatif ini menggunakan metode studi kasus 
yaitu penelitian yang dilakukan terfokus pada peserta didik kelas XII IPS SMA 
Bunda.Jadi faktor-faktor yang mempengaruhi minat belajar peserta didik di SMA Bunda 
Padang terhadap mata pelajaran sosiologi yaitu kurangnya motivasi, kurangnya rasa 
senang terhadap mata pelajaran sosiologi, tidak adanya semangat dalam setiap mengikuti 
mata pelajaran sosiologi. Dan peserta didik tidak mempunyai niat untuk belajar sosiologi, 
contohnya tidak usaha untuk peserta didik membaca buku yang berkaitan dengan 
pelajaran sosiologi.kesimpulan bahwa penyebab rendahnya minat belajar peserta didik 
dalam pembelajaran sosiologi kelas XII IPS adalah : Faktor internal yang berasal dari diri 
peserta didik. Faktor eksternal yang menyebabkan rendahnya minat belajar peserta didik 
adalah tidak efektifnya pembelajaran. Saat pembelajaran ada permasalahan yaitu : 
keterbatasan jam mengajar di saat pembelajaran sosiologi. 

Kata Kunci : Minat Belajar, Sosiologi, SMA Bunda Padang 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Minat adalah kesamaan yang tetap untuk memperhatikan dan mengenang beberapa 

kegiatan. Minat adalah penerimaan akan suatu hubunga antara diri sendiri menggunakan 

sesuatu di luar diri. Semakin kuat atau  dekat korelasi tadi, semakin besar minat. Minat 

adalah rasa lebih suka dan rasa ketertarikan pada suatu hal atau aktivitas, tanpa ada yang 

menyuruh1. Minat berhubungan dengan gaya gerak yang mendorong seseorang untuk 

menghadapi atau berurusan dengan orang, benda, kegiatan, pengalaman yang dirangsang 

oleh keinginan itu sendiri.2 

Sekolah pula memiliki peran penting dalam mewujudkan tujuan pendidikan nasional 

melalui proses pembelajaran. Aktivitas pembelajaran pada sekolahartinya aktivitas utama 

padaproses pendidikan,aktivitas ini bertujuan membawa peserta didik menuju keadaan 

yang lebih baik. Berhasil tidaknya proses pembelajaran dapat diketahui dari hasil belajar 

yang dicapai oleh peserta didik. Hasil belajar tersebut biasanya dikaitkan dengan tinggi 

rendahnya minat belajar peserta didik. 

Keberhasilan peserta didik pada belajar pada suatu sekolah dipengaruhi beberapa 

faktor,antara lain adalah minat belajar siswa, minat belajar artinya unsur primer pada 

keberhasilah belajar siswa.dengan adanya minat belajar maka proses belajar mengajar 

berjalan lancar. Minat muncul apabila individu tertarik pada sesuatu,karena sesuai dengan 

kebutuhannya atau merasakan bahwa sesuatu yang akan dipelajari yang dirasakan berarti 

bagi dirinya sendiri serta peserta didik merekomendasikan buat mempelajarinya. 

                                                           
1Djaali. 2008. Psikologi Pendidikan. Jakarta: Bumi Askara, h. 121 
2Djaali. 2008. Psikologi Pendidikan. Jakarta: Bumi Askara, h. 121 



Minat sangat erat hubungannya dengan belajar. Belajar tanpa minat akan terasa 

menjemukan, pada kenyataan tidak seluruh belajar siswadidorong oleh faktor minatnya 

sendiri,ada yang mengembangkan minatnya terhadap bahan ajar dikarenakan pengaruh 

dari gurunya, temannyadanorang tua.3 

Jadi dapat diartikan bahwa minat adalah rasa lebih suka dan rasa ketertarikan pada 

suatu hal atau aktivitas, tanpa ada yang menyuruh dan berhubungan dengan gaya gerak 

yang mendorong seseorang untuk menghadapi atau berurusan dengan orang, benda, 

kegiatan, pengalaman yang dirangsang oleh keinginan itu sendiri.  

Minat belajar peserta didik kelas XII IPS di SMA Bunda Padang  dalam mata 

pelajaran sosialogi masih rendah. Berdasarkan observasi yang dilakukan peneliti, masih 

terdapat masalah terkait minat belajar peserta didik. Masalah yang paling sering terjadi 

adalah kebanyakan peserta didik yang sering berbicara sendiri dalam proses belajar 

mengajar berlangsung yang sangat mengganggu keberlangsungan proses belajar 

mengajar, karena dapat mengganggu peserta didik yang lain yang ingin memperhatikan, 

selain itu terkadang juga peserta didik sibuk sendiri dengan bermain HP disaat jam 

pelajaran berlangsung dan juga sering minta izin dengan guru mata pelajaran untuk keluar 

kelas, tidak bersemangat di kelas hingga malas bertanya.  

Selain itu sekolah ini merupakan sekolah adiwiyata, yaitu sekolah yang  menerapkan 

program pendidikan lingkungan hidup, Artinya sekolah tersebut tidak hanya belajar di 

kelas saja tetapi juga belajar di luar kelas bagaimana cara menjaga lingkungan sekolah 

sehingga sekolah tersebut membuat taman mini yang disebut Green House. 

Peneliti yang mengkaji tentang minat belajar yaitu penelitian yang berjudul Minat 

Belajar Pada Mata Pelajaran Sosiologi Siswa Berlatarbelakang Broken Home Di SMA 

Adabiah Padang. Tujuan peneliti adalah untuk mengetahui hasil belajar siswa 

                                                           
3Slameto. 2003. Belajar dan Faktor-Faktor yang Mempengaruhinya. Jakarta: Rineka Cipta, h.180 



berlatarbelakang broken home di SMA Adabiah Padang, dan mengetahui kenapa anak 

dari keluarga broken home sering di cap negatif dan kurang berminat dalam berlajar 

khususnya mata pelajaran sosiologi. 

Penelitian ini berbeda dengan penelitian di atas yang menfokuskan pada siswa SMA 

Adabiah Padang yang berlatarbelakang broken home lebih difokuskan pada minat dan 

hasil belajar, sedangkan penelitian ini difokuskan pada siswa kelas XI IPS SMA Bunda 

Padang pada mata pelajaran sosiologi yang menekankan pada minat belajar siswa. 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraian di atas, maka peneliti memilih judul  

Minat Belajar Siswa Dalam Pelajaran Sosiologi Di Kelas XII SMA Bunda Padang 

Tahun Ajaran 2022/2023. 

 

B. Batasan Masalah 

Guna menghilangkan kerancuan dan dapat tercapai sasaran yang ditinjau, adanya 

penelitian yang sesuai dengan tujuan penulis serta agar penelitian lebih terfokus dalam 

pembahasan, maka penelitian ini perlu adanya pembatasan masalah. 

Adapun pembatasan masalah dalam penelitian ini adalah : 

1. Penelitian dilaksanakan pada proses pembelajaran sosiologi kelas XII IPS di SMA 

Bunda Padang 

2. Subjek yang akan diteliti adalah peserta didik kelas XII IPS di SMA Bunda Padang 

3. Minat yang diungkap melalui penelitian ini adalah minat belajar peserta didik dalam 

pembelajaran sosiologi. 

 

C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang penelitian ini difokuskan pada minat belajar sosiologi 

terhadap siswa SMA Bunda Padang. Minat belajar peserta didik di kelas XII IPS  ini 



masih rendah. Padahal sekolah tersebut merupakan salah satu sekolah Adiwiyata dan 

mempunyai fasilitas yang relatif mencukupi. Berdasarkan hal  itu penulis merumuskan 

masalah yang akan dibahas dalam penelitian ini yaitu mengapa siswa kurang berminat 

dalam belajar Sosiologi di SMA Bunda Padang ? 

 

D. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan masalah yang telah dirumuskan, maka tujuan peneliti ini adalah untuk 

mengetahui minat belajar siswa dan penyebab rendahnya minat  pembelajaran sosiologi 

di SMA Bunda Padang. 

 

E. Manfaat Penelitian 

Sesuai dengan tujuan penelitian di atas, maka manfaat yang diharapkan dari hasil 

penelitian adalah : 

1. Manfaat Teoritis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi karya ilmiah di bidang 

pembelajaran sosiologi sehingga dapat menjadi masukan bagi peneliti lainnya yang 

ingin mengkaji tentang minat belajar. 

2. Manfaat praktis : 

a. Bagi guru sebagai masukan dapat meningkatkan minat belajar siswa dalam 

pembelajaran Sosiologi kelas XII IPS SMA Bunda Padang. 

b. Bagi orang tua sebagai masukan dapat menumbuhkan atau meningkatkan minat 

belajar peserta didik 

c. Bagi kebijakan kepala sekolah sebagai masukan dan evaluasi guna membuat 

meningkatkan minat belajar siswa. 
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