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ABSTRAK 

 

Wita Wulandari (2015) : Korelasi antara Konsep Diri dengan Prestasi Belajar 

Mahasiswa Program Studi Pendidikan Geografi 

Fakultas Ilmu Sosial Universitas Negeri Padang.  

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui prestasi belajar mahasiswa Prodi 

Pendidikan Geografi FIS UNP, konsep diri mahasiswa Prodi Pendidikan Geografi FIS 

UNP, dan hubungan antara konsep diri dengan prestasi belajar mahasiswa Prodi 

Pendidikan Geografi FIS UNP.  

Jenis penelitiannya adalah Deskriptif Korelasional. Populasinya berjumlah 455 

orang. Sampel yang diambil dalam penelitian ini dihitung berdasarkan ketentuan 

menggunakan rumus Slovin dalam Husein Umar (1999 : 49) sebanyak 116 orang yang 

diambil secara acak (random sampling). Sebelum digunakan untuk memperoleh data, 

angket diuji validitas dan reliabilitasnya. Teknik analisis data yang digunakan adalah 

analisis regresi linear sederhana dan korelasi sederhana. Untuk menguji hipotesis, 

digunakan uji F dan uji t.   

Hasil penelitian menunjukkan bahwa prestasi belajar mahasiswa Prodi Pendidikan 

Geografi FIS UNP adalah baik (86,4% dari total populasi memperoleh IPK > 2,75), 

konsep diri mahasiswa Prodi Pendidikan Geografi FIS UNP adalah baik (aspek kognitif 

dengan TCR sebesar 80%, aspek fisik dengan TCR sebesar 80%, aspek sosial dengan 

TCR sebesar 80%, aspek emosi dengan TCR sebesar 80%, dan aspek moral dengan TCR 

sebesar 85%), dan terdapat hubungan antara konsep diri dengan prestasi belajar 

mahasiswa Prodi Pendidikan Geografi FIS UNP dengan kontribusi sebesar 11,7%. 

 

 

 

Kata Kunci : Konsep Diri, Prestasi Belajar Mahasiswa. 
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BAB I   

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Setiap negara ditantang untuk dapat mengantisipasi dan mengatasi 

segala masalah yang timbul serta perubahan-perubahan yang akan terjadi. 

Begitu juga dengan Indonesia yang mulai meningkatkan kualitas sumber daya 

manusianya (Human Resources) yakni melalui pendidikan. Berbagai upaya 

telah dilakukan oleh pemerintah Indonesia, salah satunya adalah perubahan 

mendasar dalam bi- dang pendidikan yang dibuktikan dengan disahkannya 

Undang-Undang (UU) Pendidikan Nasional RI yang baru yaitu UU RI No. 20 

Tahun 2003 pada tanggal 8 Juli 2003. UU RI No. 20 Tahun 2003 pasal 3 

tentang Sistem Pendidikan Nasio- nal menyebutkan bahwa :  

Pendidikan Nasional berfungsi mengembangkan 

kemampuan dan membentuk watak serta peradaban 

bangsa yang bermar- tabat dalam rangka mencerdaskan 

kehidupan bangsa, bertu- juan untuk berkembangnya 

potensi peserta didik agar menja- di manusia yang 

beriman dan bertaqwa kepada Tuhan YME, berakhlak 

mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri dan menjadi 

warga negara yang demokratis serta bertanggungja- wab. 

 

Undang-undang tersebut menjelaskan begitu pentingnya peran 

pendidikan bagi bangsa Indonesia terutama dalam membentuk watak dan 

peradaban bangsa, karena pendidikanlah yang akan mengembangkan semua 

potensi sumber daya manusia yang ada. Jika pendidikannya berhasil, maka 

akan lahir generasi penerus bangsa yang berkualitas sesuai dengan harapan 

dan tujuan dari undang-undang tersebut sehingga negara akan mampu 

menghadapi tantangan dan masalah yang timbul.  
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Kualitas pendidikan di Indonesia pada saat ini menunjukkan keadaan 

yang tidak begitu mengembirakan, karena Indonesia dihadapkan pada 

berbagai masa- lah. Salah satunya adalah masalah mutu pendidikan yang 

menyebabkan negara kita kalah saing dengan negara lain.  

Perguruan Tinggi Negeri (PTN) merupakan salah satu lembaga 

pendidikan formal di jenjang pendidikan tinggi yang ada di Indonesia. Untuk 

mengetahui berhasil atau tidaknya pendidikan di PTN dapat dilihat dari 

prestasi belajar maha- siswa di PTN yang bersangkutan. Tinggi-rendahnya 

prestasi belajar seorang ma- hasiswa dapat dilihat dari IPK (Indeks Prestasi 

Kumulatif) dan IPS (Indeks Pres- tasi Semester).  

Dalam penelitian ini, prestasi belajar yang dimaksud adalah IPK karena 

IPK merupakan salah satu syarat utama yang harus dipenuhi seseorang untuk 

me- lamar pekerjaan baik di instansi pemerintah maupun swasta. Saat ini, 

IPK mini- mum yang dibutuhkan adalah 2,75 apalagi untuk masa yang akan 

datang tentu akan semakin meningkat (Lowongan Kerja Dosen Matematika 

FPMIPA UPI Bandung, 2014). Selain itu, lapangan pekerjaan pada instansi 

pemerintah juga sangat terbatas. Sedangkan bila ditinjau dari mahasiswa 

Pendidikan Geografi UNP, IPK yang didapatnya sampai semester Januari-

Juni 2014 atau semester 8 untuk angkatan 2010, semester 6 untuk angkatan 

2011, semester 4 untuk angkat- an 2012 dan semester 2 untuk angkatan 2013 

masih banyak yang memperoleh IPK < 2,75. Data IPK mahasiswa dapat 

dilihat pada tabel 1. 
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Tabel 1. Perolehan IPK Mahasiswa Pendidikan Geografi  

Semester Januari-Juni 2014 

Interval 

IPK 

Angkatan 

2010 

Angkatan 

2011 

Angkatan 

2012 

Angkatan 

2013 

Kategori 

3,60-4,00 

2,75-3,59 

2,00-2,74 

0,00-1,99 

8 

131 

9 

- 

7 

79 

2 

- 

3 

80 

16 

- 

2 

103 

15 

- 

Sangat 

baik 

Baik 

Cukup 

Kurang 

Jumlah 148 88 99 120 455 

      Sumber : Puskom UNP 2014 

Dari tabel 1. dapat dilihat bahwa masih banyak mahasiswa Pendidikan 

Geografi yang memperoleh IPK dengan kategori cukup ( ≤ 2,75 ). Dengan 

demikian, perlu untuk ditelusuri indikator apa saja yang menyebabkan 

rendahnya IPK tersebut.  

Tinggi-rendahnya IPK mahasiswa disebabkan oleh berbagai faktor baik 

itu faktor internal maupun eksternal. Faktor internal diantaranya adalah 

motivasi be- lajar, minat belajar, konsep diri, sikap dan lain-lain, sedangkan 

faktor eksternal- nya adalah lingkungan baik itu lingkungan keluarga, 

sekolah, masyarakat dan lain-lain. Penelitian ini lebih difokuskan pada 

konsep diri yang merupakan aspek terpenting dari peserta didik yang harus 

dipahami oleh calon pendidik.  

Berdasarkan uraian di atas, diduga konsep diri mempunyai hubungan 

yang kuat terhadap prestasi belajar mahasiswa. Karena itu, peneliti tertarik 

untuk mengkaji bagaimana hubungan antara konsep diri dengan IPK 

mahasiswa yang dituangkan dalam sebuah judul penelitian yaitu : 

Korelasi antara Konsep Diri dengan Prestasi Belajar Mahasiswa Prodi 

Pendidikan Geografi Fakultas Ilmu Sosial Universitas Negeri Padang. 



4 
 

 

B. Identifikasi Masalah 

Sehubungan dengan latar belakang dan judul penelitian di atas, maka 

masa- lah dalam penelitian ini dapat diidentifikasikan sebagai berikut : 

1. Bagaimana prestasi belajar mahasiswa Program Studi Pendidikan 

Geografi Fakultas Ilmu Sosial Universitas Negeri Padang ?  

2. Bagaimana konsep diri mahasiswa Program Studi Pendidikan Geografi 

Fakultas Ilmu Sosial Universitas Negeri Padang ? 

3. Bagaimana ideal diri mahasiswa Program Studi Pendidikan Geografi 

Fakultas Ilmu Sosial Universitas Negeri Padang ? 

4. Apakah terdapat hubungan antara konsep diri dengan prestasi belajar 

maha- siswa Program Studi Pendidikan Geografi Fakultas Ilmu Sosial 

Universitas Negeri Padang ? 

5. Apakah terdapat hubungan antara ideal diri dengan prestasi belajar maha- 

siswa Program Studi Pendidikan Geografi Fakultas Ilmu Sosial 

Universitas Negeri Padang ? 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah, maka peneliti 

memba- tasi masalah agar penelitian ini lebih terarah. Pokok bahasan dalam 

penelitian ini dibatasi: 

1. Variabel yang akan diteliti adalah konsep diri dan prestasi belajar 

mahasis- wa. 
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2. Wilayah penelitian dibatasi di Program Studi Pendidikan Geografi 

Fakultas Ilmu Sosial Universitas Negeri Padang  

3. Unit penelitiannya adalah mahasiswa yang terdaftar pada semester 

Januari-Juni 2014 di Program Studi Pendidikan Geografi Fakultas Ilmu 

Sosial Universitas Negeri Padang. 

D. Perumusan Masalah 

       Berdasarkan identifikasi dan batasan masalah, maka rumusan 

masalahnya : 

1. Bagaimana prestasi belajar mahasiswa Program Studi Pendidikan 

Geografi Fakultas Ilmu Sosial Universitas Negeri Padang ? 

2. Bagaimana konsep diri mahasiswa Program Studi Pendidikan Geografi 

Fakultas Ilmu Sosial Universitas Negeri Padang ? 

3. Apakah terdapat hubungan antara konsep diri dengan prestasi belajar 

maha- siswa Program Studi Pendidikan Geografi Fakultas Ilmu Sosial 

Universitas Negeri Padang ? 

E.   Tujuan Penelitian 

        Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan : 

1. Prestasi belajar mahasiswa Program Studi Pendidikan Geografi Fakultas 

Ilmu Sosial Universitas Negeri Padang. 

2. Konsep diri mahasiswa Program Studi Pendidikan Geografi Fakultas 

Ilmu Sosial Universitas Negeri Padang. 
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3. Hubungan antara konsep diri dengan prestasi belajar mahasiswa Program 

Studi Pendidikan Geografi Fakultas Ilmu Sosial Universitas Negeri 

Padang. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Dengan tercapainya tujuan penelitian, diharapkan penelitian ini dapat 

memberikan manfaat :  

1. Sebagai salah satu syarat dalam menyelesaikan pendidikan S-1 di Program 

Studi Pendidikan Geografi Fakultas Ilmu Sosial Universitas Negeri 

Padang. 

2. Penelitian ini diharapkan berguna untuk mengembangkan kajian 

psikologis, khususnya konsep diri dan prestasi belajar. 

3. Sebagai masukan para pendidik dalam melaksanakan proses belajar 

mengajar dalam rangka peningkatan prestasi belajar peserta didik.  

4. Sebagai masukan bagi pendidik dalam melaksanakan proses belajar 

mengajar untuk mendorong timbulnya konsep diri positif peserta didik.  

 

  


