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Penelitian ini dilatarbelakangi karena adanya perbedaan yang signifikan 
dalam proses belajar yang ada di SMK dengan proses belajar yang ada di jurusan 
Sejarah, dimana sewaktu belajar di SMK pelajarannya lebih banyak praktek 
dibanding teori lain halnya di jurusan sejarah yang lebih banyak pemahaman dan 
teori dibanding praktek. Hal tersebut membuat mahasiswa kesulitan dalam belajar 
sejarah, karena cara dan metode belajar di jurusan sejarah jauh berbeda dengan 
cara dan metode belajar di SMK. Di SMK jam pelajaran sejarah terbatas, bahkan 
ada SMK yang tidak belajar sejarah, sesuai dengan kebijakan SMK tersebut dan 
jurusan yang diambil, dan jika dilihat IPK mahasiswa Jurusan Sejarah yang 
berlatarbelakang SMK adalah baik, Sehubungan dengan itu penelitian ini 
bertujuan untuk mengetahui cara belajar mahasiswa Jurusan Sejarah yang berlatar 
belakang pendidikan SMK tahun masuk 2011-2012.  

Jenis penelitian ini adalah deskriptif kualitatif dengan lokasi penelitian di 
Jurusan Sejarah Fakultas Ilmu Sosial Universitas Negeri Padang. Data diambil 
dari mahasiswa sejarah 2011 dan 2012 yang berlatar belakang pendidkan SMK, 
melalui teknik observasi dan wawancara. Keabsahan data atau keakuratan data 
dalam penelitian ini diuji dengan menggunakan teknik triangulasi data.   
Kemudian data yang terkumpul dianalisis dengan interaktif, yang terdiri dari 
reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

Berdasarkan hasil temuan, dalam mengikuti pelajaran mahasiswa yang 
berlatar belakang SMK telah adanya kedisiplinan dalam menghadiri setiap 
perkuliahan, dan mempunyai catatan-catatan dalam setiap perkuliahan, namun 
untuk keaktivan di kelas belum begitu tampak. Dalam belajar mandiri dirumah 
mahasiswa yang berlatar belakang SMK telah mempunyai jadwal belajar dan 
pengerjaan tugas dilakukan dengan baik tanpa menunda-nunda tugas, dan   
sumber belajar yang digunakan telah beraneka ragam. Dalam belajar kelompok, 
tidak semua mahasiswa yang mempunyai kelompok belajar tetap, sabagian 
membuat kelompok belajar ketika mengerjakan tugas yang dirasa sulit. Dalam 
mempelajari buku teks telah adanya variasi dalam mempelajari dan memahami 
buku teks dan telah mengatur jadwal membaca buku. Dan cara yang dilakukan 
untuk menghadapi ujian juga beraneka ragam, baik itu mempersiapakan materi 
yang akan diujiankan, mempersiapkan kondisi fisik maupun menghadapi  
gangguan pada saat ujian.   

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa cara belajar 
mahasiswa jurusan sejarah yang berlatar belakang pendidikan SMK secara 
keseluruhan sudah baik namun untuk keaktivan dikelas belum begitu tampak 
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