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Saat ini clubbing menjadi trend bagi para remaja bahkan menjadi syarat untuk 
memenuhi kriteria sebagai anak gaul. Kegitan ramaja clubbing bersifat rutinitas hal ini terlihat 
dari keterpolaan aktivitas remaja di club.Pertanyaan peneliti adalah “bagaimana pola perilaku 
remaja saat mengikuti clubbing”?Penelitian ini bertujuan untuk  mendeskripsikan bagaimana 
pola perilaku remaja clubbing. 

Teori yang digunakan dalam penjelasan pola perilaku remaja clubbing ini ada teori 
pilihan rasional. Tokoh teori pilihan rasional yang terkenal yaitu James S. Coleman. “Tindakan 
seseorang selalu mengarah pada suatu tujuan dan tujuan itu ditentukan oleh nilai atau pilihan”. 
Aktor atau individu memilih tindakan yang dapat memaksimalkan kegunaan atau memuaskan 
keinginan dan kebutuhan. 

Pendekatan yang akan digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kualitatif, 
tipe penelitan yaitu studi kasus, Total informan dalam penelitian ini adalah 24 orang, yaitu 19 
orang remaja yang rutin mengunjungi Teebox serta 4 orang karyawan Teebox, dan 1 orang 
masyarakat. Pengumpulan data dilakukan dengan cara observasi partisipasi lengkap, wawancara 
mendalam, validitas data, dan studi dokumentasi. Untuk menguji keabsahan data peneliti 
melakukan analisis data yaitu reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan dari milles 
dan heberman 

Temuan dilapangan bahwa pola prilaku remaja clubbing terbagi dalam beberapa pola 
yaitu (1) waktu dan hari pergi ke clubbing: awal bulan, malam minggu, dan malam pengadaan 
event. (2) teman pergi clubbing: dengan teman kuliah/sekolah, dengan teman kos, dan dengan 
pacar. (3) aktivitas di tempat clubbing: masuk ke dalam tempat clubbing, mencari meja, 
memesan minum, dan bergoyang, (4) pulang clubbing: pulang ke kos,pulang ke hotel, dan tidur 
di mobil. (5) konsumsi di tempat clubbing: minuman non alkohol, minuman alkhol dan makanan. 

 

 


