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ABSTRAK 

 

Tingkat Kemampuan Gerak (Motor Abillity) Dengan Hasil Belajar Penjas 
Siswa SD Negeri 48 Payakumbuh Tanjung Anau   Kota Payakumbuh 

 
OLEH : Andrizon/2011 

Masalah dalam penelitian ini adalah kurang baiknya kemampuan gerak 
(motor abillity) siswa SD Negeri 48 Payakumbuh Tanjung Anau   Kota Payakumbuh, 
dipengaruhi oleh banyak fator diantaranya kurang kemampuan gerak siswa sehingga 
hasil belajar akan mengalami kemunduran. Penelitian ini bertujuan mengetahui 
tingkat kemampuan gerak (motor abillity) siswa SD Negeri 48 Payakumbuh Tanjung 
Anau   Kota Payakumbuh. 

Penelitian ini merupakan penelitian korelasi yang melihat hubungan antara 
tingkat kemampuan gerak (motor abillity) siswa SD Negeri 48 Payakumbuh Tanjung 
Anau   Kota Payakumbuh.  Populasi pada penelitian ini adalah seluruh siswa di SDN 
48 Payakumbuh Tanjung Anau   Kota Payakumbuh yang berjumlah 109 orang teknik 
pengambilan sampel adalah porposive sampling, yaitu kelas V. Maka sampel yang di 
ambil 13 orang siswa pengumpulan data pada penelitian ini adalah dengan tes 
kemampuan gerak dan melihat nilai hasil semester akhir siswa. Data diolah dengan 
menggunakan korelasi. 

Berdasarkan perhitungan korelasi yang diperoleh, Terdapat hubungan yang 
signifikan antara: 1). Tes Dodging Run Test dengan hasil belajar, ini dibuktikan 
dengan hasil yang diperoleh r hitung  0,788, dengan kontribusi sebesar 62,1%, 2). Tes 
Lompat Jauh dengan hasil belajar, ini dibuktikan dengan hasil yang diperoleh r hitung 
0,72, dengan kontribusi sebesar 51,8%. 
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