
  

ABSTRAK 

 

Studi tentang Pencak Silat Tradisional Aliran Silek Tuo  
di Kecamatan Tanjung Raya Kabupaten Agam 

 
OLEH : Afrialdi, /2011, 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan tentang Studi Pencak Silat 
Tradisional Aliran Silek Tuo di Kecamatan Tanjung Raya Kabupaten Agam 
rumusan masalah dalam penelitian ini adalah penyebab kurang berminatnya 
masyarakat/ generasi penerus untuk belajar silek tuo dan bagaimana mengetahui 
persyaratan belajar silek tuo  dan bentuk gerakan silek tuo. 

 
 Penelitian ini tergolong kepada penelitian deskriptif. Informan dalam 

penelitian ini adalah pemuka masyarakat/alim ulama sebanyak 10 Orang, tua silat 
dan guru-guru silat sebanyak 15 orang, yang berdomisili di kecamatan Tanjung 
Raya teknik yang digunakan untuk mengumpulkan data ini adalah dengan 
observasi dan wawancara selanjutnya digunakan kamera Hp mobile 520 untuk 
pengambilan gambar dari gerakan pokok silat tradisional silek tuo dan sebagai 
perekam Video bentuk gerakan pokok silek tuo, Data dianalisa, yaitu melalui 
analisis deskriptif yang digunakan untuk melihat,  meninjau, mengamati, dan 
mengungkapkan apa yang terjadi saat penelitian dilakukan. 

 
Silat tradisional aliran silek tuo turun dari lereng gunung merapi yang 

dibawa oleh tiga panglima pertama panglima kembang, panglima selempang 
merah, panglima selempang kuning, Persyaratan yang harus dipenuhi untuk 
belajar silek tuo pertama limau kapeh tiga macam, limau puruik tigo macam, 
limau paga tiga macam, ayam jantan sikue, galembong dua pasang, izin orang tua, 
gerakan pokok silat tradisional silek tuo terdiri dari Hasil dalam penelitian ini 
adalah sebagai berikut: Gerakan pokok atau ciri khas silat Tradisonal Silek Tuo 
ini adalah 1) Gerakan Penghormatan 2)Gerakan Batang Sebanyak 12 rangkaian 
gerakan, sedangkan secara khusus ada pada gerakan penghormatan pada guru , 
penghormatan pada guru, penghormatan pada langit dan bumi serta orang=orang 
yang berada di sekitar tempat latihan, salam kalawan (kepada teman), salam 
penutup dan gerakan batang silek tuo. 
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