ABSTRAK

Minat Siswa Terhadap Pelaksanaan Senam Pagi di SDN 24 Tonang Raya
Kecamatan Dua Koto Kabupaten Pasaman

OLEH : AGUSNIANTO DWI SAPUTRA/74476/2012

Permasalahan dalam penelitian ini adalah kurang
terlaksananyaSenam Pagi di SDN 24 Tonang Raya Kecamatan Dua Koto
Kabupaten Pasaman. Permasalahan ini menyebabkan beberapa faktor,
diantaranya disiplin siswa, keseriusan siswa, kreatifitas siswa, semangat belajar
siswa. Untuk mengatasi permasalahan tersebut , peneliti melakukan penelitian
untuk mengetahui sejauh mana minat siswa terhadap pelaksanaan senam pagi di
SDN 24 Tonang Raya, kecamatan dua koto kabupaten Pasaman.

Jenis penelitian ini di dasar pada deskriptif, yang peneliti
laksanakan dalam wakatu dua bulan. Populasi penelitian ini adalah siswa SDN
24 Tonang Raya Kecamatan Dua Koto Kabupaten Pasaman yang berjumlah 120
orang yang terdiri dari 61 orang laki-laki 59 orang perempuan. Siswa yang
dijadikan sampel sebanyak 30 orang. Teknik penarikan sampel dengan
proposive Stratified Random Sampling yaitu pengumpulan data melalui
koesioner (angket ). Teknik analisa adalah menggunakan persentase.

Hasil penelitian tersebut menggungkapkan bahwa : 1)Disiplin
siswa terhadap pelaksanaan senam pagi (65%) tergolong Kklasifikasi baik,
2)Keseriusan siswa terhadap pelaksanaan senam pagi (70%) tergolong klasifikasi
baik, 3)Kereativitas siswa terhadap pelaksanaan senam pagi (58%) tergolong
klasifikasi kurang. 4)Semangat siswa terhdap pelaksanaan senam pagi (68,3%)
tergolong Klasifikasi baik. Dari data hasil penelitian di atas, maka dapat
disimpulkan bahwa secara keseluruhan Minat Siswa Terhadap Pelakasanaan
Senam Pagi di SDN 24 Tonang Raya Kecamatan Dua Koto kabupaten Pasaman
berjalan dengan baik.
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