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ABSTRAK 
Muhammad Anre : Perbandingan Aktivitas dan Hasil Belajar Biologi Siswa 

yang Pembelajarannya Menggunakan Model Active 
Learning Tipe Kontrak Belajar dengan Model 
Pembelajaran Langsung pada Kelas VIII SMPN 1 Kec. 
Akabiluru Kab. Lima Puluh Kota 

 
Salah satu penyebab hasil belajar biologi siswa rendah karena guru 

melaksanakan satu model pembelajaran saja, sehingga siswa kurang tertarik untuk 
belajar biologi. Untuk meningkatkan hasil belajar dan aktivitas siswa untuk belajar 
biologi, guru perlu menciptakan suasana yang diinginkan oleh siswa, diantaranya 
dengan menerapkan model pembelajaran active learning tipe kontrak belajar, agar 
siswa semangat untuk belajar dan menumbuhkan rasa bertanggungjawab. Penerapan 
model pembelajaran active learning tipe kontrak belajar ini menuntut guru tidak 
hanya melakukan penilaian dari aspek kognitif saja, tetapi juga afektif dengan 
melihat aktivitas belajar siswa. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan 
aktivitas dan hasil belajar siswa yang pembelajarannya menggunakan model 
pembelajaran active learning tipe kontrak belajar dengan pembelajaran langsung 
pada siswa Kelas VIII SMPN 1 Kec. Akabiluru Kab. Lima Puluh Kota. 

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen dengan rancangan penelitian 
The Static Group Comparation. Populasi penelitian ini adalah seluruh siswa Kelas 
VIII SMPN 1 Kec. Akabiluru Kab. Lima Puluh Kota yang terdaftar pada semester II 
Tahun Pelajaran 2012/2013. Sampelnya adalah kelas VIII 1 sebagai kelas 
eksperimen I dan kelas VIII 3 sebagai kelas eksperimen II yang didapat 
menggunakan teknik purposive sampling. Instrumen yang digunakan berupa lembar 
observasi untuk melihat aktivitas belajar siswa dan tes objektif berjumlah 24 soal 
untuk ranah kognitif. Teknik analisis data yang digunakan untuk aktivitas siswa 
adalah dengan persentase, sedangkan data hasil belajar kognitif dengan uji t. 

Perolehan nilai aktivitas siswa kelas eksperimen I sebesar (80,05%), lebih 
tinggi dibandingkan dengan kelas eksperimen II (69,28%). Berdasarkan hasil analisis 
data hasil belajar kognitif dengan menggunakan uji t pada taraf nyata 0,05 = ߙ 
didapatkan harga thitung sebesar 2,48 dan ttabel sebesar 1,70, thitung > ttabel, maka 
Hipotesis diterima. Disimpulkan bahwa terdapat perbedaan aktivitas dan hasil belajar 
biologi siswa yang signifikan antara model pembelajaran active learning tipe kontrak 
belajar dengan model pembelajaran langsung pada kelas VIII SMPN 1 Kec. 
Akabiluru Kab. Lima Puluh Kota. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


