
ABSTRAK 

Studi Kemampuan Teknik Dasar Bolavoli Siswa  
SD Negeri 13 Sijunjung Kabupaten Sijunjung 

 
OLEH : Wiwik Eka Putri, (06794) : 

 
Masalah dalam penelitian ini adalah rendahnya kemampuan teknik 

dasar bolavoli siswa SD Negeri 13 Sijunjung Kabupaten Sijunjung tersebut. 
Maka tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui kemampuan teknik dasar 
bolavoli siswa SD Negeri 13 Sijunjung Kabupaten Sijunjung. 

 
Jenis penelitian adalah deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah 

siswa yang aktif mengikuti kegiatan ekstrakurikuler bolavoli yang berjumlah 
sebanyak 28 orang, dengan rincian 16 orang siswa putera dan 12 orang siswa 
puteri. Teknik pengambilan sampel menggunakan total sampling. Dengan 
demikian sampel dalam penelitian ini berjumlah sebanyak 28 orang. Untuk 
memperoleh data dilakukan tes terhadap kemampuan teknik dasar bolavoli 
siswa terhadap siswa yang terpilih menjadi sampel/ Data dianalisis dengan 
menggunakan analisis dekriptif. 

 
Berdasarkan tes terhadap kemampuan servis tangan bawah, dari 16 

orang siswa putera ditemukan sebanyak 5 orang (31,25%) yang memiliki 
kategori baik dan untuk siswa puteri hanya 3 orang (25%) yang memiliki 
kategori baik dari 12 orang siswa puteri yang terpilih sebagai sampel dan 
kemampuan passing atas, siswa putera ditemukan sebanyak 5 orang (31,25%) 
yang memiliki kategori baik dan untuk siswa puteri juga 5 orang (41,67%). 
Sedangkan kemampuan passing bawah, siswa putera ditemukan sebanyak 7 
orang (43,75%) yang memiliki kategori baik dan untuk siswa puteri hanya 3 
orang (25%) yang memiliki kategori baik 

 
 

 


