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Masalah yang terdapat pada kegiatan ekstrakurikuler yang ada di SDN 37 

Kecamatan Gunung Talang Kabupaten Solok khususnya dalam pembinaan yaitu 

belum mampu menunjukan prestasi yang diharapkan, dan belum mampu menjadi 

penyokong prestasi para atlet dan insan olahraga, tujuan penelitian ini yaitu untuk 

mengetahui keberadaan sarana dan prasarana serta untuk mengetahui sejauh mana 

peranan guru pembimbing/pelatih dalam pelaksanaan ekstrakurikuler olahraga 

bola voli mini di SD Negeri 37 Kecamatan Gunung Talang Kabupaten Solok. 

Jenis penelitian ini deskriptif untuk menggambarkan tentang Pelaksanaan 

Kegiatan Ekstrakurikuler Bolavoli Mini di SDN 37 Kecamatan Gunung Talang 

Kabupaten Solok. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa SDN 37 Kecamatan 

Gunung Talang Kabupaten Solok yang aktif mengikuti kegiatan ekstrakurikuler 

bolavoli mini yang berjumlah 30 orang, terdiri dari 21 orang putra dan 9 orang 

putri.. Sampel dalam penelitian diambil menggunakan teknik total sampling 

dimana sampel dalam penelitian ini adalah seluruh populasi penelitian yaitu 

sebanyak 30 orang siswa.  Instrument dalam penelitian menggunakan skala 

pengukuran yang dilakukan adalah skala Guttman dengan dua alternatif jawaban 

yaitu: “YA” dan “TIDAK” 

Dari analisis data didapat kesimpulan bahwa : 1) Tingkat capaian sarana 

dan prasarana yang ada di SD Negeri 37 Kecamatan Gunung Talang Kabupaten 

Solok berada pada klasifikasi baik, yaitu dengan tingkat capaian jawaban 

responden mencapai 85%. 2) Tingkat capaian Peranan guru pembimbing pada 

kegiatan ekstrakurikuler bolavoli mini di SD Negeri 37 Kecamatan Gunung 

Talang Kabupaten Solok berada pada klasifikasi cukup baik, yaitu dengan tingkat 

capaian sebesar 73%.  

  

 

 

 




