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Penelitian ini berawal dari kurang berjalannya pembelajaran Penjasorkes di SDN 06 

Kecamatan Pasaman Kabupaten Pasaman Barat. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 
pelaksanaan pembelajaran pendidikan jasmani olah raga dan kesehatan di SD Negeri 06 
Kecamatan Pasaman Kabupaten Pasaman Barat. 

 
Jenis penelitian ini adalah penelitian Deskriptif. Populasi penelitian ini adalah seluruh 

siswa kelas IV dan V SD Negeri 06 Kecamatan Pasaman Kabupaten Pasaman barat yang 
berjumlah 82 orang, terdiri dari 43 orang putra dan 39 putri. Maka sampel dalam penelitian ini 
diambil semua dari populasi. Teknik yang di gunakan dalam penelitian ini adalah Total 
sampling. Data penelitian ini dikumpulkan dengan angket yang menggunakan skala Godment 
yaitu 2 option YA atau TIDAK yang memuat pertanyaan 39 butir. 

 
Hasil penelitian dari variabel minat siswa terhadap pelaksanaan Pembelajaran 

Penjasorkes  yang diperoleh dari penyebaran jawaban berdasarkan tingkat klasifikasi YA 
frekuensinya 1426 atau 69.6%. Sedangkan klasifikasi TIDAK frekuensi 624 atu 30.4%. Maka 
presentase ketercapaian skor untuk indikator minat siswa adalah sebesar 69.6%. Disisi lain hasil 
penelitian dari variabel Modifikasi Permainan kecil Terhadap Pelaksanaan pembelajaran 
Penjasorkes yang diperoleh jawaban berdasarkan tingkat klafikasi YA frekuensinya 710 atau 
78.7% sedangkan klasifikasi TIDAK frekuensinya 192 atau 21.3%  Artinya kriteria interpretasi 
skor yang diperoleh dari kedua variabel minat siswa dan modifikasi permainan kecil berada pada 
klasifikasi Baik. 
 
 


