
 

 

ABSTRAK 

 

NORA (14641) :       Pelaksanaan Ekstrakurikuler Bola Voli Mini 

di Sekolah Dasar Pembangunan Laboratorium Universitas 

Negeri Padang 

. 

 

Masalah dalam penilitian ini berawal dari belum terlaksana dengan baik 

kegiatan ekstrakurikuler bola voli mini di SD Pembangunan Laboratorium UNP. 

Hal ini terlihat kurangnya motivasi siswa dalam melaksanakan kegiatan 

ekstrakurikuler bola voli mini,dimana siswa cendrung main sendiri dan tidak 

bersemangat dalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler dan juga kurang nya 

motivasi atau dukungan dari sekelilinga siswa tersebut. Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui seberapa besarkah motivasi siswa di sekolah tersebut.  

Jenis penelitian ini adalah deskriptif. populasi dan penilitian ini adalah 

seluruh siswa SD Pembangunan Laboratorium UNP yang mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler yang berjumlah 20 siswa. Penarikan sampel menggunakan teknik 

teknik total sampling dimana dari semua populasi dijadikan sampel keseluruhan 

siswa yang mengikuti kegiatan ekstrakurikuler bola voli mini.Data yang 

digunakan adalah data primer dan data sekunder,dan alat pengumpulan data 

adalah angket dengan menggunakan skala Guttman dengan alternatif jawaban 

“ya” dan “tidak”, teknik analisis data menggunakan statistik deskriptif dengan 

bentuk persentase. 

Dari analisis penelitian yang dilakukan diperoleh hasil bahwa 

pelaksanaan ekstrakurikuler mempunyai peranan yang sangat baik terhadap 

motivasi siswa baik instrinsik dan ekstrinsik dengan persentasenya sebesar 52%, 

dan 60,33% yang dapat dikategorikan cukup. Sehingga dengan kondisi ini 

pelaksanaan ekstrakurikuler kurang  terlaksana dan tidak sesuai dengan apa yang 

diharapkan. Akhirnya penulis menyarankan pada semua pihak yang terkait 

seperti guru, kepala sekolah, dan orang tua untuk terus memberikan dukungan 

terhadap pelaksanaan ekstrakurikuler bola voli mini di SD Pembangunan 

Laboratorium UNP agar lebih meningkatkan motivasi siswa dalam pelaksanaan 

ekstrakurikuler bola voli mini tersebut.  
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