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ABSTRAK

Fany Surya Putra. 2024 “Pengaruh Model Pembelajaran Project Based Learning
terhadap Keterampilan Menulis Teks Biografi Siswa Kelas X
SMA Negeri 1 Pasaman.” Skripsi. Program Studi Pendidikan
Bahasa dan Sastra Indonesia, Departemen Bahasa dan Sastra
Indonesia dan Daerah, Fakultas Bahasa dan Seni, Universitas
Negeri Padang.

Salah keterampilan berbahasa yang harus dikuasai siswa dalam Capaian
Pembelajaran (CP) bahasa Indonesia pada Kurikulum Merdeka adalah
keterampilan menulis. Penelitian ini dilatarbelakangi oleh keingintahuan peneliti
bagaimana pengaruh model pembelajaran project based learning tehadap
keterampilan menulis teks biografi siswa kelas X yang masih terbilang rendah.
Tujuan penelitian ini adalah mendeskripsikan keterampilan menulis teks biografi
siswa kelas X SMA Negeri 1 Pasaman sebelum dan sesudah menggunakan model
pembelajaran project based learning, dan menganalisis pengaruh model
pembelajaran project based learning terhadap keterampilan menulis teks biografi
siswa kelas X SMA Negeri 1 Pasaman.

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan
metode eksperimen. Rancangan penelitian yang digunakan adalah one group
pretest-posttest design. Populasi penelitian ini adalah siswa kelas X SMA Negeri
1 Pasaman yang terdafar pada tahun ajaran 2023—2024 sebanyak 333 siswa yang
diwakili oleh sampel kelas X E 5 berjumlah 33 siswa yang dipilih menggunakan
teknik purposive sampling. Data penelitian ini adalah skor tes keterampilan
menulis teks biografi siswa kelas X SMA Negeri 1 Pasaman sebelum dan sesudah
menggunakan model pembelajaran project based learning.

Ada tiga hasil dalam peneltian ini. Pertama, keterampilan menulis teks
biografi siswa kelas X SMA Negeri 1 Pasaman sebelum menggunakan model
pembelajaran project based learning memperoleh nilai dengan kualifikasi Cukup
(C). Kedua, keterampilan menulis teks biografi siswa kelas X SMA Negeri 1
Pasaman sesudah menggunakan model pembelajaran project based learning
memperoleh nilai dengan kualifikasi Baik (B). Ketiga, berdasarkan uji-t diperoleh
nilai thinng>tiabel S€hingga hipotesis (H;) diterima pada taraf signifikan 95% dan
derajat kebebasan (dk) = n—1. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan
bahwa model pembelajaran project basd learning layak diterapkan dalam
pembelajaran Bahasa Indonesia untuk meningkatkan keterampilan menulis teks
biografi siswa kelas X SMA Negeri | Pasaman.
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BAB 1
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Pembelajaran bahasa Indonesia berbasis teks bertujuan untuk meningkatkan
keterampilan berbahasa siswa, baik secara lisan maupun tulisan. Dalam capaian
pembelajaran (CP) bahasa Indonesia pada Kurikulum Merdeka, keterampilan
berbahasa dibagi atas dua jenis, yaitu keterampilan berbahasa bersifat reseptif dan
bersifat produktif. Keterampilan berbahasa bersifat reseptif meliputi elemen
menyimak, membaca dan memirsa, sedangkan keterampilan berbahasa bersifat
produktif meliputi elemen berbicara dan mempresentasikan, dan menulis. Dari
keenam elemen berbahasa tersebut, menulis merupakan salah satu elemen yang
penting dikuasai oleh siswa.

Menulis dalam pengajaran berbahasa adalah elemen yang sulit dikuasai,
karena seringkali dijumpai setelah mempelajari keterampilan menulis, peserta
didik tidak dapat menghasilkan karya yang benar baik dari segi isi maupun tata
bahasa (Rosalinah dalam Syahrul R, 2023). Sejalan dengan itu, Yenti N (2022)
menyatakan menulis bukanlah sebuah kegiatan mudah yang diwariskan secara
turun temurun, namun menulis membutuhkan proses belajar dan latihan secara
berkelanjutan. Menulis bukan hanya tentang penggunaan kata-kata, akan tetapi
butuh penalaran dan pemikiran yang baik sehingga menghasilkan ide atau
gagasan yang menarik (Cintany S, 2023). Kegiatan menulis sangat menuntut

kemampuan berpikir siswa dalam menemukan ide, kemudian diungkapkan



menggunakan kata-kata yang tepat dan padu untuk mengomunikasikan hasil
pikiran ke dalam bentuk tulisan (Siddik dalam Ulfiana, 2023).

Beberapa penelitian telah dilakukan menunjukkan siswa masih kesulitan
dalam menulis, misalnya penelitian yang dilakukan oleh Rahmawati (2023)
menyatakan bahwa pada kenyataannya kegiatan menulis kurang diminati oleh
peserta didik. Kurangnya antusias peserta didik dalam menulis karena menulis itu
membosankan atau kurang menarik bagi siswa. Penelitian yang dilakukan oleh
Asyifa (2021) menyatakan bahwa kemampuan menulis peserta didik khususnya
mengungkapkan ide pokok dalam satu gagasan masih sangat kurang, dan minat
menulis pada peserta didik masih sangat rendah. Penelitian yang dilakukan
Eryani (2023) menyatakan bahwa siswa belum mampu mencapai kemampuan
yang optimal dalam memahami struktur dan kaidah kebahasaan teks, sehingga
nilai yang dicapai peserta didik belum mencapai nilai standar. Hal ini disebabkan
oleh peserta didik malas mengerjakan latihan, tidak fokus dalam belajar, siswa
seiring berbicara dengan teman sebangkunya, dan siswa kurang aktif pada saat
pembelajaran berlangsung.

Rendahnya keterampilan menulis disebabkan faktor internal peserta didik
yang menganggap sulit kegiatan menulis (Ramadani, 2023). Peserta didik merasa
sulit dalam mentransfer pengetahuan mereka ke dalam bentuk tulisan dikarenakan
kurangnya kemampuan dalam menemukan ide dan gagasan (Andriyani, 2023).
Sejalan dengan itu, Asyifa (2021) menyatakan menulis menjadi kegiatan yang
sulit dan membosankan, karena peserta didik selalu tidak tahu apa yang mesti

ditulis dan bagaimana menuangkan ide serta merangkainya ke dalam paragraf .



Hal ini dikarenakan oleh faktor kompleksitas keterampilan menulis yang
memerlukan pengalaman, waktu, serta keterampilan dalam menyusun kalimat
(Ulfiana, 2023).

Dalam proses pembelajaran bahasa Indonesia SMA kelas X, siswa harus
mampu memproduksi teks melalui kegiatan menulis. Ada enam jenis teks yang
harus dipelajari siswa, yakni teks laporan hasil observasi, anekdot, hikayat,
negosiasi, biografi, dan puisi. Dari keenam jenis teks, salah satu keterampilan
menulis teks yang harus dikuasai adalah menulis teks biografi. Menulis teks
biografi sangat penting bagi peserta didik. Dalam dunia pendidikan, biografi
membelajarkan peserta didik agar dapat meneladani sikap, prestasi, serta hal-hal
baik yang dialami oleh tokoh inspiratif, sehingga mampu mengaplikasikan dalam
kesehariannya. Dengan menulis teks biografi, peserta didik diharapkan
termotivasi oleh kisah tokoh sehingga dapat membentuk pribadi yang lebih baik
sesuai dengan tujuan pendidikan (Nabila, 2024).

Realitanya, keterampilan menulis teks biografi pada peserta didik masih
termasuk rendah. Sebagian besar peserta didik kehabisan ide  dalam
mengembangkan gagasan menjadi teks yang menerangkan tentang suatu tokoh
beserta kehidupannya secara tepat (Ulfiana, 2023). Peserta didik tidak dapat
menulis biografi seorang tokoh karena tidak mengetahui apa yang harus
diperhatikan dalam menulis teks biografi, dan kurangnya kemampuan dalam
menguraikan unsur-unsur teks biografi (Hulu, 2022). Kemudian, peserta didik

juga kesulitan menyampaikan secara tulisan hal yang dapat diteladani dari tokoh



karena kurangnya informasi terkait hal yang dapat diteladani dari tokoh dalam
teks biografi (Telaumbanua, 2022).

Nabila (2024) menyatakan rendahnya keterampilan menulis teks biografi
peserta didik disebabkan beberapa faktor masalah, yaitu peserta didik kesulitan
dalam mengumpulkan data informasi, memberikan pandangan dan penilaian
terhadap tokoh, dan peserta didik kesulitan dalam membuat teks biografi secara
teratur sesuai dengan struktur teks. Hal ini dikarenakan kurangnya pemahaman
peserta didik mengenai struktur dan kaidah kebahasaan teks biografi (Adiningsih,
2023). Faktor lain yang menjadi kendala dalam menulis teks biografi adalah
peserta didik kurang termotivasi dalam menulis teks biografi karena model
pembelajaran dan referensi buku yang digunakan masih terbatas (Hulu, 2022).

Permasalahan mengenai keterampilan menulis teks terjadi di berbagai
sekolah. Berdasarkan observasi yang peneliti lakukan pada kegiatan praktik
lapangan kependidikan (PLK) dan informasi dari guru pamong di SMA 01
Pasaman yaitu Ibu Hefni Gientina, S.Pd., ada beberapa masalah yang dihadapi
siswa saat kegiatan menulis. Perfama, siswa masih kesulitan dalam menemukan
tema yang menarik ketika mulai menulis. Kedua, penguasaan kosakata siswa
masih rendah. Ketiga, siswa kesulitan dalam menentukan gagasan pokok,
gagasan penjelas, informasi pokok, dan informasi penjelas dalam teks. Keempat,
penggunaan Ejaan yang Disempurnakan (EYD) yang masih kurang sehingga
kalimat menjadi tidak efektif. Kelima, siswa kesulitan dalam mengembangkan

teks sesuai dengan struktur teks dan menyusun kalimat yang padu. Bebarapa hal



tersebut merupakan faktor yang mempengaruhi keterampilan menulis siswa,
terutama dalam menulis teks biografi.

Berdasarkan permasalahan tersebut, maka dibutuhkan teknik dan model
pembelajaran yang dapat meningkatkan keterampilan menulis peserta didik. Ada
beberapa model pembelajaran yang diterapkan oleh guru dalam kegiatan
pembelajaran bahasa Indonesia yang dapat membantu siswa dalam menulis,
khususnya menulis teks biografi. Salah satu model yang digunakan dalam
pembelajaran menulis, terkait pembelajaran memproduksi teks adalah model
project based learning.

Harefa (dalam Utami, 2023) menjelaskan pembelajaran berbasis proyek
dapat menumbuhkan sikap belajar peserta didik yang lebih disiplin dan dapat
membuat siwa lebih aktif dan kreatif dalam belajar. Peserta didik terlibat secara
langsung dalam kegiatan pemecahan masalah dan tugas-tugas bermakna,
memberikan peluang siswa untuk bekerja secara otonom mengkontruksi belajar
mereka sendiri, dan puncaknya menghasilkan produk karya. Pembelajaran
berbasis proyek berpotensi menghasilkan karya kreatif dan kontekstual, baik
secara individu maupun kelompok (Nugraha R. R., 2023).

Alasan penulis memilih model project based learning sebagai model
pembelajaran dalam penelitian ini antara lain sebagai berikut. Pertama,
pembelajaran berbasis proyek dianggap sebagai model pembelajaran yang dapat
membantu meningkatkan keterampilan siswa di abad 21, terkhusus keterampilan
menulis. Project based learning merupakan model pembelajaran yang sangat

berpusat pada peserta didik, bukan guru. Peserta didik dapat melakukan kegiatan



eksplorasi, penilaian, observasi, interpretasi untuk dapat memperoleh sebuah
pengetahuan baru, keterampilan baru serta sikap sosial yang seharusnya
(Hidayatul, 2023). Kedua, dengan menggunakan model project based learning,
dapat mengembangkan kemampuan berpikir kreatif peserta didik dan belajar
mandiri dengan hasil yang positif. Peserta didik diminta untuk merencanakan,
merancang, mengumpulkan, mengorganisasikan, dan mengolah data yang
kemudian dikembang menjadi sebuah proyek. Ketiga, model project based
learning baik dalam mengembangkan keterampilan dasar peserta didik. Peserta
didik termotivasi untuk berpikir, membuat keputusan, berkreativitas, dan
meningkatkan rasa percaya diri dan manajemen diri peserta didik (Taufik, 2020).
Hal ini dibuktikan beberapa penelitian terdahulu. Pertama, penelitian yang
dilakukan oleh (Isman, 2022). Hasil dari penelitian ini dapat disimpulkan model
project based learning dapat meningkatkan keterampilan menulis siswa kelas X
SMA Panca Budi Medan dengan nilai rata-rata 66,15 menjadi 76,38. Kedua,
penelitian yang dilakukan oleh (Irsyad, 2023). Hasil penelitian ini dapat
disimpulkan project based learning dapat meningkatkan keterampilan menulis
siswa kelas Kelas VII SMP Negeri 2 Pariaman dengan nilai rata-rata 75 menjadi
85,02. Ketiga, penelitian yang dilakukan oleh (Utami, 2023). Hasil penelitian ini
dapat disimpulkan project based learning dapat meningkatkan keterampilan
menulis siswa PAB 6 Heltevia dengan nilai rata-rata 53,17 menjadi 74,33.
Berdasarkan penejelasan tersebut, penggunaan model project based
learning dapat meningkatkan dan memaksimalkan keterampilan menulis teks

biografi peserta didik. Penggunaan model project based learning memberikan



kesan pembelajaran yang berarti dan bermakna secara langsung kepada peserta
didik melalui serangkaian kegaitan, dari perencanaan sampai menghasilkan
sebuah produk.

Penelitian tentang keterampilan menulis teks biografi dengan menggunakan
model project based learning perlu peneliti lakukan untuk melihat bagaimana
pengaruh model project based learning terhadap keterampilan menulis siswa di
SMA Negeri 1 Pasaman. Alasan peneliti memilih SMA Negeri 01 Pasaman
sebagai objek penelitian. Pertama, SMA Negeri 1 Pasaman sudah menerapkan
kurikulum merdeka. Kedua, keterampilan menulis teks biografi siswa masih
rendah sehingga perlu diterapkan model pembalajaran yang tepat untuk
meningkatkan keterampilan menulis siswa. Ketiga, penelitian serupa mengenai
pengaruh model project based learning terhadap keterampilan menulis teks

biografi belum pernah dilakukan di SMA Negeri 1 Pasaman.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka masalah penelitian ini
dapat diidentifikasi sebagai berikut.

Pertama, keterampilan menulis teks biografi siswa kelas X SMA Negeri 1
Pasaman masih rendah. Rendahnya keterampilan menulis teks biografi
disebabkan oleh siswa kesulitan dalam mengumpulkan data informasi,
mengembangkan informasi, dan menyampaikan penilaian terhadap tokoh dalam
teks biografi. Oleh sebab itu, siswa kehabisan ide untuk mengembangakan

informasi terkait tokoh menjadi sebuah teks biografi yang utuh dan menarik.



Kedua, model dan media pembelajaran yang diterapkan kurang bervariasi.
Penggunaan model pembelajaran sangat mempengaruhi ketercapaian tujuan
pembelajaran. Model pembelajaran yang tidak tepat dan cenderung membuat
proses belajar mengajar menjadi monoton dan membosankan dapat
mempengaruhi sikap siswa dalam belajar. Oleh sebab itu, penerapan model
pembalajaran yang tepat dan disesuaikan dengan kondisi siswa dapat menjadikan
proses belajar mengajar lebih bermakna bagi siswa.

Ketiga, kurangnya wawasan dan pengalamanan siswa dalam menulis,
khususnya dalam menulis teks biografi. Kurangnya kesadaran siswa untuk
melatih  keterampilan menulis menyebabkan siswa kesulitan dalam
mengembankan ide menjadi sebuah teks biografi yang menarik untuk dibaca.
Kebiasaan menulis juga mempengaruhi kualitas keterampilan menulis teks
biografi, siswa yang membiasakan diri menulis maka kualitas tulisan menjadi
lebih baik.

Keempat, penggunaan Ejaan yang Disempurnakan (EYD) dan diksi siswa
yang belum tepat. Ejaan berkaitan dengan aturan-aturan dalam kegiatan menulis,
penggunaan ejaan yang dan pilihan kata yang tepat sangat mempengaruhi
informasi yang disampaikan. Kesalahan penggunaan ejaan dan diksi dapat
merubah makna informasi, sehingga menyebabkan pembaca salah paham saat
menerima informasi dalam teks biografi yang ditulis.

Kelima, siswa kesulitan dalam mengembangkan teks sesuai dengan struktur
teks biografi. Kurangnya pemahaman siswa terhadap teks biografi menjadi

penyebab belum mampunya siswa untuk menulis teks biografi sesuai dengan



struktur teks biografi. Hal ini juga disebabkan siswa kurang termotivasi dalam
menulis teks biografi karena rendahnya rasa keingintahuan siswa dalam proses
pembelajaran. Siswa cenderung pasif dan tidak mencari referensi lain berkaitan
dengan materi teks biografi, sehingga siswa hanya menggunakan buku yang

sudah ada.

C. Batasan Masalah

Agar penelitian ini tidak menyimpang dari permasalahan yang diangkat
maka perlu dibatasi permasalahannya dalam penelitian ini yaitu pengaruh model
pembelajaran project based learning terhadap keterampilan menulis teks biografi

siswa kelas X SMA Negeri 1 Pasaman.

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan batasan masalah tersebut, rumusan masalah dalam penelitian
ini sebagai berikut. Pertama, bagaimanakah tingkat keterampilan menulis teks
biografi siswa kelas X SMA Negeri 1 Pasaman sebelum menggunakan model
pembelajaran project based learning? Kedua, bagaimanakah tingkat keterampilan
menulis teks biografi siswa kelas X SMA Negeri 1 Pasaman sesudah
menggunakan model pembelajaran project based learning? Ketiga, adakah
pengaruh model pembelajaran project based learning terhadap keterampilan

menulis teks biografi siswa kelas X SMA Negeri 1 Pasaman?

E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas, penelitian memiliki tiga tujuan.

Pertama, mendeskripsikan keterampilan menulis teks biografi siswa kelas X
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SMA Negeri 1 Pasaman sebelum menggunakan model pembelajaran project
based learning. Kedua, mendeskripsikan keterampilan menulis teks biografi
siswa kelas X SMA Negeri 1 Pasaman sesudah menggunakan model
pembelajaran project based learning. Ketiga, menganalisis pengaruh model
pembelajaran project based learning terhadap keterampilan menulis teks biografi

siswa kelas X SMA Negeri 1 Pasaman.

F. Manfaat Penelitian

Penelitian diharapakan dapat memberikan manfaat secara teoritis yaitu,
memberikan pengetahuan atau literatur ilmiah tentang pengaruh model
pembelajaran project based learning terhadap keterampilan menulis teks biografi
siswa kelas X SMA Negeri 1 Pasaman. Selain itu, adapun manfaat penelitian ini
secara praktis. Pertama, bagi guru bahasa Indonesia di SMA Negeri 1 Pasaman,
yakni sebagai bahan masukan dan acuan untuk meningkatkan hasil pembelajaran
keterampilan menulis teks biografi. Kedua, bagi siswa SMA Negeri 1 Pasaman,
yakni sebagai umpan balik untuk mendorong siswa untuk meningkatkan
keterampilan dalam pembelajaran menulis teks biografi. Ketiga, bagi peneliti,
yakni sebagai referensi untuk menambah teori atau pengetahuan mengenai teks

biografi.

G. Definisi Operasional
Untuk menyamakan persepsi mengenai istilah yang digunakan, maka
peneliti perlu memberikan definisi operasional mengenai istilah yang digunakan,

berikut dijelaskan tiga istilah.



11

1. Pengaruh

Dari penelitian ini, pengaruh yang dimaksud adalah dampak yang
ditimbulkan dari penggunakan model pembelajaran project based learning
terhadap keterampilan menulis teks biografi siswa kelas X SMA Negeri 1
Pasaman. Pengaruh tersebut dapat diketahui dengan membandingkan sebelum
dan sesudah menggunkan model pembelajaran project based learning terhadap
keterampilan menulis teks biografi siswa kelas X SMA Negeri 1 Pasaman.
Perbandingan keterampilan menulis teks biografi sebelum dan sesudah
mengunakan model pembelajaran project based learning dapat dilihat dengan
menggunakan rumus uji-t.
2. Model Project Based Learning

Model project based learning yang digunakan dalam penelitian ini adalah
model pembelajaran yang digunakan dalam pembelajaran bahasa Indonesia,
khususnya materi tentang menulis teks biografi pada siswa kelas X SMA Negeri
1 Pasaman. Model project based learning merupakan model pembelajaran yang
berpusat kepada peserta didik dan memberikan pengalaman yang belajar bagi
peserta didik. Perlakuan berupa penerapan medel pembelajaran teks biografi
siswa kelas X SMA Negeri 1 Pasaman diberikan untuk melihat ada tidaknya
pengaruh yang menyebabkan model pembelajaran tersebut. Terdapat enam
tahapan dalam penerapan model project based learning, yaitu membuat
pertanyaan dasar, menyusun proyek, meyusun jadwal aktivitas, memonitor siswa

dan kemajuan proyek, menguji hasil, dan evaluasi.
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3. Keterampilan Menulis Teks Biografi

Keterampilan menulis teks biografi yang dimaksud, yaitu keterampilan
menulis teks biografi yang sesuai dengan indikator penilaian. Indikator yang
digunakan untuk mengukur keterampilan menulis teks biografi siswa kelas X
SMA Negeri 1 Pasaman sebagai berikut. Pertama, siswa mampu menulis teks
biografi berdasarkan kelengkapan struktur teks biografi. Kedua, siswa mampu
menulis teks biografi berdasarkan kesusaian isi dengan struktur teks biografi.
Ketiga, siswa mampu menulis teks biografi berdasarkan kaidah bahasa Indonesia.
Alat ukur yang digunakan dalam mengukur keterampilan menulis teks biografi,

yaitu tes keterampilan menulis atau tes unjuk kerja.



