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ABSTRAK

Dinda Nursal: Efektivitas Booklet ekosistem terhadap hasil belajar peserta didik
kelas X SMAN 2 Payakumbuh

Booklet dapat dihasilkan melalui penelitian pengembangan dengan
menggunakan model 4D yang terdiri dari tahap define (pendefinisian), design
(perancangan), develop (pengembangan), dan disseminate (penyebaran). Rahmi
telah mengembangkan sebuah Booklet sampai tahap develop, sehingga diperlukan
penelitian selanjutnya untuk melaksanakan tahap disseminate. Penelitian ini
bertujuan untuk melihat apakah terdapat efektivitas booklet ekosistem terhadap
hasil belajar peserta didik kelas X SMAN 2 Payakumbuh.

Penelitian eksperimen semu (Quasi Exsperiment Research) ini
menggunakan rancangan Posttest Only Control Group Design. Populasi penelitian
ini adalah seluruh siswa kelas X SMAN 2 Payakumbuh pada tahun ajaran
2023/2024. Sampel diambil dengan teknik Random Sampling, sehingga terpilih
kelas X E 12 sebagai kelas eksperimen dan kelas X E 9 sebagai kelas kontrol.
Data penelitian ini berupa hasil belajar peserta didik ranah kognitif. Instrumen
penilaian berupa tes pilihan ganda. Data yang diperoleh dianalisis menggunakan
Uji t berbantuan program SPSS versi 20.

Berdasarkan penelitian diperoleh rata-rata nilai kelas eksperimen 81,56
lebih tinggi dari pada kelas kontrol dengan rata-rata 60,89. Hasil uji t, didapatkan
nilai sig sebesar 0,00. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa penggunaan
booklet ekosistem lebih baik meningkatkan hasil belajar peserta didik kelas X
SMAN 2 Payakumbubh.

Kata kunci: Booklet, Hasil Belajar, Ekosistem
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Penelitian pengembangan yang menghasilkan produk berupa perangkat
pembelajaran sudah banyak dilakukan khususnya di lingkup Departemen Biologi
FMIPA UNP. Salah satu produk penelitian pengembangan yang sudah dilakukan
Rahmi yaitu menghasilkan booklet ekosistem untuk SMA/MA yang valid dan
praktis. Booklet yang dikembangkan melalui tahap-tahap penelitian
pengembangan dengan menggunakan model 4D. Model pengembangan 4D terdiri
dari tahap define (pendefinisian), design (perancangan), develop (pengembangan),
dan disseminate (penyebaran) (Thiagarajan, 1974).

Tahap define bertujuan untuk menentukan kebutuhan-kebutuhan dalam
proses pembelajaran. Tahap design bertujuan untuk menyiapkan prototipe atau
draft produk yang akan dikembangkan. Tahap develop bertujuan untuk
menghasilkan produk yang telah direvisi berdasarkan masukan dan saran dari ahli.
Tahap disseminate adalah tahap penggunaan produk yang telah dikembangkan
pada skala yang lebih luas.

Tahap define dilakukan analisis oleh peneliti terhadap hal yang diperlukan
dalam mengembangkan media. Tahap define, melakukan analisis ujung depan,
analisis peserta didik, analisis tugas, dan analisis tujuan pembelajaran. Tahap
design dilakukan pemilihan media, pemilihan format, dan perancangan awal.
Tahap develop telah dilakukan uji validitas dan praktikalitas. Uji validasi

dilakukan dengan dua orang dosen Biologi dan satu orang guru Biologi di SMAN



1 Matur dengan hasil 93% (sangat valid). Hasil respon guru dan peserta didik
diperoleh nilai masing-masing 99,20% dan 80% dengan kategori sangat praktis.

Booklet ekosistem dikembangkan menggunakan model 4D, telah melewati
tahap define, design, develop namun belum sampai pada tahap disseminate, hal ini
disebabkan karena kepatutan dan kesepakatan di program studi S1 pendidikan
Biologi dimana penelitian pengembangan diizinkan sampai pada tahap develop
untuk setiap mahasiswa dan dilanjutkan oleh mahasiswa lainnya untuk
melaksnakan tahap disseminate. Penelitian lanjutan pada tahap disseminate perlu
dilakukan agar semua langkah pada model 4D terlaksana. Selain itu juga untuk
mengetahui efek penggunaan booklet dalam skala yang lebih luas dan untuk
mengetahui efektivitasnya selama proses pembelajaran.

Tahap disseminate terdiri dari validation testing, packaging, diffusion and
adption. Pada tahap validation testing, produk yang sudah direvisi kemudian
diimplementasikan pada sasaran yang sesungguhnya. Saat implementasi
dilakukan evaluasi sumatif (pengukuran) untuk mengetahui efektivitas produk
sebelum dilakukan packaging, diffusion and adoption (Thiagarajan, 1974).
Efektivitas suatu produk pengembangan perlu diketahui untuk memastikan produk
dapat mencapai tujuan. Efektivitas booklet pada penelitian ini dilihat dari hasil
belajar yang diperoleh peserta didik. Pemilihan booklet ekosistem dalam
pengujian efektivitas pada penelitian didasari atas kedekatan ekosistem dengan
kehidupan sehari-hari.

Penelitian ini dilakukan berdasarkan hasil sebelumnya vyaitu telah

dikembangkan booklet yang layak digunakan melalui tahap define, design, dan



develop. Peneliti menguji efektivitas untuk tahap disseminate di SMAN 2
Payakumbuh. Selain itu, peneliti juga melaksanakan praktik lapangan
kependidikan di SMAN 2 Payakumbuh sehingga lebih memudahkan dalam
meneliti karena sudah mengenal lingkungan sekolah tersebut. Berdasarkan
penyebaran angket yang telah dilakukan diperoleh hasil bahwa peserta didik
membutuhkan sumber belajar yang menarik untuk menunjang pemahaman pada
materi ekosistem.

Beberapa peneliti yang telah melakukan penelitian terkait efektivitas
booklet yaitu Nining (2018) mendapatkan hasil bahwa penggunaan media booklet
memiliki pengaruh yang signifikan terhadap hasil belajar Biologi siswa kelas X
pada sub konsep Spermatophyta. Penelitian yang dilakukan oleh Yani, dkk (2018)
menunjukkan bahwa penerapan pendekatan saintifik dengan bantuan booklet
sudah efektif untuk meningkatkan pencapaian hasil belajar kognitif sebesar
82,40% untuk kelas eksperimen dan 54,80% untuk kelas kontrol.

Berdasarkan permasalahan diatas, maka dilakukan penelitian pengujian
efektivitas booklet ekosistem terhadap hasil belajar kognitif peserta didik delas X

SMAN 2 Payakumbubh.

. ldentifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka dapat diidentifikasi masalah
yaitu:
1. pengembangan booklet ekosistem sampai tahap develop dan belum sampai

pada tahap disseminate.



2. Belum diketahui apakah booklet yang digunakan dapat meningkatkan hasil

belajar.
Batasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah yang teridentifikasi, perlu adanya
pembatasan masalah agar penelitian lebih fokus dan terarah pada masalah yang
diteliti, maka peneliti membatasi penelitian pada:
Hasil belajar meliputi 3 ranah yaitu kognitif, afektif dan psikomotor. Peneliti
membatasi masalah dalam penelitian ini pada ranah kognitif
. Tahap disseminate terdiri dari validation testing, packaging, diffusion and
adoption. Peneliti membatasi masalah dalam penelitian ini pada tahap validation
testing untuk uji efektivitas.
Perumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan batasan masalah yang telah dikemukakan,
maka dirumuskan masalah yaitu apakah booklet ekosistem efektif meningkatkan
hasil belajar peserta didik kelas X SMA N 2 Payakumbuh?
Tujuan Penelitian

Berdasarkan permasalahan yang telah dikemukakan di atas, maka tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui efektivitas booklet ekosistem terhadap
hasil belajar kognitif peserta didik kelas X SMAN 2 Payakumbuh.
Manfaat Penelitian

Adapun manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah:



1. Bagi guru mata pelajaran Biologi, penelitian ini diharapkan dapat dijadikan
sebagai sumber tambahan bahan ajar materi ekosistem dalam kegiatan
pembelajaran untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik.

2. Bagi peserta didik, dapat dijadikan sebagai sumber tambahan materi
pelajaran, sebagai motivasi pembelajaran dan dapat meningkatkan
pengetahuan peserta didik dalam materi ekosistem.

3. Bagi peneliti lain, dapat dijadikan sebagai rujukan untuk penelitian relevan

yang selanjutnya.



